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manaba は、本学で用いられている学修支援システムです。 

コース（授業）単位で利用され、以下のような学修支援を行います。 

 

・授業に関するお知らせを確認 

・課題（小テストやレポートなど）を提出 

・講義に対する意見交換 

・出席カード提出 

・アンケート回答 

・教材提示など 

 

授業の予習・復習の他、授業中の活動にも利用できるツールが用意さ

れていて、学生の自主学習や能動的な学び、教員の学習指導を支援す

るために活用されています。 

学生・教職員共にスマートフォンやタブレット PC でも内容を確認で

きるため、時間や場所を選ばず学修を進めることが可能です。 

ただし、全ての教職員が manaba を利用しているわけではありませ

ん。教職員の指示に従って利用して下さい。 

東京家政大学の HP から manaba へログインしましょう。 

以下では、ログイン方法の手順・マイページについて紹介いたします。 

 

 

ログイン方法・マイページについ

て

manaba へようこそ 

Chapter 

Chapter 

東 京 家 政 大 学 の ホ ー ム ペ ー ジ

（http://www.tokyo-kasei.ac.jp/）に

アクセスして、トップページ上部の右側

にある「menu」をクリックします。 

 

表示されたメニューの「在学生の方」を

クリックすると Web システムページが

表示されるので、「manaba ログイン」

をクリックします。 
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ユーザ ID とパスワードを入力して、

「ログイン」ボタンをクリックします。 

 

ユーザ ID とパスワードは、『インター

ネットアカウント発行通知』に従って

入力してください。 

ログインに成功すると、マイページが表示されます。 

ログアウトする場合は、マイページ上部右上の「ログアウト」をクリックします。 

※共同で利用するパソコンを使う場合は、ログアウトを徹底して下さい。ＩＤ・パスワード

が悪用される恐れがあります。また友人であってもトラブル防止のためＩＤ・パスワード

の貸し借りはしないでください。 

お知らせ manaba 管理者からのお知らせが表示されます。忘れずに確認してください。 

自己登録 教職員の指示があったコースのみに、自己登録します。 

コース一覧 自己登録を行ったコースが一覧で表示されます。 

    利用したいコースをクリックすると、コース内の情報が表示されます。 
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リマインダメール 

受信の設定ができます。 

 

メールアドレス 

東京家政大学の個人メール 

アドレスが入っています。 

 

携帯メールアドレス 

普段使っているメールアド 

レスを入力します。 

※スマホなどですぐに受信 

の確認ができるもの 

リマインダとは、manaba に新しいお知らせや書き込みがあった場合に、 

それらの更新情報をユーザが登録しているメールアドレス宛に送信する機能です。 

リマインダ設定 

設定が完了したら「保存」してください。 

※初回は「保存して、テストメールを送信」を選択して、自身が設定したメールアドレス

にメールが届くか確認してください。 

マイページ右上の「設定」

をクリックします。 

「リマインダ設定」を

クリックします。 

各種設定を行ってくだ

さい。 

Chapter 

基 本 設 定  

自分が受信したいお知らせ 

を選びます。 

個 別 設 定  
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誤って履修登録をしてしまった場合は、コース 

トップから履修登録を解除できます。「履修解除」

をクリックすると、履修登録が解除できます。 

※自己登録許可期間中のみ解除ボタンが表示 

されています。 

ｖ 

manaba でコースを利用するには、コースに履修登録（自己登録）する 

必要があります。自己登録期間中であれば、担当教員が許可したコースに 

対して自ら履修登録を行うことができます。 

※担当教職員が登録キーを設定している場合 

のみ利用できます。 

1. マイページから「登録キーを用いて登録」

をクリックします。 

2. 登録キーを入力します。 

3. コースを確認して、「登録」をクリック 

します。 

コース登録（自己登録） 

マイページの右のリストに自己登録 

についての案内が表示されています。 

 

こちらから自己登録を行います。 

1. マイページから「コースを検索して登録」

をクリックします。 

2. コースを検索して、登録したいコースを

選択します。 

3. コースを確認して、「登録」をクリック 

します。 

Chapter 

ｖ 

コ ー ス を 検 索 し て 登 録 す る  

登 録 キ ー を 用 い て 登 録 す る  

履 修 を 解 除 す る  

 または 

ｖ 

ｖ 



５ 

コーストップページ  ログイン後、マイページのコース一覧からコースをクリックすると表示されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

manaba では、出席管理、レポート提出／コメント、小テスト／採点、アンケート

調査、講義に対する意見交換、教材などをインターネット上で行うことができます。 

manaba の機能紹介 

授業に関するお知らせが掲載されます。 

 

 

授業で学んだ内容についての質問や、他の学生と議論ができます。 

 

 

教材や授業に使用する資料などが掲載されます。 

 

 

グループワークで課題に取り組む場合に使用します。 

Chapter 

1. コ ー ス ニ ュ ー ス  

2. ス レ ッ ド (掲 示 板 ) 

3. コ ー ス コ ン テ ン ツ  

4. プ ロ ジ ェ ク ト  

ｖ ｖ 

ｖ 

ｖ 

 ｖ 

  

１ 

ｖ 
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 ｖ 
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出題された小テストやアンケート、レポートを提出できます。 

授業の出席管理やアクティブラーニングを支援するツールです。 

5. 小テスト・アンケート・レポート 

6. respon 

小テスト画面 レポート画面 

respon アンケート画面 respon 出席画面 
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respon （レスポン）は、manaba と連動して使う無料のアプリです。 

iPhone をお使いの方  → 「App Store」 で「respon」で検索してください。 

Android をお使いの方 → 「Google Play」 で「アプリ」を選んでから「respon」 

で検索してください。 

respon アプリを起動し、画面下タブメニュー「設定」をタップ

します。アカウント設定画面が表示されるので、メールアドレ

スを登録してください。 

※スマホなどですぐ受信の確認ができるもの 

※○○○○@tokyo-kasei.ac.jp でなくても可 

※お使いのメールアドレスで 迷惑メールフィルターを利用して

いる場合は、respon.jp からのメールを受信できるよう、設

定を変更してください。 

 

利用規約を読み、「規約に同意して送信」をタップしてくださ

い。 

respon アプリ 

Chapter 
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①で入力したメールアドレス宛に、respon からアプリ

の登録番号が送られてきます。 

メールに記載されている登録番号を入力して、「次へ」

をタップします。 

登録番号は 6 桁（半角数字）です。正しい番号を入力 

すると、登録が完了します。 

サーバの設定画面で、manaba の URL を入力して、 

「次へ」をタップしてください。 

アプリの中でブラウザが起動し、manaba のログイン 

画面が出ます。 

ポータルへログインする時と同じ ID、パスワードを入力

して「ログイン」をタップしてください。 

サーバの設定が表示されたら、「サーバの設定をする」

をタップします。 

t o k y o - k a s e i . m a n a b a . j p 
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1. respon アプリを起動 

します。 

2. 教員から示される受付 

番号を入力し、「GO」を 

タップします。 

3. 「提出」をタップすると 

送信完了です。 

 

ログインに成功すると、登録確認画面が表示されます。

システム名、ID、名前を確認したら、「登録」をタップ 

します。 

 

 

 

 

 

 

以上で、初期設定は完了です。 

利用方法の例（出席カード提

システム名 ： 東京家政大学 

U R L： tokyo-kasei.manaba.jp 

I D： manaba にログインする ID 

名 前： ID の利用者名 
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学生用操作マニュアルの掲載場所 

以下の場所には、manaba についての詳細なマニュアルが掲載されています。 

ぜひご活用ください。 

Chapter 

「学生向け manaba 利用案内」のコースコンテンツ内に「manaba 操作マニュアル」があります。 

マ イ ペ ー ジ の お 知 ら せ  

学 生 用 コ ー ス の コ ン テ ン ツ  

マイページのお知らせにある「【学生のみなさまへ】manaba の操作マニュアル」をご覧ください。 
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