
Google Meet 利用マニュアル

①準備編

※このマニュアルは Google Meet に接続できるようになることを目標としています。



１. ブラウザの環境について
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① Googleアプリ【推奨】

② Gmail左下アイコン

③ meet.google.com
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【PC版】 Google Meet の開始準備



※次のページからのアクセス方法を試す過程で、以下の画面が出たら、そのブラウザは対応していません。

このページに戻って、対応ブラウザを確認、対応ブラウザからアクセスしてください。

１．ブラウザの環境について

Google Meetをご利用の際は、必ず対応しているブラウザで見るようにしてください。

詳細は下記ＨＰをご確認ください。

https://support.google.com/meet/answer/7317473?hl=ja

https://support.google.com/meet/answer/7317473?hl=ja


対応Gmailにログインし、表示される右上のGoogleアプリ（ アイコン）からMeetを選ぶ方法

２．アクセス方法 ①Google アプリ【推奨】

※この方法が推奨です※

東京家政大学アカウントGmail

に入り、画面右上方のGoogle

アプリをクリック

「Meet」を選択してください１． ２． この画面が出たら準備ＯＫです３．

背景の画像はランダムで変わるのでこの画像でなくても安心してください。

「+ミーティングに参加または開始」が見えれば準備は完了です。



２．アクセス方法 ②Gmail左下アイコン

対応Gmailにログインし、左下にGoogle Meetが表示されている方はそちらからアクセス

してください。

※環境によってメニューアイコンが出てくる人とそうでない人がいます。

アイコンが出てこなければこのアクセス方法はできません



２．アクセス方法 ③meet.google.com

対応しているブラウザを立ち上げて、 にアクセスしてください。

下記の画面が出たら準備OKです。

背景の画像はランダムで変わるのでこの画像でなくても安心してください。

「+ミーティングに参加または開始」が見えれば準備は完了です。

https://meet.google.com/

https://meet.google.com/


meet.google.comにアクセスした後、もし以下の画面が出たら、家政大学（～@tokyo-

kasei.ac.jp）のアドレスに切り替えてからGoogle meetに入ってください。

アイコンをクリックして、アカウント

を切り替えてください。

①

参考：③方式のトラブルシューティング…アカウント切り替えの方法

②

もし出てこない場合は③「別のアカウン

トを追加」をクリックして、家政大学の

アカウントを追加してください。

それでも切り替えられない場合は④「す

べてのアカウントからログアウトする」

を選択し、 ～@tokyo-kasei.ac.jpのア

カウントでログインしなおしてください。

～@tokyo-kasei.ac.jpのアカウントを

クリックしてください。

（複数ある場合は任意のほうを選択）

①

②

③

④



家政大学（～@tokyo-kasei.ac.jp）

のアドレスに切り替えるとGoogle 

Meet開始画面になります。

背景の画像はランダムで変わるので、この画像で

なくても安心してください。

「+ミーティングに参加または開始」が見えれば

準備は完了です。

参考：③方式のトラブルシューティング…アカウント切り替えの方法



【スマホ版】 Google Meet の開始準備



１．アプリのダウンロード

スマートフォンからの場合はアプリのダウンロードが必須です。

「Google Meet」のアプリを検索し、ダウンロードしてください。

iPhoneの場合 Androidの場合



２．ダウンロード後の設定の方法

iPhoneの設定手順 ①

②カメラとマイクの許可設定が続いて出てきます。

ここではマイク・カメラともに「OK」を選択してください。

③「ログイン」をクリックして

ください。

①DL後、アプリを立ち上げて以下

の画面が表示されたら「続行」

をクリックしてください。



２．ダウンロード後の設定の方法

④家政大学（～@tokyo-

kasei.ac.jp）のアドレスを

選択してください。

iPhoneの設定手順②

＜注意＞

④-1 メッセージが表示されたら

「続ける」を選択してください

④-2 家政大学（～@tokyo-

kasei.ac.jp）のアドレスを入力

してください。

④-3 メールのパスワードを

入力してください。

⑤設定が完了しました。

東京家政大のアカウントが既にスマホに設定済みであれば、そのまま選んで進んでください。

設定がなければ、④-1～3のアカウント設定をして⑤へ進んでください。



２．ダウンロード後の設定の方法

Androidの設定手順①

①DL後、「開く」をタップしてアプリを立ち上げてください。

以下の画面が表示されたら「続行」をクリックしてください。

②「写真と動画」と「音声の録音」の許可設定が続いて出てきます。

ここでは両方とも「許可」を選択してください。



２．ダウンロード後の設定の方法

＜注意＞

東京家政大のアカウントが既にスマホ

に設定済みであれば、そのまま選んで

④へ進んでください。

設定がなければ、③-1、2のアカウント

設定をして④へ進んでください。

Androidの設定手順②

③家政大学（～@tokyo-

kasei.ac.jp）のアドレスを

選択してください。

③-1 家政大学（～@tokyo-

kasei.ac.jp）のアドレスを

入力してください。

③-2 メールのパスワードを

入力してください。



２．ダウンロード後の設定の方法

④利用規約を読んだら「同意する」

を選択してください。

Androidの設定手順③

⑤もしこのページが出たらスキップ

を押して進めてください。

⑥設定が完了しました。


