
育
児
期
女
性
の
支
援

﹁
産
後
２

３
年
﹂の
支
援
が
重
要

ｉ
ｎ
ｔ
ｅ
ｒ
ｖ
ｉ
ｅ
ｗ

﹁
母
親
﹂が
能
力
を
発
揮
で
き
る
支
援
を

今年の会合はコロナ禍を受け、リモートで開催
している＝９月、東京区政会館で

　

課
題
意
識
は


　
︻
並
木
︼
　
女
性
の
社
会

進
出
の
支
援
に
は
さ
ま
ざ
ま

な
形
が
あ
る
が

女
性
の
意

識
の
部
分
か
ら
ア
プ
ロ

チ

し
た

母
親
が
困

て
い
る

か
ら
手
助
け
し
よ
う
と
い
う

支
援
は
多
い
が

母
親
に
と


て
能
力
を
発
揮
し
や
す
い

環
境
に
し
よ
う
と
い
う
視
点

か
ら
見
る
と

行
政
が
で
き

る
部
分
は
ま
だ
ま
だ
あ
る


　

自
尊
感
情
と
レ
ジ
リ

エ
ン
ス
に
着
目
し
た
理
由

は


　
︻
平
野
真
理
︼
　
女
性
の

心
の
問
題
で
は

ど
れ
だ
け

ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
る
か

が
注
目
さ
れ
や
す
く

女
性

が
本
来
持

て
い
る
生
き
る

力
や
回
復
す
る
力
と
い
う
ポ

ジ
テ

ブ
な
側
面
に
目
を
向

け
に
く
い

ど
う
し
た
ら
本

来
持

て
い
る
力
を
発
揮
し

て
も
ら
え
る
か
に
着
目
し

た

自
尊
感
情
や
レ
ジ
リ
エ

ン
ス
が
低
い
か
ら
悩
ん
で
い

る
と
い
う
見
方
で
は
な
く


本
来
持

て
い
る
は
ず
の
力

が
発
揮
で
き
な
い
の
は
何
が

原
因
か
を
丁
寧
に
読
み
解
い

て
い
く
ス
タ
ン
ス
で
調
査
し

た


　

ア
ン
ケ

ト
で
着
目

す
べ
き
デ

タ
は


　
︻
平
野
真
理
︼
　
社
会
で

共
有
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
る

性
役
割
と

自
分
の
持
つ
性

役
割
認
識
の
ギ


プ
が
大

き
い
人
が
多
か

た
の
が
特

徴
の
一
つ

社
会
か
ら
性
役

割
の
プ
レ

シ


を
感
じ

て
い
る
人
ほ
ど
レ
ジ
リ
エ
ン

ス
が
低
く
な
る
傾
向
が
見
ら

れ
た

出
産
で
仕
事
を
辞
め

た
女
性
の
自
尊
感
情
が
低
く

な
る
傾
向
が
あ
る
こ
と
も
ア

ン
ケ

ト
で
裏
付
け
ら
れ

た

自
分
が
社
会
の
中
で
役

立

て
い
る
と
い
う
意
識
が

持
ち
に
く
い
女
性
の
自
尊
感

情
は
低
く
な
り
や
す
い
こ
と

が
分
か

た


　
︻
平
野
順
子
︼
　
か
つ
て

の
日
本
人
女
性
は

出
産
し

た
後
の
自
身
の
役
割
は
﹁
母

親
﹂
だ
と
思
う
傾
向
が
強
か


た
が

ア
イ
デ
ン
テ

テ



を
﹁
母
親
﹂
だ
け
に
求

め
な
い
の
が
今
の
時
代
の
母

親

特
に

区
内
で
は
働
く

母
親
が
多
く

母
と
い
う
こ

と
だ
け
が
ア
イ
デ
ン
テ

テ



や
満
足
感
を
与
え
る
も

の
で
は
な
い

﹁
子
ど
も
を

産
ん
だ
か
ら
母
親
に
な
り
な

さ
い
﹂
と
い
う
枠
組
み
に
入

れ
ら
れ
る
こ
と
が
不
自
然
だ

と
感
じ
て
い
る

今
ま
で
自

分
が
目
指
し
て
き
た
こ
と

や

や
り
た
い
こ
と
が
母
親

に
な
る
と
阻
害
さ
れ
て
い
る

と
い
う
視
点
は
重
要


　

行
政
に
で
き
る
支
援

は


　
︻
並
木
︼
　
出
産
で
仕
事

を
辞
め
ざ
る
を
得
な
か

た

人
も

母
親
に
な
る
こ
と
は

い
い
こ
と
だ
と
い
う
社
会
規

範
が
あ
る
た
め

キ

リ
ア

中
断
の
悔
し
さ
と
向
き
合
え

ず

自
尊
感
情
が
下
が

て

し
ま
う
傾
向
に
あ
る

こ
う

し
た
状
況
は
環
境
を
変
え
る

こ
と
で
改
善
で
き
る
か
も
し

れ
な
い

母
親
が
困
難
な
状

況
に
な
ら
な
い
よ
う

そ
の

前
の
段
階
で
ア
プ
ロ

チ
す

る
こ
と
が
行
政
に
は
で
き
る

の
で
は
な
い
か


　
︻
平
野
順
子
︼
　
母
親
だ

か
ら
離
乳
食
や
子
ど
も
と
遊

ぶ
講
座
を
や
れ
ば
い
い
と
い

う
一
面
的
な
女
性
像
で
は
な

く

多
様
な
ニ

ズ
を
く
み

取
り

可
能
性
や
能
力
を
生

か
す
支
援
が
よ
り
重
要
に
な

る


　
育
児
中
の
家
庭
に
対
し
て

は
既
に
行
政
が
様
々
な
支
援

策
を
講
じ
て
い
る
が

東
京

家
政
大
学
と
板
橋
区

北
区

が
連
携
し
て
行
う
子
育
て
中

の
女
性
へ
の
支
援
講
座
﹁
子

育
て
マ
マ
の
未
来
計
画
﹂
で

は

育
児
期
に
あ
る
女
性
は

自
尊
感
情
︵
自
分
の
個
性
や

あ
り
方
を
尊
重
す
る
気
持

ち
︶
が
低
い
傾
向
に
あ
り


そ
れ
が
育
児
休
暇
後
の
社
会

復
帰
な
ど
の
障
害
の
一
つ
と

な

て
い
る
こ
と
が
明
ら
か

に
な

た

イ
ギ
リ
ス
な
ど

諸
外
国
で
は

育
児
期
女
性

の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
を
把
握

し
た
上
で
支
援
策
を
講
じ
る

例
も
あ
る


　
こ
う
し
た
観
点
か
ら

調

査
・
研
究
﹁
自
尊
感
情
と
レ

ジ
リ
エ
ン
ス
の
向
上
に
着
目

し
た

育
児
期
女
性
に
対
す

る
支
援
体
制
構
築
に
向
け
て

の
基
礎
研
究
﹂
︵
リ

ダ



並
木
有
希
・
東
京
家
政
大

学
女
性
未
来
研
究
所
副
所

長
︶
で
は

育
児
期
女
性
の

自
尊
感
情
や
レ
ジ
リ
エ
ン
ス

︵
困
難
な
状
況
で
も

し
な

や
か
に
対
応
し
て
生
き
延
び

る
力
︶
に
つ
い
て

実
態
や

課
題
を
明
ら
か
に
し

行
政

の
支
援
の
あ
り
方
を
探


た


　
ま
ず

板
橋
区
と
北
区
に

在
住
で

５
歳
ま
で
の
第
一

子
が
い
る
女
性
３
千
人
に
ア

ン
ケ

ト
を
実
施

こ
の
中

で
育
児
女
性
の
ワ

ク
・
ラ

イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
の
実
態
を

把
握
す
る
た
め

﹁
仕
事
﹂

﹁
家
庭
生
活
﹂
﹁
地
域
・
個

人
の
生
活
﹂
の
優
先
度
に
つ

い
て
﹁
希
望
に
近
い
も
の
﹂

と
﹁
現
実
に
近
い
も
の
﹂
を

選
択
し
て
も
ら

た

こ
の

結
果

希
望
に
近
い
も
の
で

は
﹁
仕
事
と
家
庭
生
活
を
共

に
優
先
﹂
︵

・
５
％
︶
が

最
も
多
く

﹁
家
庭
生
活
を

優
先
﹂
︵

・
９
％
︶


﹁
仕
事
と
家
庭
生
活
と
地
域

・
個
人
の
生
活
を
共
に
優

先
﹂
︵

・
２
％
︶
の
順
と

な

た
が

現
実
に
近
い
も

の
で
は﹁
家
庭
生
活
を
優
先
﹂

︵

・
９
％
︶が
最
も
多
く


家
庭
生
活
以
外
の
活
動
は
希

望
通
り
に
で
き
て
い
な
い
実

態
が
浮
き
彫
り
と
な

た


　
一
方

育
児
期
の
女
性
が

レ
ジ
リ
エ
ン
ス
を
ど
の
程
度

有
し
て
い
る
か
を
育
児
年
数

な
ど
と
ク
ロ
ス
集
計
し
た
と

こ
ろ

最
も
ポ
ジ
テ

ブ
な

状
態
だ

た
の
が﹁
育
休
中
﹂

で
あ
り

ま
た
﹁
産
後
す
ぐ

︵
休
職
中
︶
﹂
よ
り
も
﹁
産

後
２

３
年
後
﹂
の
方
が
ネ

ガ
テ

ブ
に
な
る
傾
向
が
明

ら
か
に
な

た


　
育
児
中
の
母
親
に
対
す
る

行
政
の
サ
ポ

ト
は

産
後

１
年
間
は
手
厚
い
が

そ
の

後
は
弱
い
傾
向
に
あ
り

報

告
書
で
は

未
就
学
児
を
育

て
る
母
親
へ
の
支
援
を
充
実

さ
せ
る
必
要
性
を
強
調
し

た


　
ま
た

妊
娠
・
出
産
に
よ


て
仕
事
を
辞
め
ざ
る
を
得

な
か

た
母
親
が
最
も
ネ
ガ

テ

ブ
な
傾
向
に
あ
る
こ
と

も
分
か
り
﹁
自
尊
感
情
を
持

つ
に
は
母
親
の
役
割
だ
け
で

は
不
十
分
﹂
と
指
摘

育
児

以
外
に
社
会
か
ら
必
要
と
さ

れ
て
い
る
感
覚
が
重
要
で
あ

り

母
親
の
役
割
に
固
定
し

な
い
社
会
参
画
の
方
法
を
提

供
す
る
必
要
性
を
示
し
た


　
さ
ら
に

社
会
か
ら
求
め

ら
れ
て
い
る
性
役
割
︵
母
親

は
こ
う
あ
る
べ
き
等
︶
を
強

く
感
じ
て
し
ま
う
女
性
ほ
ど

レ
ジ
リ
エ
ン
ス
が
低
下
す
る

傾
向
が
あ
り

時
代
に
即
し

た
女
性
役
割
の
イ
メ

ジ
形

成
や
啓
発
事
業
を
促
進
し
て

い
く
こ
と
が
必
要
と
し
た


　
な
お
ア
ン
ケ

ト
で
は


行
政
に
託
児
付
き
で
実
施
し

て
ほ
し
い
講
座
を
複
数
回
答

で
聞
い
た
と
こ
ろ

﹁
マ
ネ


プ
ラ
ン
　
家
計
管
理
に
関

す
る
講
座
﹂
が

・
９
％
で

最
も
多
く

次
い
で
﹁
怒
り

の
感
情
を
コ
ン
ト
ロ

ル
す

る
方
法
﹂
︵

・
８
％
︶


﹁
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
﹂

︵

・
１
％
︶
が
続
い
た


　
引
き
続
き
今
年
度
の
調
査

・
研
究
で
は

最
も
身
近
な

﹁
父
親
﹂
に
焦
点
を
当
て


育
児
と
性
別
役
割
に
つ
い
て

の
調
査
を
進
め
て
い
る


リ

ダ

▼
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希

研
　

究
　

員
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平
野
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・
東
京
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政
大
学
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学

　
　
　
　
　
部
保
育
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准
教
授
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