
保育園の 1 日はこのように過ごします  
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おはようの会 
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8：00 で各クラスへ移動します。 
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さよならの会 

（幼児クラス） 

 

延長保育 

延長保育保育終了 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

規則正しい生活 

 年間を通しての規則正しい生活の経験は 

子どもの生活のリズムを安定させ、自分の 

生活に見通しを持てるようになり、物事に 

主体的にそして意欲的に取り組む力を育て 

ます。 

「おはようございます」 

いろんな顔が飛び込んできます。 

 

かせい森のおうちは、たくさんの愛情とたのしい思い出がい
っぱい残るよう、皆さんと一緒に子育てしていきたいと考え
ています。 
 

「子どもにとっての保育園はもうひとつの家庭」と 
思っています。そのために欠くことのできない 
  ○安心とやすらぎを感じられる場 
  ○生きる意欲・遊ぶ意欲を盛り上げるための 

遊びの環境 
○保護者と保育者の信頼関係 

を大切に日々の保育を実践しています。 
 

あかるく  のびのび  げんきな子 

１．こころもからだも健康な子ども 

２．友だちと楽しく遊べる子ども 

３．美しいものを楽しく遊べる子ども 

４．自分を大切にし、誇りを持つ子ども 

保育目標 

定員・職員体制 

受け入れ年齢 生後 57 日目から就学前まで 

休  日 日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3） 

 

開園時間 ７：００～１９：００ 

 

延長保育 １８：００～１９：００ 

★スポット利用→その都度申し込み 

        １回４００円 

★月極利用→事前に申し込み 

      月４０００円 

※満１歳の誕生月の翌月より利用できます 

  

 

 

みんなにお話したいことの発表、今日

のニュース発表、今日のお当番の紹

介、主活動のお知らせ、絵本の読み聞

かせ等をします。 

一人ひとり、心や身体の健康状態をチ

ェックし、家庭から保育園へバトンタ 

ッチ。 

３，4，5 歳児は自分で持ち物を整理 

します。 

乳児は保育室の食事コーナーで、 

幼児はランチルームでゆっくり食事を

楽しみます。年齢で食べ始める時間が

違います。 

食事が終わったら静かにコットに入り

ます。 

午睡から起きるとコットの片付け、 

寝具をたたみます。 

髪をといて身だしなみを整えます。 

今日遊んで楽しかったこと他なんでも

発表、明日の活動、明日のお当番の紹

介をします。

乳児クラスには、麦茶・せんべい１～

２枚などの朝おやつがあります。 

 

お天気の良い日は戸外あそび、造形活

動、わらべうたあそびなど 

年齢にあわせてそれぞれのあそびを楽

しみます。 

大学キャンパス内にはグラウンドや芝

生の広場など子どもたちの楽しめる場

所がたくさんあります。 

 

子どもにとってかけがえのない乳幼児期 



大切にしていること 

年 間 行 事 予 定 
「かせい森のおうち」では、四季折々に 

変化を見せる自然豊かで広大な環境を活用し、 

子ども達の好奇心や探究心を育みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

―― 子どものしあわせと育ちをなにより大切に ―― 

 

東京家政大学 

かせい森のおうち 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

所在地  〒350-1398 

     埼玉県狭山市稲荷山 2-15-1 

電 話  04-2952-1625 

F A X   04-2955-6900 

E-Mail  kaseino_mori@tokyo-kasei.ac.jp 

URL    http://www.tokyo-kasei.ac.jp/ 

tabid/2055/index.php 

月 行事予定 毎月の行事 

4 月 
入園式 

児童健康診断 身体測定 

避難訓練 
5 月 

保護者会 保護者交流会 

引き渡し訓練 

6 月 歯科検診  

 

 

 

大学運営の保育園と

して、子どもたちの

健康管理や音楽・運

動・造形活動は、 

大学教授の支援を 

受けてより充実した

保育活動を行なって

います。 

 

 

★幼児クラスは 

月に１回程度 

・もりのあーとくら

ぶ（造形） 

・モリノコリト（音

楽）の活動の時間が

あります。 

7 月 

水遊び   

七夕 

お泊り保育(5 歳) 

9 月 ようこそおじいさんおばあさん 

10 月 
運動会 

児童健康診断 

11 月 個人面談 

12 月 

子ども劇場 

クリスマス会 

クリスマスバイキング 

2 月 
お店やさんごっこ 

保護者会 

3 月 

ひなまつり 

卒園式 

お別れバイキング 

お別れ遠足 

移行式 

 

年間を通して保育参観、一日保育士体験が 

できます。事前にお申し出ください。 

お誕生日会 

食 事 

あそび 

●絵本の読み聞かせを大切にしています。 

●古くから伝わる、わらべうたあそびを取り入れ、保育者と子ども・

友だちのふれあいを大切にし社会性を育みます。 

●造形活動 

 子どもたちが気づきや思いをのびのび表現し、保育者と子どもた

ちがお互いのこころをうけとめる場となるような造形活動をすす

めています。とくに３・４・５歳児の子どもたちは、えのぐやク

レヨン等さまざまな素材を使って絵を描いたり、作ったりする活

動をしています。 

・経験豊富な管理栄養士が作成する、和食メニューを中心に季

節の食材を取り入れた献立作成を心がけています。 

・手作りおやつを工夫して提供しています。 

・ごはんや汁ものは子どもたちの様子にあわせ、温かいものが

食べられるように盛り付けをしています。 

・食物アレルギーについては除去・代替等で対応しています。 

・離乳食は月齢や成長に合わせて段階別に提供しています。 

 

・1 年に 1 回しかない大切な日です。 

 その子の誕生日にクラスで祝うようにしています。心のこも

った手作りの誕生カードに保護者の方からのメッセージも入

れています。先生からの出し物も楽しみのひとつです。 

 ご希望の方は保育参観として保護者の方も一緒に会に参加が

できます。 


