
 

実 施 事 業 名 開 催 日 会 場 参加人数

1
保護者対象第１回

子育て研修会
2014.7.18(金)

17：00～17：50
3号館2階

子どもホール
40名

2
保護者対象第２回

子育て研修会
2014.7.26(土)

15：00～17：00
2号館3階

小児保健実習室
20名

4
保育参加事業の
普及・啓発事業

2014.9.27(土)
10：00～12:00

東京家政大学
キャンパス

1～5歳児
親子
25組

5
保護者対象第４回

子育て研修会
2014.10.4(土)

10：00～12：00

3号館2階
子どもホールまたは

体育館

0～5歳児保
育園の

親子希望者
全員

6
保護者対象第５回

子育て研修会
2014.11.21(金)
17：00～17：50

2号館2階
AV教室

40名

7
保育参加事業の
普及・啓発事業

2014.12.20(土)
期日変更予定
10：00～12：00

かせい森のおうち
園庭・ランチルーム

0～5歳児
親子
40組

8
保護者の参加率向上

一日保育士体験

2014.10～2014.12
月～金

各日8：00～16：00
希望日を1日

ご希望の時間も可

かせい森のおうち
保育室

通年で
40名

園児一人に付き
保護者が1回参加

3号館2階
子どもホール

0～1歳児
親子
10組

平成26年度 埼玉県 親支援モデル施設事業のお知らせ

講 師 等

かせい森のおうち 看護師
元埼玉県小児医療センター看護部副部長

埼玉県小児救急電話相談員

田代　弘子

かせい森のおうち 管理栄養士

上野　和弓

東京家政大学子ども学部准教授
医学博士

日本アタッチメント育児協会
ベビーマッサージインストラクター

育児セラピストトレーナー

細井　香

3

東京家政大学 子ども学部教授

池森　隆虎

「心と身体を育む　親子のふれあい遊び」池森・・・本年は保育園行事のファミリースポーツデイと合わせて開催

・子どもと保護者が一緒に運動遊びを行います。
・子どもとふれあう時間を持つことで親子の絆も深まり、子どもに安心感が生まれ、穏やかな心の子どもを育てます。

・保護者が10月から2月までの間の希望日に1日保育士として保育に参加できます。
　自分の子どものいるクラスに入り、保育士としての体験をしていただきます。
・休憩時間には園長や保育士と自分の子どものことを話し合う時間を設けます。

お子さんのお友達との関わりなど成長された姿ぜひ見てください。お父さんも大歓迎です。

東京家政大学子ども学部長
小児科医

日本ｱﾚﾙｷﾞｰ学会専門医
かせい森のおうち 園医

岩田　力

東京家政大学 子ども学部教授
子ども支援学科長　大澤　力

子ども学科　助教　渡辺美佳

東京家政大学 子ども学部教授
かせい森のおうち 副園長

那須　信樹
他　家政大学の先生方

内 容 等

「子どもの救急対応」
・「急な発熱やケガ…さあどうしよう」こんな時の救急対応について、埼玉県小児医療センターでの長い経験から
　「こんな時どうする」の話や、夏の肌（アセモ）への対応の話をいたします。

「暑さをふっ飛ばす、おいしい食事」
・暑い夏の毎日、子どもが喜んで食べてくれるおいしい食事の作り方を管理栄養士から学びましょう。
　お父さん、お母さんそろって参加、大歓迎。(参加費1人500円）

「心と身体を育む 親子のふれあい遊び」細井
・子どもと保護者が二人一組になり、洋服を着たままできるベビーマッサージを行います。
　子どもとふれあう時間を持つことで親子の絆も深まり、子どもに安心感が生まれ、穏やかな心の子どもを育てます。
・お子さんもご一緒の参加となります。

「アレルギーと冬の感染症」…話と相談
・秋から冬に向かう季節は、皮膚トラブルやいろいろな感染症が出てこれらをわかりやすく映像を交えて説明します。
・日頃、気になっている子どものことがあれば相談もお受けします。

「親子で狭山の秋を楽しむ」
・親子で広大な自然豊かな狭山キャンパスを散策します。
　自然環境のなかで秋の様々な楽しみを見つけ、花・葉っぱ・虫に直に触れるなど親子で秋を実感しながら味わい、
　楽しい時間を過ごします。
・これらの時間には子ども学部・看護学部学生の補助員も参加し、補助いたします。

「まちどおしいなお正月　親子で冬を楽しむ」
・お餅つきしたり、凧あげをして親子の交流をはかり、親子でお正月の話をしながらお正月遊びを楽しむ。
　これらの時間には子ども学部・看護学部学生の補助員も参加し、補助いたします。
・お子さんもご一緒の参加となります。

保護者対象第３回
子育て研修会

2014.9.6(土)
10：00～11：30


