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狭山保健室 利用案内 
 

 

  保健室は、学生・教職員の応急処置、健康管理、健康相談等を目的として、次のような業務を行って

います。体の不調や急に具合が悪くなったときは、我慢せずに保健室を利用してください。 

 

１．主な業務 

１）定期健康診断  

・毎年 4月に全学生に対し定期健康診断を行います。健康診断は自分の身体状況の把握と病気を早期

に発見するために必ず受けるようにしましょう。 

・健康診断結果報告書はWEB閲覧となります。（学内のみ）                 

 

 ２）応急処置 

   軽度のけが・虫さされ・やけど程度の応急処置を行います。頭痛・腹痛・生理痛などに対しても、

応急処置を行い、必要時、休養ができます。保健室で対応できない病気やけがなどについては、原則

として下記の医療機関を紹介します。医療機関を受診する場合は「健康保険証」をお持ちください。 

依頼医療機関：入間川病院 狭山市祇園 17-2   ☎04-2958-6111 

 

＜常備薬について＞ 

    保健室の応急処置用薬品は「鎮痛薬」・「胃腸薬」等です。 

自分が日常服用している薬がある場合は、携帯するよう習慣づけてください。 

 

＊生理用品は各自、常にロッカーに準備しましょう。 

  

＜保険証について＞ 

      保険証は、医療機関に受診する場合に必要です。 

  

３）健康相談 

   健康に関する相談は、医師又は看護師が対応します。一人で悩まず気軽にご相談ください。 

 

４）その他 

保健室では、血圧測定・身体測定・BMI測定もできます。気軽に利用してください。 
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２．保健室の場所と連絡方法 

１）場 所 ：3号館2階 

２）開室時間：（平日）9：00～17：00  （ 土 ）9：00～12：00 

３）連絡方法：保健室からのお知らせは、保健室専用の掲示板またはポータルで行います。 

特に、健康診断の結果・再検査等必要に応じて連絡しますので、必ずご覧ください。 

         

＜保健室マップ＞  
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３．感染症発生時の対応について 

インフルエンザ、急性胃腸炎等の感染症（学校感染症出席停止期間の基準参照）にかかった場合は、 

学校保健安全法により登校停止となります。学校感染症発症時は、狭山保健室のホームページでご案内を

しています。確認をお願いいたします。 

東京家政大学ホームページ → MENU → 学修支援と学生生活 → 狭山保健室 

 → ３ 感染症について 1.感染症発症時の対応  2.学校感染症出席停止期間の基準  3.治癒証明書 

 

４．保健室の最新情報 

    東京家政大学ホームページ → MENU → 学修支援と学生生活 → 狭山保健室 

 

５．狭山保健室電話番号登録のお願い 

 

 

 

狭山保健室から健康診断などの件で連絡をすることがあります。学生の皆様に狭山保健室の電話番号

をご自分の携帯電話に登録していただくよう、ご協力をお願いいたします。 

狭山保健室電話：04-2952-1620 

https://www.tokyo-kasei.ac.jp/campus_support/assets/2018kansenshou.pdf
https://www.tokyo-kasei.ac.jp/campus_support/assets/shussekiteisikikannokijun.pdf
https://www.tokyo-kasei.ac.jp/campus_support/assets/tiyushoumeisho161203.pdf

