
発症日

0日目 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目

発熱 解熱 解熱後1日目 解熱後2日目 解熱後3日目 解熱後4日目
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例5
発症後5日目に
解熱した場合

例4
発症後4日目に
解熱した場合

例3
発症後3日目に
解熱した場合

例2
発症後2日目に
解熱した場合

発症後

例1
発症後1日目に
解熱した場合
（最短期間）

インフルエンザは、発症日を0日目（インフルエンザ様の症状が出現した日）とします。

通学停止期間は「発症した後5日を経過し、かつ解熱した後2日を経過するまで」となります。早く解熱をしても、最短でも発症後5日目までは通学停止となります。

また、解熱した日によっては、通学停止期間は延長していきます。
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インフルエンザ通学停止期間早見表


