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Chapter

manabaへようこそ

manabaは、本学で用いられている学修支援システムです。コース（授業）

単位で利用され、様々な機能で学修支援を行います。

• 授業に関するお知らせを確認

• 課題（小テストやレポートなど）を提出

• 講義に対する意見交換

• 出席カード提出

• アンケート回答

• 教材提示など

授業の予習・復習の他、授業中の活動にも利用

できるツールが用意されていて、学生の自主学

習や能動的な学び、教員の学習指導を支援する

ために活用されています。

学生・教職員共にスマートフォンやタブレット

PCでも内容を確認できるため、時間や場所を

選ばず学修を進めることが可能です。

Chapter

ログイン方法・マイページについて

東京家政大学のHPからmanabaへログインしましょう。

以下では、ログイン方法の手順・マイページについて紹介します。

東京家政大学のホームページ

（ http://www.tokyo-kasei.ac.jp/ ） に

アクセスして、トップページ上部の右側

にある「menu」をクリックします。

表示されたメニューの「在学生の方」を

クリックするとWebシステムページが表

示されるので、「manabaログイン」を

クリックします。

推奨環境

manabaでできること

Windows

Google Chrome / Mozilla Firefox / Microsoft Edge 79以降（IEモードを除く）

Mac

Safari / Mozilla Firefox

iOS

Safari

Android

Google Chrome

manaba は以下のOS・ブラウザを推奨しています。

※ 推奨されていない環境で操作を行うと、予期せぬエラーが発生したり、処理が正常終了しない場合があります。
必ず推奨環境で使用してください。

※ ブラウザのCookie・JavaScriptを有効にしてご利用ください。

１

1



２

2

ユーザIDとパスワードを入力して、「ログイン」ボタンをクリックします。

ログインに成功すると、マイページが表示されます。

ログアウトする場合は、マイページ上部右上の「ログアウト」をクリックします。

※ 共同で利用するパソコンを使う場合は、ログアウトを徹底して下さい。ＩＤ・パスワードが

悪用される恐れがあります。また、友人であってもトラブル防止のためＩＤ・パスワードの

貸し借りはしないでください。

お 知 ら せ manaba管理者からのお知らせが表示されます。忘れずに確認してください。

自 己 登 録 教職員の指示があったコースに、自己登録（参加）します。

コース一覧 コースが一覧で表示されます。

利用したいコースをクリックするとコース内の情報が表示されます。

マイページ

４

各自に配布された

『インターネットアカウント発行通知』

に従って入力してください。

3

ユーザID・パスワードについて



Chapter

リマインダ設定

リマインダとは、manabaに新しいお知らせや書き込みがあった場合に、それら

の更新情報をユーザが登録しているメールアドレス宛に送信する機能です。

マイページ右上の「設定」

をクリックします。

「リマインダ設定」を

クリックします。

各種設定を行ってください。

基本設定

設定が完了したら「保存」してください。

初回は「保存して、テストメールを送信」を選択して、自身が設定したメールアドレスに

メールが届くか確認してください。

※

リマインダメール

受信の設定ができます。

メールアドレス

東京家政大学の個人メール

アドレス（Gmail）が入って

います。

携帯メールアドレス

こちらの登録は任意です。

普段使っているメールアド

レスを入力します。

個別設定

自分が受信したいお知らせ

を選びます。

※スマホなど、すぐに受信の

確認ができるもの

２

１

3

４

３



Chapter

コース登録（自己登録）

manabaでコースを利用するには、コースに登録（自己登録）する必要があり

ます。担当教員が許可したコースに自ら登録を行います。

「コースを検索して登録」する方法

２ コースの検索条件を入力して、「検索」ボタンをクリックしてください。いずれか1つの入力でも検索が可能です。

１

＜コースコード＞

・講義コードのことです。

・4 桁の数字、または A始まりの 6 桁の数字です。

マイページ画面の右側にある「自己登録について」 の『コースを検索して登録』をクリックします。

＜教員名＞

・担当教員名のことです。

＜コース名＞

・講義名のことです。

・通常は科目名が表示されますが、manaba上ではコース名が

少し変更されている場合もあります。

検索結果の一覧が表示されるので、登録するコースの情報を確認してから「コース名」をクリック

してください。コースへの登録画面に切り替わったら、「登録」をクリックしてください。

３

自己登録が完了しました。

自己登録完了後にマイページに戻ると、登録されたコースが表示されています。

４

マイページの右のリストに自己登録について

の案内が表示されています。

※ 令和5年度正課授業は「登録キーを用いて登録」を使用します（次ページ参照）。

登録キーは大学HPのMyCampus上に掲載、または担当教員より指示があります。

※ 正課授業以外のコースの登録方法は担当教職員の案内に従ってください。

４

・正課授業は、受講予定のコース含め授業開始前にmanabaの自己登録を行ってください。登録した

コースの内容を事前に確認して、第1週の授業を受講してください。

・履修する授業はポータルの履修登録を必ず行ってください。自分が受講する授業がポータルと

manaba両方に間違いなく登録されているか確認をお願いします。

・履修登録しなかった授業はmanabaのコース登録を必ず解除してください（P.6参照）。

登録方法は2通りあります。指示のあった

方法で自己登録を行いましょう。



「登録キーを用いて登録」する方法

マイページから「登録キーを用いて登録」をクリックします。

※ コースに登録キーが設定されている場合、利用できます。

※ コースコードと間違えないようにしましょう。

登録キー（７桁の番号）を入力します。

コース情報を確認して、「登録」をクリックします。

１

２

３

１．東京家政大学の manaba にログインしてください。（ログイン方法は「Chapter２」を参照してください）

２．マイページ画面の右側にある「自己登録について」 の『登録キーを用いて登録』をクリックしてください。

＜練習１＞ 登録キーを用いて「練習用：登録キーを使用した自己登録・解除」コースに登録する

自己登録の練習をしてみましょう

３．履修した科目に紐づく『登録キー( 7 桁の数字 )』を入力します。この練習では「1760841」と半角数字

で入力してください。

入力ができたら「確認」をクリックしてください。

４．コース名を確認して、「登録」をクリックしてください。

５．自己登録が完了しました。 「マイページに戻る」をクリックしてください。

2023

５



コース登録を解除する方法

誤ってコース登録した場合、またはコース登録した後に履修登録を行わなかったコースは、登録

の解除ができます。コーストップに表示されている「履修解除」をクリックしてください。

６．マイページに戻ると、コース一覧に自己登録したコースが表示されています。

＜練習２＞ 「練習用：登録キーを使用した自己登録・解除」コースから登録を解除する

コース登録解除の練習をしてみましょう

１．マイページ画面のコース一覧にある「練習用：登録キーを使用した自己登録・解除」をクリックします。

※ 練習１でコースを登録していないとコースは一覧に表示

されません。

２．コーストップに表示されている「履修解除」をクリックしてください。

注意メッセージが表示されるので「OK」をクリックしてください。

３．コースの解除が完了しました。マイページに戻るとコース一覧から該当コースが削除されています。

＜注意事項＞

※ 授業の履修変更・取消手続きは、定められた期間

に必ず教務システム(ポータル)で行ってください。

manaba上の解除は、教務システム(ポータル)に

自動反映されません。

2022

2023

2023

６



Chapter

manabaの機能紹介

manabaでは、出席管理、レポート提出／コメント、小テスト／採点、アン

ケート調査、講義に対する意見交換、教材提示などをインターネット上で行うこ

とができます。

コーストップぺージ

３

１

6 ４

２

5

ログイン後、マイページのコース一覧からコースをクリックすると表示されます。

7

１．コースニュース 授業に関するお知らせが掲載されます。

２．スレッド（掲示板） 授業で学んだ内容についての質問や、他の学生と議論ができます。

３．コースコンテンツ 教材や授業に使用する資料などが掲載されます。

４．プロジェクト グループワークで課題に取り組む場合に使用します。

5．respon 授業の出席管理やアクティブラーニングを支援するツールです。

７



6．小テスト・アンケート・レポート

出題された小テストやアンケート、レポートを提出できます。

課題内容を確認して「スタート」をク

リックします。

小テストに解答します。解答が完了

したら「提出確認」をクリックします。

提出する内容を確認したら、必ず「提出」を

クリックしてください。

※「提出」を押さないと提出完了しません。

※通信環境にご留意ください。

サンプル画面（小テストの受験、提出方法）

提出完了画面が表示されたら、提出

完了です。小テスト、アンケート、

レポートの各タブをクリックすると、

提出状況を一覧で確認することがで

きます。

１

２

３

４

8



担当教員と履修生の間で、個別にコメントのやりとりを行うことができます。

7．個別指導コレクション

コーストップで、「個別指導(コレクション)」をクリックします。

サンプル画面（コレクションの作成方法）

１

２ コレクション一覧画面で、「コレクション追加」をクリックします。

※担当教員がコレクション作成を許可している場合のみ、コレクションを追加することができます。

※担当教員の許可がされていない場合、このボタンは表示されません。

３ タイトルと本文を入力して、「追加」をクリックします。
４ リマインダ送信を選択します。

担当教員にメールの通知を行う

場合は「リマインダを送信して

追加」をクリックしてください。

５ コレクションが追加されました。

追加した個別指導コレクションは、

自分と担当教員のみ閲覧すること

ができます。

教員とやり取りをする場合は、

「コメントを書く」をクリックし

てコメントを追加してください。

9

※担当教員が複数いる場合は、先生の名前をタイトルに入れるなど、分かりやすく作成をしましょう。



Chapter

responアプリ

respon （レスポン）は、manaba と連動して使う無料のスマホアプリです。

出席カード提出、アンケート回答に使用します。提出済カードの履歴確認等、便

利な機能があります。

授業開始前にインストール・設定しておくことをお勧めします。

iPhone をお使いの方 →「App Store」 で「respon」で検索してください。

Android をお使いの方 →「Google Play」 で「アプリ」を選んでから「respon」で検索してください。

普段使っているメールアドレスを入力します。

※ スマホなどですぐ受信の確認ができるもの

※ ○○○○@tokyo-kasei.ac.jp でなくても可

お使いのメールアドレスで迷惑メールフィルターを

利用している場合は、respon.jpからのメールを受

信できるよう設定を変更してください。

利用規約を読み、「規約に同意して送信」をタップして

ください。

Step１． responアプリのインストール

respon アプリを起動し、画面下タブメニュー「設定」をタップします。アカウント設定

画面が表示されるので、メールアドレスを登録してください。

Step２． responアプリの設定方法

１

10



iOSの場合 →「Appの使用中は許可しない」を選んでください。

Android OS の場合 → 「許可しない」を選んでください。

１で入力したメールアドレス宛に、responからアプリの

登録番号（６桁 (半角数字)）が送られてきます。

メールに記載されている登録番号を入力して、「次へ」

をタップします。正しい番号を入力すると、登録が完了

します。

サーバの設定が表示されたら、「サーバの設定をする」

をタップします。

tokyo-kasei.respon.jp

アプリの中でブラウザが起動し、manaba のログイン

画面が出ます。ポータルへログインする時と同じ ID、

パスワードを入力して「ログイン」をタップしてくだ

さい。

サーバの設定画面で、以下のresponサーバへのURL

を入力して、 「次へ」をタップしてください。

ログインに成功すると、登録確認画面が表示されます。

システム名、ID、名前を確認したら、「登録」をタッ

プします。

システム名 ： 東京家政大学

URL： tokyo-kasei .respon. jp

I D ： manaba にログインする ID

名 前： ID の利用者名

tokyo-kasei.respon.jp
以上で、初期設定は完了です。

登録後に位置情報についての確認が表示されます。

tokyo-kasei.respon.jp

「出席が正しく判断されません」と警告が表示される場合がありますが、許可は不要です。

２

３

４

5

6

11



respon アプリを起動します。

Step３． 利用方法の例（出席カードの提出）

２

１

３

担当教員から示された受付番号(9桁)を入力します。受付番号を入力したら「GO」をタップします。

出席カードの提出確認画面が表示されるので、「提出」をタップします。

４ 提出完了です。送信完了画面が表示されたら「OK」をタップしてください。

機種変更時の設定について

新しい端末で、responアプリをインストールします

responアプリの利用を開始してから機種変更した場合、初期設定とデータの引継ぎ作業が必要に

なります。まずは新しい端末でresponをインストールしてください。（Step１参照）

responアプリの設定をします

Step２の手順で、responアプリの初期設定を行います。

過去に提出したカードを取得します

過去にアプリで提出したカードのログを取得するには「同期」をしてください。

＜手順＞ １．respon アプリを起動します。

２．アプリの画面下「ログ」をタップします。

３．ログ画面左上の「同期」をタップすると過去の提出カードが取得されます。

２

１

３

編入生の方へ

学生番号が変わった場合はアプリの再設定が必要です。

１．設定画面で「サーバ１」をタップすると「アカウントの削除」のポップアップが表示されます。

２．ＯＫをタップすると、設定が削除されます。

３．「Step２．responアプリの設定方法」を参照して、再度設定を行ってください。

＜手順＞

※ 最新のアプリでは、登録操作が終わると自動的に「同期」されるので、ログの「同期」をする

必要はありません。
12



Chapter

学生用操作マニュアルの掲載場所

「学生向けmanaba利用案内」コースには、manabaについての詳細なマニュ

アルが掲載されています。ぜひご活用ください。

コースコンテンツ内に「manaba操作マニュアル」があります。操作に関する不明点が

ある場合はマニュアルを参照してください。

manabaへログインしているときは、画面下部に常時「webマニュアル」ボタンが表示

されています。こちらもあわせてご活用ください。

操作マニュアルの掲載場所

「学生向けmanaba利用案内」のコースには全学生が履修生として登録されています。

このコースはお知らせとマニュアルの閲覧のみに使用しますので、スレッド（掲示版）への

書き込みはしないでください。（全学生に掲示内容が送信されます）

注意事項

※「学生向けmanaba利用案内」コースの

スレッド（掲示版）は使用禁止です。

13



Chapter

教員からコース登録の指示があり「コースを検索して登録」しようとしましたが、登録ができません。

よくある質問

manabaを使用している学生から問い合わせが多い質問と対応方法について

掲載します。

登録方法が合っているか確認してください。教員から指示があった情報は、登録キー(7桁の数字)ではありませんか。

登録キーの場合は「登録キーを使用して登録」をクリックして自己登録をしてください。

※登録キー（7桁の数字）とコースコード（4桁の数字またはA+6桁の数字）を間違えないようお気を付けください。

A

Q

新しくコレクションを作成して学生から教員へ連絡をとるには、担当教員による許可設定が必要です。また、教員に

よってはメールで質問を受け付けている場合もあります。授業に関する質問・連絡の受付手段について、まずは担当

教員へ確認してください。いずれの方法でも連絡手段がない場合は、問い合わせ窓口までご連絡ください。

A

Q 個別指導コレクションを使用して担当教員に質問したいのですが、「コレクション追加」のボタンが

ありません。どのように連絡をとればいいでしょうか。

A

「提出確認」ボタンを押した後、「提出」ボタンを押し忘れてはいませんか。また、通信環境によって提出処理が

完了していない場合があります。必ず「提出」ボタンを押した後に表示される提出完了画面を確認してください。

A

Q

A

推奨環境（OS、ブラウザ）を使用してください。推奨環境以外の場合、動作が正常終了しない場合があります。

Q コースコンテンツに掲載されている資料を読みましたが、教員からは未読であると指摘がありました。

また、レポート提出時にファイルが添付できない等、manabaがうまく動作しません。

A

問い合わせについて

操作上の不明点がありましたら、下記の宛先へ必要事項をご記入の上、ご連絡ください。

本 文

〇〇〇に関する件

学籍番号

所属・学年

氏名

対象の講義コード（コースコード）（4桁の数字またはA+6桁の数字）

講義名（コース名）

問い合わせ内容

・実施したいこと、できないこと、不明点など具体的にご記入ください。

・教員からの指示がわかるもの（あれば）

・問い合わせ内容がわかるスクリーンショット、データ、リンク(URL)があれば添付してください。

学修・教育開発センター manabaサポート担当

manaba@tokyo-kasei.ac.jp

件 名

宛 先

１

２

３

４

５

14

６

小テストに回答しましたが、未提出と表示されています。なぜでしょうか。
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