
東京家政大学 【人文学部 心理カウンセリング学科】 

2025 年度 自主自律探究入試 課題設定シート 

◆太線枠内を記入、黒ボールペン使用 

フリガナ   
 

氏名 
姓 名 

生年月日 
（西暦） 

年   月   日  

現住所 

〒 

電話（自宅）         （携帯・ｽﾏﾎ）  

メールアドレス           ＠   

出身校 

都・道 

府・県 

公立   

私立 いずれかを◯で囲む 

出身校コード 
ホームページ掲載のコード表 

を参照し記入 
      

高 等 学 校（   ）科 

中等教育学校（   ）科 

2025 年 3 月卒業見込 

（      ）年卒業 
 

◆2025 年 3 月に高等学校等を卒業見込の方は、下欄に担任又は進路指導部の先生の署名をもらってください。（署名のみ・捺印不要） 

2025 年度 総合型選抜 自主自律探究入試にエントリーすることを志願者より報告を受けました。 

2024 年   月   日  

学 校 名 ： 

 

担任または進路指導担当者名 ： 

 

学部内併願 
第 1 希望 ： 【 心理カウンセリング学科 】  第 2 希望 ： 【             学科 】 ※人文学部内併願可。 

※併願希望の場合は第 2 希望欄に学科名を記入してください。（課題設定シートは別途提出が必要です） 

●以下は A・B どちらかのタイプを選択し、記入してください。 

A タイプ 

実績・経験型 

探究の学習 

課題名 
 

B タイプ 

参加・体験型 

学科別プログラム 

タイトル 
 

 

●A を選択した場合は，高校時代にあなたが取り組んだ課題探求学習について説明をしてください。 

●B を選択した場合は，その感想を書いてください。※探究の学習のアピールも可 

 

 

 

 

 

 

ｴﾝﾄﾘｰ番号 

※読み間違えやすい数字・ｱﾙﾌｧﾍﾞｯﾄはふりがなを 

振ってください。（ビー、ロク、ゼロ、オー等） 

写真添付欄 

 
1. 縦 4cm、横 3cm 
2. 3 ヶ月以内撮影 
3. 上半身正面向無帽、

無背景、通常眼鏡使
用者は眼鏡着用 

4. 全面糊付け 
5. 写真の裏に氏名記入 

課題設定 
「心理・養護領域の中で関心のあるテーマ」を以下の卒業論文のページより選び、どうして選んだのか、 

そのテーマを特定した理由を５００字以内でまとめてください。 

https://www.tokyo-kasei.ac.jp/academics/psychological_counseling/thesis/ 

 

 

 

「自分はその課題をどう探究するか」について、選んだテーマでどのようなゴールが考えられるか、250 字

以内で記載してください。 


