
8月3日(日)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:00～16:00

【全学科共通プログラム】
学科 プログラム名 予約

【学科別プログラム】

受験生のための

造形学校

※家政学部環境共生学科･短期大学部保育科・短期大学部栄養科につきましては、令和7年度入学生をもって、募集を停止することを決定いたしました。

※自主自律探究入試にエントリーを検討している方は志望学科の学科プログラムに参加することをお勧めします。

※図書館、博物館を見学することが可能です。学食も体験できます。

〇

12:00 12:30 13:00 13:3011:30

不

要

共

通

総合受付

大学概要・入試説明

保護者のための就職・

奨学金概要説明会
東京家政大学のキャリア支援の取り組みや、奨学金制度についてご説明します。

①国語

10:00～

10:30

②数学

10:35～

11:05

③英語

11:10～

11:40

④生物基礎

11:45～

12:15

⑥数学

13:35～

14:05

⑤国語

13:00～

13:30

内　容 9:30 10:00 10:30 11:00

9:45～16:00

文

化

情

報

学

環

☆

学科説明

学科プログラム

模擬授業①

宮本大輝

〇

必ず受付にお越しください。

最初に参加するプログラム開始の15分前頃が目安です。

グローバル教育センターでは、留学や英語学習について気軽に相談できます。

実際に、グローバル教育センターの中を見学することができます。

不

要

北園女子学生会館

住まいの相談コーナー

東京家政大学から最も近い学生会館のご紹介です。

住まいのご相談を承ります。

不

要

在学生

コミュニケーション

在学生の先輩とのコミュニケーションが可能です。

学生生活のことなど、先輩学生スタッフが個別にお答えします。

不

要

東京家政大学の歴史や大学の特色についてのお話と、入試実施方法をご紹介します。

※7月13日のオープンキャンパスと同じ内容です。7月13日に参加した方は他のプログラ

ムにご参加ください。

キャンパスツアー 在学生の先輩が、緑豊かなキャンパス内を一緒に歩きながら学内をご案内します。 〇

〇

グローバル教育センター

相談コーナー

知識・技能総合入試

対策講座

総合型選抜「知識・技能総合入試」の対策講座です。

各科目の出題傾向や効果的な学習方法を解説します。
〇

入試個別相談

入試専門のスタッフがどの入試方法が自分に合っているのか…など、入試についてのご相

談にお答えします。
※自主自律探究入試の課題・対面審査についての相談は、学科個別相談でご相談ください。

※約1時間単位で予約制とします。実際の相談時間は15分程度です。

学科説明 2026年4月より新設予定の社会デザイン学環☆の特色について紹介します。 〇

学科プログラム

模擬授業②

林園子

【テーマ】未来を形にする！ 社会を変える3Dプリンタ入門

【内容】 3Dプリンタは、創造力を育むだけでなく、医療や福祉の現場でも活用される社

会貢献性の高い技術です。この授業では、高校生自身がデザイン体験を通じて、テクノ

ロジーが社会課題にどう向き合えるかを学びます。実際のプリント工程も見学でき、将来

の進路や学びの視野を広げる機会にもなります。初めての方でも楽しめる内容です。

〇

学科個別相談

【テーマ】やる気を高める! コーチング講座

【内容】皆さんは、やりたいことの見つけ方ややる気を高めるためにしていることはあります

か？この授業では、ポジティブ心理学や教育学を背景に持つ「コーチング」という手法を活

用してやりたいことを見つけ実現するためのコツを体験型で、楽しみながら、お伝えしていき

ます。

〇

実施時間：1回目 9:45~11:45，2回目 13:45~15:45

実技講習会「受験生のための造形学校」は、造形表現学科の受験対策プログラムで、体験授業

入試や一般実技試験の準備になるものです。3年生を主な対象にしていますが、1・2年生の受講

も可能です。自分の表現力の確認や実技入試の準備また、造形表現学科の指導方針を知ること

ができます。

10:45~

11:30

11:45~

12:45

11:45~

12:45

学科プログラム

模擬授業③

大井龍

【テーマ】ファッション産業の課題と未来

【内容】繊維産業の現状や課題を踏まえ、サステナブルな社会の実現に向けて必要な視

点や取り組みを考察し、未来のあり方について議論する機会を提供します。

〇

※一部のプログラムの内容・時間は変更の可能性があります。

造

形

表

現

学

科

学科説明

服

飾

美

術

学

科

学科説明

作品展示

ビデオ上映

学生が制作した作品を展示します。

ファッションショー・フランス研修の様子を上映します。

不

要

不

要

学科個別相談
服飾美術学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談

ができます。

不

要

学科プログラム

模擬授業②

沢尾絵

服飾美術学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

学科プログラム

模擬授業①

髙水伸子

【テーマ】スカート原型を効果的に操作し、デザイン展開する方法を学びましょう

【内容】スカート原型では、ウエストとヒップの寸法差をダーツで処理します。ダーツは移動・

分散操作が可能です。今回は、原型操作後にはダーツが消えるデザインを2種類、作図

します。①ヨークスカート②フレアースカート

※保護者は見学のみ可。

〇

［服飾美術学科］

保護者向け説明会

学科プログラム

模擬授業④

金子真希

【テーマ】浴衣から学ぶ丁寧な暮らし

【内容】前半の講義では、平面構成や着装について解説します。後半の実習では、ゆか

たの着付けと帯結びに挑戦します。伝統的な衣生活からSDGsに繋がる考え方を探求し

ます。

※保護者は見学のみ可。

〇

【テーマ】民族服の世界ー形・文様・技法の視点からー

【内容】世界各地の民族衣装はそれぞれの歴史文化を背景として成り立ってきました。民

族衣装の実物資料を観察してその特徴を捉えた上で、衣服の形や文様の意味・染織技

法について解説します。服飾文化を捉える視点を知る体験です。

【持ち物】鉛筆・マスク（資料を調査する際に着用します） ・クリップボード、または下じ

き、クリアファイル、パンフレットなど、いずれも A4サイズのもの。調査の時に手持ちで台にな

るものがあると作業しやすいです。ない場合は無理することはありません。

※保護者は見学のみ可。ただし、人数次第では入室できない場合があります。

〇

服飾美術学科志望者の保護者の皆様にお伝えしたい、学科の魅力や費用等について

ご説明します。

学科プログラム

探求型プログラム

【テーマ】探求型プログラム

【内容】 社会デザイン学環のコンセプト・学び・実習などの概要をふまえ、自分が取り組み

たいテーマや内容、可能性などを話し合います。本学環の自主自律探求入試に興味の

ある方におすすめです。

〇

学科プログラム

模擬授業①

岩田庄平

【テーマ】 “夢”と“安定”、どっちがフツウ？――進路選択の当たり前を社会学する

【内容】 「安定したほうがいい？」「やりたいことを優先すべき？」

 そんな進路の“当たり前”を、社会学の視点でちょっとだけ問い直してみませんか？

 あなた自身の未来をすこしだけ描きながら、“自分で選ぶ”って何だろう？を一緒に考える

時間です。

〇

学科個別相談
文化情報学環☆について先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別

で相談ができます。

不

要

2026年4月より新設予定の文化情報学環☆の特色について紹介します。 〇 10:45~

11:30

11:45~

12:45

学科プログラム

模擬授業②

和田菜穂子

12:20～

13:00

⑦英語

14:10～

14:40

13:45~

15:15

実施時間：14:45~15:45

「1・２年生向け美術入門」は美術の経験の少ない方、初めての方、美術を楽しんでみたい方、

挑戦してみたい方のための実技講習会です。さまざまなテーマで美術の基礎に触れる機会を用意

しています。特に準備して頂くものはありませんので、手ぶらでご参加ください。高校3年生の受講も

可能です。

高校1・2年生

のための

美術入門

※造形表現学科は、学科独自プログラム「造形学校」「1・2年生のための美術入門」などを実施しています。申し込みは学科のHPもしくはQRコードから可能です。

11:20~12:20

【入試に向けた特別プログラム】

 「アートと建築の楽しみ方ー見る、感じる、学ぶ、伝える」

 物語を使って、相手の心に響くようわかりやすく解説することを「ストーリーテリング」といいま

す。一見するとよくわからないアートや建築の魅力を「ストーリーテリング」の手法を用い、印

象付けるように伝えます。

〇

13:45~

14:30

造形表現学科の先生が、学科の特色についてご紹介します。 〇

学科個別相談

12:30~

13:30

造形表現学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談

ができます。

不

要

12:00~

13:15

☆2026年4月設置予定

社会デザイン学環☆について先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個

別で相談ができます。

不

要

社

会

デ

ザ

イ

ン

学

環

☆

13:45~

14:30

14:45~

15:45

14:45~

15:45

14:45~

15:45

14:45~

15:15

10:45～16:30

10:45～16:30

10:45～16:30

10:45~

11:45

11:45~

12:15

15:00 15:30 16:00

15:25~

16:05

不

要

10:45～16:00

14:20~15:20

9:00

9:00~15:30

9:30～10:30 12:30～13:30

10:45～11:35 13:45～14:35

10:45～16:00

9:30～16:00

10:45～16:00

10:45～16:00

10:45~

11:15

13:45~

14:15

12:35~13:35

14:00 14:30

造形学校お申し込みはこちら



8月3日(日)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:00～16:00

学科 プログラム名 予約

★狭山キャンパスのリハビリテーション学科、子ども支援学科の学科個別相談が受けられます！
学科 プログラム名 予約

※家政学部環境共生学科･短期大学部保育科・短期大学部栄養科につきましては、令和7年度入学生をもって、募集を停止することを決定いたしました。

※自主自律探究入試にエントリーを検討している方は志望学科の学科プログラムに参加することをお勧めします。

※図書館、博物館を見学することが可能です。学食も体験できます。

※一部のプログラムの内容・時間は変更の可能性があります。

児

童

学

科

学科説明 児童学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

学科プログラム

模擬授業①

木村美佳

【テーマ】赤ちゃんの気持ち体験！

【内容】赤ちゃんが泣く理由、わかりますか？ 生まれた時の赤ちゃんの身長と体重に設定され

たお人形を抱っこしてみて、見え方・聞こえ方・感覚の違いを体験しながら、赤ちゃんの「世界

の感じ方」にふれてみましょう！　※保護者は見学のみ可。

〇

学科プログラム

模擬授業②

佐藤康富

【テーマ】 環境による教育・子ども主体の保育を考える

【内容】 保育・幼児教育の基本は「環境を通しての教育」であり、子どもの主体性を育む保

育です。そのための環境の関わりや非認知能力について考えます。同時に、折紙を使ったワー

クショップを取り入れ、みんなで学び合います。

〇

学科個別相談
児童学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談ができま

す。

不

要

10:45~

11:30

11:45~

12:15

学科プログラム

自主自律探究入試

対策講座

学科プログラム

ANAエアラインスクール

本学科ではANAエアラインスクールと教育連携協定を締結し、学内講座を実施しています。

今回の学科プログラムでは、現役ANA客室乗務員として活躍するエアラインスクール講師が

登壇。 ANAのホスピタリティに触れながら、社会で求められるマナーをはじめ社会人基礎力の

学びをリアルに体験できます。

学科説明

☆在学生・卒業生

トーク含む☆

初等教育学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

在学生と卒業生が自分自身の入試の体験についてもお伝えします！

＊相談コーナーも併設します。

学科個別相談
英語コミュニケーション学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別

で相談ができます。

初

等

教

育

学

科

【テーマ】自主自律探究入試対策講座～課題設定シートの書き方～

【内容】探究学習の手法を用いてワークに取り組みながら自己分析を通して、他の人には書

けない自己 PRのきいた課題設定シートづくりを目指します。他の人には書けない自己PR、

志望動機、大学での見通しが書けるように、探究学習の手法を用いて自己分析をします。

初等教育学科志望の方はぜひ受講してください。

まだ志望学科が決まっていない方にも広く開講します。参考になるはずですので、受講してみ

てください。

＊相談コーナーも併設します。

〇

学科個別相談・在学生

卒業生との懇談スペース

初等教育学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談がで

きます。

また自主自律探究入試や指定校推薦入試など様々な入試形態で入学してきた在学生と、

今は先生になった卒業生が学科のこと、教員のこと等なんでもお答えします。

不

要

〇

学科説明 英語コミュニケーション学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

心理カウンセリング学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相

談ができます。

不

要

学科プログラム

学生への質問コーナー

心理カウンセリング学科の先輩とのコミュニケーションが可能です。

授業や学生生活のことなど、心理カウンセリング学科在学生スタッフが個別にお答えします。

不

要

〇

学科プログラム

自主自律PBL授業
〇

学科プログラム

模擬授業①

青栁千春

【テーマ】 養護教諭のお・し・ご・と

【内容】 気候変動や、都市化、少子高齢化などによる社会環境や生活様式の変化は、子

供たちの心身の健康に大きな影響を与えています。 子供たちが抱える健康問題が複雑化・

多様化する中、子供たちの成長を支えるために、「今、養護教諭に求められている役割は何

か」を考えます。

【テーマ】自主自律探究入試　PBL授業

【内容】学科で学べる内容を理解し、教員のアドバイスを得ながら、皆さんの夢や目標を形に

していくプログラムです。2026年4月から従来の心のケア・サポートを強みとした養護教諭を目

指す「学校保健コース」と、公認心理師をはじめとした心理職に必要な実践力を身につける

「心理支援コース」に加えて、一人ひとりを幸せにする組織マネジメント（ウェルビーイング経

営）について学ぶ「マネジメントコース」を新設しましたので、この3コースについて説明します。

※自主自律探究入試のエントリーを考えている方、それ以外の方も参加可能です。

※保護者は見学のみ可

学科個別相談
狭山キャンパス子ども支援学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について

個別で相談ができます。

不

要

リハビリ

テーション

学科

子ども支

援学科

学科プログラム

自主自律探究入試

説明会

【テーマ】課題を探ろう！児童学科自主自律探究入試説明会

【内容】 自主自律探究入試説明会では、児童学科で探求したい課題「テーマ」をどのように

考えれば良いのか、考え方を紹介します。これまでの学びや経験から、テーマを探りましょう。

〇

内　容

英

語

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

学

科

学科個別相談
狭山キャンパスリハビリテーション学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路につ

いて個別で相談ができます。

不

要

学科個別相談
教育福祉学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談がで

きます。

不

要

心

理

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

学

科

学科説明 心理カウンセリング学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

教

育

福

祉

学

科

学科説明 教育福祉学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

栄

養

学

科

・

管

理

栄

養

学

科

学科プログラム

模擬授業①

古茂田恵美子

【テーマ】 手洗いの重要性

【内容】 手洗いは衛生管理の第1歩です。手洗い方法を再確認するとともに、手洗いの重

要性について考えてみましょう。

【注意事項等】 手を洗いますので、洋服などが濡れるのを避けたい場合にはエプロンなどをご

用意ください。　※参加者本人のみ参加可能です。保護者は参加できません。

〇

学科プログラム

模擬授業②

丸山浩

【テーマ】 塩分摂取量の目安はどのように決められたのか？

【内容】 健康づくりの計画である、健康日本21（第3次）における 日本人の塩分摂取量

の目安設定をめぐり、 「エビデンス」に基づく政策決定のお話をします。

〇

学科説明 栄養学科・管理栄養学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

学科個別相談
栄養学科・管理栄養学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別

で相談ができます。
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12:30~

13:00

学科プログラム

模擬授業③

角南祐子

【テーマ】 給食経営管理実習室をのぞいてみよう！

【内容】 給食経営管理実習はどのような授業なのか？

 大量に調理するために、どのような調理機器が使用されるのか？

 この２点についてお話いたします。

 【持ち物】 マスク（実習室入室時に着用いただきます）

※参加者本人のみ参加可能です。保護者は参加できません。

〇

学科プログラム

模擬授業④

佐藤加代子

【テーマ】

臨床栄養学：心臓の病気と栄養～心臓の病気を良くも悪くもするのは、食事です。～

【内容】栄養士・管理栄養士は体の正常な状態と異常な状態（病気）を理解することが

大事です。管理栄養士２年生で学ぶ「病態学実習」では、体の診察や検査を学び実習し

ます。管理栄養士３年生で学ぶ「臨床栄養学各論」では、病気の成り立ちと診断・治療・

栄養ケアを学びます。

〇
15:30~

16:00

学科プログラム

模擬授業③

前田和代

【テーマ】 ことばで遊ぼう！子どもの言葉の発達と心の育ち

【内容】 みなさんが何気なく使っている言葉。言葉の道筋をたどりながら、子どもの言葉の発

達をみてみましょう。

 また、園で保育者は様々な言葉遊びを通して子どもが言葉に触れる機会を設けています。

そこで様々な言葉遊びを一緒に楽しんでみましょう。

〇

10:45~

11:30

14:30 15:00 15:30 16:00

学科プログラム

模擬授業①

山﨑洋子

【テーマ】 絵の表現とこころのあり方の関係

【内容】 時に絵は、言葉以上に迫力をもって、描き手の内面、苦しみをわれわれの心に生き

生きと訴える力をもっています。本授業では、心理的な支援と絵の関係について考えていきま

す。
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12:55

14:55~

15:55

学科プログラム

模擬授業②

栁沢志津子

【テーマ】相談援助―「人と関わる」を仕事にする

【内容】学生の皆さんの中には「人と関わる仕事がしたい」と希望する人がいます。教育・社会

福祉・心理の専門職は、「人と関わる」「人を支える」仕事の一つです。では、人と関わる仕事

とは、どのような特徴があるのでしょうか。社会福祉で対人援助を学ぶなかでは、どのような知

識やスキルが求められているのでしょうか。この授業では、「人との関わりを仕事にする」ことにつ

いてお話したいと思います。

〇

11:45~
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10:45~

11:30
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14:30

14:45~

15:45

学科プログラム

模擬授業②

岡島義

【テーマ】こころを科学する臨床心理学

【内容】 ひとりの人間が人生の中で経験できることは限られています。その限られた経験だけ

で人を支援するのはプロフェッショナルとは言えません。この授業では，一見，相容れないここ

ろと科学の接点についてお話しします。

〇

学科個別相談

13:45~

14:30

11:45~

12:45

14:45~

15:45

学科プログラム

教職ワークショップ

英語コミュニケーション学科の教職科目の一部を体験し、コミュニケーション能力をつけるため

にどのような授業をしたらいいをかを考えてみましょう。
〇
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10:45~16:00
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