
【全学科共通プログラム】
学科 プログラム名 予約

【学科別プログラム】

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

.

学科 プログラム名 予約

知識・技能総合入試対策
実技講習会

8月22日(土)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:30～16:00(受付時間9：00～15：30)

13:45～14:45

10:00～16:00

9:30～10:30

12:45～13:45

受験生のみなさんに向けた情報をお伝えします。
★在学生が、本学の歴史や特色と学生生活についてお話します。
♦2027年度年内入試(総合型選抜・学校推薦型選抜)の概要(実施方法や手続き)
をご説明します。また「自主自律探究入試」全体の流れ、書類審査(ポイント・評価)
についてもご説明します。
※書類の内容や対面審査については学科・学環プログラムでご相談ください。
※内容は8月2日(日)・7月12日(日)のオープンキャンパスと同じです。

〇

内　容 10:00 10:30 11:00

9：00～15：30

11:30 14:00 14:30 15:00 15:30

国語
13:00～13:30

9:30～10:30

必ず受付にお越しください。
最初に参加するプログラム開始の15分前頃が目安です。

不
要

不
要

11:30

10:45～16:00

16:0012:00 12:30 13:00 13:30

12:00 12:30

9:30

14:00 14:3013:0010:30 11:00 13:30

10:45～16:00

生物
11:00～11:30

数学
11:40～12:10

英語
12:20～12:50

12:45～13:45

10:00

12:15～12:55

不
要

11:30 12:00

〇

【テーマ】 民族服の世界 ー形・文様・技法の視点からー
【内容】 世界各地の民族衣装はそれぞれの歴史文化を背景として成り立ってきま
した。民族衣装の実物資料を観察してその特徴を捉えた上で、衣服の形や文様の
意味・染織技法について解説します。服飾文化を捉える視点を知る体験です。※定
員：申込者32名、同伴者20名

〇

【テーマ】 ゼロ・ウェイストファッションを考えよう
【内容】 ゼロ・ウェイストファッションという、使用する生地の無駄を省くアプローチ
を考えてみましょう。1/2ボディ上で衣服を立体的に確認しながら形作っていきま
しょう。立体裁断が終了したら、パターンの形状を確認することで、2次元と3次元
の関係性を学びます。※定員：申込者のみ24名、同伴者不可

内　容

〇

9:30

〇

10:45～16:00

10:00～16:00

10:00～16:00

自主自律探究入試
対策講座

〇

14:30

14:00 14:30

10:45～11:30

11:45～12:45

13:35～14:20

16:00

10:45～16:00

11:45～
12:15

13:00 14:00 15:0010:30

14:35～15:35

14:35～15:35

15:30

11:40～
12:10

16:00

10:00 10:30

11:00

不
要

初
等
教
育
学
科

学科説明 初等教育学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

14:30

13:00 13:30 14:00 14:30

10:45～16:00

15:0010:30 11:00

11:30～
12:00

10:45～
11:15

13:50～
14:20

不
要

【内容】 体育授業を受ける側から、つくる側へ。実は、体育は運動を教えるだけじゃ
ない！？安心して挑戦できる楽しい授業を実現するために、先生は児童の安全を
どう考えているのでしょうか。子どもの視点や救急対応をヒントに、その「見方・考
え方」に触れてみましょう。

【テーマ】 家庭科教育法
【内容】 小学校家庭科で行う被服実習の内容をご紹介し、柿渋を使ったティッシュ
ケースの部分染色を行います。もし可能であれば、制服や白の服でなく、汚れが目
立ちにくい色の服装でご参加ください。単なる布を「自分の布」に仕上げましょう。
（染液は、500円玉サイズの少量使用ですので、慎重に作業すれば汚れません）

内　容

模擬授業①
田中 愛理

模擬授業②
岩﨑　香織

〇

栄
養
学
科
・

管
理
栄
養
学
科

教員＆在学生・卒業生
トーク

教員と在学生・卒業生が授業や学生生活についておしゃべりします。

服飾美術学科の学生に、授業のことや学生生活のこと、なんでも本音で聞いてみ
ましょう。

児
童
学
科

学科説明

模擬授業①
堀 科

模擬授業②
松本 なるみ

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

【テーマ】 赤ちゃんに適したおもちゃとは
【内容】 乳児期・幼児期前期のこどもたちに提供するおもちゃ選びはとても大切で
す。学外授業で出かけたおもちゃ美術館での学びの発表と学生たちがそれぞれに
作成した作品を紹介しながら、この時期に適した遊びを考えます。

服飾美術学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

児童学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

自主自律探究入試
説明会

模擬授業①
岸 昌代

共
通

総合受付

不
要

服
飾
美
術
学
科

作品展示

DVD上映

学生が制作した作品を展示します。

保護者向け説明会

模擬授業④
沢尾 絵

服飾美術学科志望者の保護者の皆様にお伝えしたい、学科の魅力や費用等につい
てご説明します。

模擬授業②
鈴木 由子

模擬授業①
松岡 依里子

【テーマ】　好きなファッションを仕事に ーファッションビジネスの裏側ー
【内容】 「ファッションが好き」という気持ち、仕事にできたらいいと思いません
か？１枚の服が企画・生産・販売されるまでのビジネスの流れを分かりやすく解説。
デザイナー以外にも、バイヤー・マーチャンダイザー・スタイリストなど、ファッション
業界には多彩な職種があります。あなたの「好き」を未来に活かすヒントを、ぜひ一
緒に見つけましょう！

学科説明

学生と本音でトーク

ファッションショー・フランス研修の様子を上映します。

服飾美術学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談
ができます。

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

学科説明

■ 施設開館時間のご案内
【 9:30 〜 16:00 】 　📖　図書館　　🏪　学内ファミリーマート

【 10:30 〜 16:00(ラストオーダー15：30)】 🍴　食堂「ルーチェ」　（16号館１階　カレー、パスタ、スタバのコーヒー、クッキーシュー、チュロス、パン）

【 11:00 〜 16:00(ラストオーダー15：30)】 🍴　学生食堂　(85周年記念館１階　どんぶり（ビビンバ丼、からあげ丼）、カレー、うどん、そば、ラーメン)　
※各プログラムおよび図書館での撮影・録音はご遠慮ください。
※熱中症対策のため、学生がネッククーラーやハンディファン等の冷却器具を携帯・使用しておりますが、何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。

〇

学科なんでもコーナー
（造形表現　体験授業入試

のご相談など）

造形表現学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談
ができます。

不
要

造形表現学科の先生が、学科の特色についてご紹介します。

造
形
表
現
学
科

※造形表現学科は、学科独自プログラム「知識・技能総合入試対策 実技講習会」「造形学校」「1・2年生のための美術入門」などを実施しています。申し込みは学科のHPもしくはQRコードから可能です。

10:45～11:45

実施時間 9：30～1２：00
知識・技能総合入試１期で実施する学科の実技試験を対象にした講習会で
す。本番を想定した内容で制作し、その後講評会を行います。この入試を検
討している人には受講をお勧めします。
※「受験生のための造形学校」とは実技の観点が異なっています。

受験生のための
造形学校

高校1・2年生
のための
美術入門

鑑賞実施時間 9:45～11:45　　実技実施時間14：00～16：00
実技入試の受験対策プログラムです。自身の表現力の確認や実技入試の準備、また、
造形表現学科の指導方針を知ることができます。高校3年生を主な対象にしています
が、1・2年生、受験未決定の方の受講も可能です。〈造形表現 体験授業入試〉を受験
する人は、決められた回数以上の参加が必要です。学科の教員が実施します。造形学
校は、オープンキャンパスのたびに、ほぼ毎回実施しています。

予約優先：実施日の2週間ほど前から予約可

11:00 11:30

12:45～13:45

在学生
コミュニケーション

在学生の先輩とのコミュニケーションが可能です。
学生生活のことなど、先輩学生スタッフが個別にお答えします。

11:15～
11:35

13:00

10:45～16:00

9:30内　容 15:00

【テーマ】 『健康食品は、普通の食品、そして医薬品とどう違うのか？』
【内容】　意外と消費者が知らないけど、栄養士・管理栄養士が授業で学ぶ、この疑
問と、さらに健康食品って本当に効くの？という多くの方が持つ疑問について解
説します。※定員：申込者30名、同伴者入室可能

〇

〇

【テーマ】  子どもの育ちと暮らしを支える施設保育士
【内容】 保育士は、みなさんがよくご存じの保育園だけではなく、様々な理由から
家庭で暮らすことが難しい子どもたちを支える児童福祉施設でも重要な役割を
担っています。子どもが安心して過ごせる生活や健やかな育ちをどのように支え
ているのか、一緒に考えてみましょう。

学科なんでもコーナー
在学生との懇談コーナー

不
要

11:30

大学概要・入試説明
【高校１・２年生向け】

高校１・２年生のみなさんに向けた情報をお伝えします。
在学生が高校１・２年生向けに東京家政大学の歴史や大学の特色についてお話し
ます。
入試実施方法をご紹介します。

〇

★在学生による大学説明・
学生トーク

＆
◆2027年度 年内入試説明

（※自主自律探究入試説明含む）

【受験生向け】

知識・技能総合入試
（エントリーシート）

＆

公募推薦
（自己申告書・小論文）

対策講座
【受験生向け】

〇

受験生のみなさんに向けた情報をお伝えします。
知識・技能総合入試の【エントリーシート】や公募推薦の【自己申告書・小論文】の書
き方に関する対策講座を実施します。
※同伴者不可

知識・技能総合入試
対策講座

総合型選抜「知識・技能総合入試」の対策講座です。
各科目の出題傾向や効果的な学習方法を解説します。
※同伴者不可

〇

〇

不
要

キャンパスツアー

涼しい教室での動画解説＆希望者へのプチツアー！
「まずはサクッと雰囲気を知りたい」という方も大歓迎！モニター映像を見ながら、
現役の先輩がキャンパスの見どころをご紹介します。説明後、「実際の場所を見て
みたい！」と思った方は、先輩と一緒に現地を巡るツアーへ出発！緑豊かなキャン
パスをご案内します。

北園女子学生会館
住まいの相談コーナー

学科説明

内　容

資料配付コーナー

東京家政大学から最も近い学生会館のご紹介です。
住まいのご相談を承ります。

グローバル教育センター
相談コーナー

グローバル教育センターでは留学や英語学習について気軽に相談できます。
実際にグローバル教育センターの中を見学することができます。

なんでもコーナー
（入試個別相談）

【予約者優先】入試専門のスタッフがどの入試方法が自分に合っているのか…な
ど、入試についてのご相談にお答えします。

9:30～16:00

栄養学科・管理栄養学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

【テーマ】 スポーツ栄養学入門ーパフォーマンスを高めるための食事とは？
【内容】自分のライフスタイルに合わせて、“何を”、 “どのくらい”、“どんなタイミン
グ”で食べたらよいのか、いっしょに考える授業を行います。授業を通して、「栄養
士・管理栄養士の仕事」の一部を体験することもできます。

11:00～16:00

10:45～16:00

10:45～16:00

16:00

〇

不
要

15:00

13:50～
14:20

不
要

9:30

各学部・学科の案内リーフレットなどが揃っています。
ご自由にお持ちください！

 「児童学科 自主自律探究入試説明会」
自主自律探究入試説明会では、児童学科で探求したい課題「テーマ」をどのように
考えれば良いのか、考え方を紹介します。これまでの学びや経験から、テーマを探
りましょう。

〇

〇

〇

内　容

14:35～15:35

11:30～12:30

10:45～
11:15

15:20～16:00

14:45～
15:15

14:20～
14:40

15:30 16:00

9:30

対策講座：総合型選抜「自主自律探究入試」のエントリーシートの書き方が具体的に
わかるワークショップ形式の講座です。

10:45～16:00

15:00 15:30 16:00

11:30 12:00 12:30 13:00 13:30

13:50～
14:20

11:30～12:15

10:00 10:30

10:00 14:00

14:35～ 15:35

10:45～
11:15

実施時間：１回目　10：00～11：30　　２回目　14：15～15：45
美術経験の少ない方、初めて挑戦してみたい方向けに美術の楽しさや発
見を通して授業の雰囲気が感じられる、実技体験です。
もちろん高校3年生の参加も可能です。

予約優先：実施日の2週間ほど前から予約可

〇

9:30

15:30

12:30

〇

栄養学科・管理栄養学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について
個別で相談ができます。

不
要

13:3012:00 12:30

11:45～12:45

10:00 13:30

10:45～12:45 14:00～16:00

15:30

12:00 12:3011:00

不
要

児童学科の学生に、授業のことや学生生活のこと、なんでも本音で聞いてみましょ
う。

初等教育学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談
ができます。

不
要

学科なんでもコーナー

模擬授業②
重村 泰毅

不
要

模擬授業③
大井 龍

【テーマ】ファッション産業の課題と未来
【内容】 繊維産業の現状や課題を踏まえ、サステナブルな社会の実現に向けて必要
な視点や取り組みを考察し、未来のあり方について議論する機会を提供します。

〇

不
要

児童学科の先生方・学生に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相
談ができます。

〇

〇

造形学校

お申し込みはこちら



学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

★狭山キャンパスからリハビリテーション学科と子ども支援学科が特別プログラムを開催★　
学科 プログラム名 予約

16:0010:00 10:30 11:00

13:50～15:10

15:25～
16:00

14:35～15:35

10:45～16:00

8月22日(土)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:30～16:00(受付時間9：00～15：30)

13:50～
14:20

10:45～
11:15

13:00

〇

12:30

10代のメンタルヘルスはSNSの普及により大きく変化しています。本模擬授
業では、保健室で実際に見られるストレス・睡眠・SNS依存の特徴を紹介し、高
校生自身の体験と結びつけながら、養護教諭が果たす専門的役割を理解しま
す。参加型ワークを通して、心の健康を守る視点を学びます。

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

学科なんでもコーナー
（在学生とのコミュニケーション）

模擬授業②
栁沢 志津子

14:30

〇

不
要

11:30～12:30

13:00 13:30

12:00

〇

10:45～
11:15

子
ど
も

支
援
学
科 学科なんでもコーナー

（自主自律探究入試のご相談など）

模擬授業①
岩下 基

【テーマ】 SNSのいいねをデータで解き明かそう
【内容】 	今日、SNSは様々な情報を得たり、こちらから発信したりと日常の交
流手段となっています。いいねが多いとみなさんもその数に元気づけられたり
したことはないでしょうか？それでは多くの人に見てもらうのには、どのよう
な工夫をするとよいのでしょうか。身近なデータを例に皆さんと考えていきた
いと思います。

〇

学環なんでもコーナー

模擬授業②
和田 菜穂子

学科説明
授業紹介

学科説明：学科の学び、カリキュラムの特色や取得できる資格などについてご
説明します。
授業紹介：学科カリキュラムにおける授業を紹介します。

不
要

リハビリテーション学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路につい
てなど、個別でなんでも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相
談もできます。

不
要

文化情報学環について先生方に授業内容、取得資格など個別でなんでも聞く
ことができます。学環の自主自律探究入試のご相談もできます。

リハビリテーション機器
体験コーナー

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

リ
ハ
ビ
リ

テ
ー

シ
ョ
ン
学
科

リハビリテーションの現場で使われている機器などを体験していただきます。

文
化
情
報
学
環

【テーマ】「 ムーミンから学ぶ、ウェルビーイングな社会」
【内容】 最近よく耳にする「ウェルビーイング」という言葉。私たちの日常生活と
どう関係しているのでしょうか。幸福の国フィンランドのムーミンの物語を事
例に、「ウェルビーイング」について考察します。自分自身や今の日本の社会を
見つめ直し、より豊かな未来を築くための提案を考えます。

学校や社会の中で，苦手なことや気が進まないことにも取り組まなくてはなら
ない場面は多くあります。授業では，やる気が出ないときなど，行動を起こす
ために何が必要なのかについて説明します。また，他者の背中の効果的な押し
方や逆効果となる働きかけなどもご紹介します。自己理解を深めるための体
験ワークも実施します。

〇

9:30

模擬授業①
瀬町 奈々美

模擬授業②
尾崎　司

文化情報学環の先生が学環の特色について紹介します。

内　容

〇

不
要

16:00

13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00内　容 10:00 10:30 11:00 12:30

12:00 12:30 13:00 13:30 14:00

〇

11:30～12:30

14:35～15:35

10:45～16:00

13:30 14:00

11:30

14:30 15:00 15:30

〇

〇

10:45～16:00

12:30

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科

不
要

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

教育福祉学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で
相談ができます。

不
要

心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
学
科

学科説明 心理カウンセリング学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

教
育
福
祉
学
科

学科説明 教育福祉学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

学科説明 英語コミュニケーション学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

模擬授業①
リード サミュエル

内　容

学科説明 リハビリテーション学科の先生が学科の特色についてご紹介します。
不
要

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

模擬授業①
春田 和男

模擬授業②
久保 正子

〇

自主自律探究入試のエントリー相談や、課題設定シートの書き方アドバイスな
どをおこないます。課題シートを記入の上、ぜひ相談に来てください。

模擬授業③
亀山 晶子

〇

学環説明

内　容

〇

【テーマ】「コンテンツ・ビジネス論」
【内容】アニメやキャラクター、音楽など、日本のエンタメは今、世界中から注目
されています。私たちがふだん何気なく楽しんでいる作品の裏側には、「どうす
ればもっと多くの人に届くか」「どうやってお金を生み出すか」といった工夫が
あります。本講義では、作品が生まれてから私たちのもとに届くまでの流れ
や、関わる人たちの役割を、わかりやすい事例を通して学びます。エンタメの
“裏側”をビジネスの視点からのぞいてみましょう。

学環なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

【テーマ】人との関わりを仕事にする
【内容】 教育・社会福祉・心理の専門職は、「人と関わる」「人を支える」仕事の
一つです。では、人と関わる仕事とは、どのような特徴があるのでしょうか。対
人援助職に必要な知識とスキルについてお話したいと思います。

9:30

内　容

10:00 10:30 11:00 11:30

心理カウンセリング学科の在学生がコミュニケーションを取りながら、授業や
学生生活など個別にお答えします。

不
要

心理カウンセリング学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路につい
てなど、個別でなんでも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相
談もできます。

不
要

【テーマ】 図書館の種類について
【内容】  一口に図書館と言っても，さまざまな種類の図書館があります。この
体験授業では，図書館の種類について学習します。

10:45～
11:15

10:00 10:30

11:30～12:30

12:00

11:30～12:30

【テーマ】 「遊びと社会デザイン〜ハンズオン・プロセス」
【内容】 手を動かし試行錯誤するデザイン思考を身につける上で、手を使った
プロセス (ハンズオン・プロセス)への理解は欠かせません。例えば、「レゴ®シ
リアスプレイ®メソッド(LSP)」は、組織開発、心理学、学習理論など様々な研
究成果をもとに開発され、手を動かし、レゴ®ブロックを操作しながらコミュニ
ケーションや思考について考え問題解決にアプローチするものです。この授業
では、手を使ったプロセス (ハンズオン・プロセス)について入門的な学びを体
験します。※定員：申込者のみ6名、同伴者不可

社会デザイン学環の先生が学環の特色について紹介します。

【テーマ】 World Englishesと言語景観
【内容】 前半は、世界には多様な英語があるという実態について触れていきま
す。後半は、私たちの日常生活の中にある英語に目を向けます（例：街なか、商
品、Web）。

11:30

11:30 12:00 12:30

■ 施設開館時間のご案内
【 9:30 〜 16:00 】 📖図書館　　🏪学内ファミリーマート

【 10:30 〜 16:00(ラストオーダー15：30)】 🍴　食堂「ルーチェ」　（16号館１階　カレー、パスタ、スタバのコーヒー、クッキーシュー、チュロス、パン）

【 11:00 〜 16:00(ラストオーダー15：30)】 🍴　学生食堂　(85周年記念館１階　どんぶり（ビビンバ丼、からあげ丼）、カレー、うどん、そば、ラーメン)　
※各プログラムおよび図書館での撮影・録音はご遠慮ください。
※熱中症対策のため、学生がネッククーラーやハンディファン等の冷却器具を携帯・使用しておりますが、何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。

9:30

9:30

9:30

子ども支援学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、
個別でなんでも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相談もで
きます。

不
要

15:00 15:30 16:00内　容

10:45～
11:15

13:00 14:00

16:00

随時お越しください

随時お越しください

13:3011:30

11:00

13:50～
14:20

社
会
デ
ザ
イ
ン
学
環

学環説明

12:45～
13:35

16:0010:00 10:30 11:00 11:30 12:00

11:30～12:30

11:30～
12:30

【テーマ】　英語のスピーキングレッスン
【内容】よく使われる英語の文法構造の発音のコツを紹介します。生徒は「do 
you」「want to」「going to」を滑らかで自然な言い方で練習します。これに
より、より速く、よりリズム良く話せるようになります。	

15:00 15:3014:309:30 13:00

英語コミュニケーション学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路に
ついて個別で相談ができます。

14:35～
15:35

13:50～
14:20

自主自律探究入試は自分でテーマを決めて課題を考え、その理由や解決方法、
大学で学びたいことをまとめて提出する課題設定シートという書類と、面接で
評価される入試です。主体性や考える力が重視されますが、この課題設定シー
トの作成方法に3種類の方法があり、それらについてわかりやすく説明します。

心理学は，表情，言葉，アンケートへの評定など，人間の心や行動に関する様々
なデータを収集し，研究する学問です。データから適切に心理傾向を読み取る
ためには，適切な収集、分析、解釈の方法を用いる必要があります。本講義で
は自尊心をテーマに大学で学ぶ心理学の研究法の概要を説明します。

自主自律探究入試説明
福井 至・杉山 雅宏

模擬授業①
石井  国雄

模擬授業②
三宅 ひろ子

不
要

12:00

〇

10:45～
11:15

13:50～
14:20

〇

15:00 15:3012:30 13:00 13:30 14:00

14:35～15:35

15:00 15:3014:00

14:30

14:30

〇

10:45～16:00

10:30 11:00

10:45～16:00

14:35～15:35

10:00


