
【全学科共通プログラム】
学科 プログラム名 予約

【学科別プログラム】
学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

.

学科 プログラム名 予約

受験生のための
造形学校

8月2日(日)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:30～16:00(受付時間9：00～15：30)

9:30～16:00

11:30

9:30～10:30 12:40～13:40

★在学生が、本学の歴史や特色と学生生活についてお話します。
♦2027年度年内入試(総合型選抜・学校推薦型選抜)の概要(実施方法や手続き)
をご説明します。また「自主自律探究入試」全体の流れ、書類審査(ポイント・評価)
についてもご説明します。　
※書類の内容や対面審査については学科・学環プログラムでご相談ください。
※7月12日(日)オープンキャンパスで実施したものと同じ内容です。

〇

内　容 10:00 10:30 11:00

9：00～15：30

11:30 14:00 14:30 15:00 15:30

15:00 15:30

不
要

9:30

学科プログラム
自主自律探究入試

説明会

15:30 16:00

16:0012:00 12:30 13:00 13:30

12:00 12:30

10:00～16:00

9:30

14:00 14:3013:0010:30 11:00 13:30

10:45～16:00

生物
11:00～11:30

英語
12:20～12:50

〇

【テーマ】 スカート原型を効果的に操作し、デザイン展開する方法を学びましょう
【内容】 スカート原型では、ウエストとヒップの寸法差をダーツで処理します。ダー
ツは移動・分散操作が可能です。今回は、原型操作後にはダーツが消えるデザイン
を2種類、作図します。①ヨークスカート②フレアースカート※定員：申込者20名
（申込者1名につき同伴者1名まで）

〇

【テーマ】 ゼロ・ウェイストファッションを考えよう
【内容】 ゼロ・ウェイストファッションという、使用する生地の無駄を省くアプローチ
を考えてみましょう。1/2ボディ上で衣服を立体的に確認しながら形作っていきま
しょう。立体裁断が終了したら、パターンの形状を確認することで、2次元と3次元
の関係性を学びます。※定員：申込者のみ24名、同伴者不可

内　容

〇

〇

初等教育学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談
ができます。

不
要

対策講座：総合型選抜「自主自律探究入試」のエントリーシートの書き方が具体的に
わかるワークショップ形式の講座です。 〇

〇

【テーマ】  こどものウソって何だろう？
【内容】 「こどものウソ」と聞くと、みなさんはどのようなことを思い浮かべるでしょ
うか。こどもが「ウソ」をつくと、大人（特に保護者）はショックをうけることもしばし
ばあります。「こどものウソ」とはどのようなものなのでしょうか。「ウソをつく」とい
う行為の裏側には何が隠れているのでしょうか。こどもの心の中を覗いてみましょ
う！	

11:30 12:00 12:30

不
要

不
要

14:30

14:00 14:30

10:45～11:30

11:45～12:45

13:35～14:20

10:00～16:30

10:00～16:30

16:00

10:45～16:00

11:45～
12:15

13:00 14:00 15:0010:30

14:35～15:35

14:35～15:35

15:30 16:00

10:00 10:30

11:00

15:20～16:00

14:45～
15:15

11:00 11:30 12:00 12:30

児童学科の先生方・学生に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相
談ができます。

学科プログラム
模擬授業①山田恵美

学科プログラム
模擬授業②木村博人

〇

〇

9:30

14:20～
14:40

自主自律探究入試
対策講座

11:40～
12:10

13:50～
14:20

不
要

【テーマ】 子どもの発達から学びを考えよう
【内容】 子どもは私たちとは違ったものの捉え方をしますが、子どもの頭の中はど
うなっているのでしょうか？ 幼児期から学童期の子どもの認知的発達段階につい
て、何をどのように考えてしまうのか特徴を概観し、子どもにとっての学びの難し
さを考えてみましょう。

【テーマ】 クラスづくり
【内容】 自分の考えを気兼ねなく発言できて相手の意見も素直に受け止めること
ができるクラス、お互いの違いや良さを認め合い否定しないクラス、お互いを支え
あうことができるクラス、そんな心理的安全性の高いクラスづくりをレクゲームか
ら目指します。

内　容

児童学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

学科なんでもコーナー
在学生との懇談コーナー

不
要

児童学科の学生に、授業のことや学生生活のこと、なんでも本音で聞いてみましょ
う。

10:45～13:00

 「児童学科 自主自律探究入試説明会」
自主自律探究入試説明会では、児童学科で探求したい課題「テーマ」をどのように
考えれば良いのか、考え方を紹介します。これまでの学びや経験から、テーマを探
りましょう。

〇

12:00 12:30

11:45～12:45

10:00

10:00 10:30

10:00 14:00

13:30

10:45～16:00

14:00～16:00

14:35～ 15:35

15:30

14:30

13:00 13:30 14:00 14:30

10:45～16:00

15:0010:30 11:00

11:30～
12:00

10:45～
11:15

栄
養
学
科
・

管
理
栄
養
学
科

学科プログラム
教員＆在学生・卒業生

トーク
教員と在学生・卒業生が授業や学生生活についておしゃべりします。

服飾美術学科の学生に、授業のことや学生生活のこと、なんでも本音で聞いてみま
しょう。

児
童
学
科

学科説明

学科プログラム
模擬授業①榎本 眞実

学科プログラム
模擬授業②武田 洋子

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

【テーマ】 卒業研究
【内容】 3年間のなかで芽生えた「問い」を探究するのが４年次の「卒業研究」です。
榎本ゼミでは、実習を通して保育の現場から立ち上がった問いに取り組みます。た
とえば、子どもの理解や保育者の言葉、遊びの環境などです。４年生がどのような
「問い」をもち、探究しているかを聞き、自身の４年後の姿を描いてみましょう!!

服飾美術学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

学科なんでもコーナー

初
等
教
育
学
科

学科説明 初等教育学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

■ 施設開館時間のご案内
【 9:30 〜 16:00 】 　📖　図書館　　🏪　学内ファミリーマート

【 10:30 〜 16:00(ラストオーダー15：30)】 🍴　食堂「ルーチェ」　（16号館１階　カレー、パスタ、スタバのコーヒー、クッキーシュー、チュロス、パン）

【 11:00 〜 16:00(ラストオーダー15：30)】 🍴　学生食堂　(85周年記念館１階　どんぶり（生姜焼き丼、味噌カツ丼、からあげ丼）、カレー、うどん、そば、ラーメン)　
※各プログラムおよび図書館での撮影・録音はご遠慮ください。
※熱中症対策のため、学生がネッククーラーやハンディファン等の冷却器具を携帯・使用しておりますが、何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。

服飾美術学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談
ができます。

不
要

〇

学科なんでもコーナー
（造形表現　体験授業入試

のご相談など）

造形表現学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談
ができます。

不
要

13:30

学科なんでもコーナー

13:00

10:45～16:00

9:30内　容

実施時間：１回目　10：00～11：30　　２回目　14：15～15：45　　　受付：22号棟
美術経験の少ない方、初めて挑戦してみたい方向けに美術の楽しさや発見を通して授業の雰囲気が感じられる、実技体験で
す。
もちろん高校3年生の参加も可能です。

予約優先：実施日の2週間ほど前から予約可

高校1・2年生
のための
美術入門

実技実施時間：1回目 9:30 ～11:30　　2回目 14:00～16:00　　　　受付：22号棟
実技入試の受験対策プログラムです。自身の表現力の確認や実技入試の準備、また、造形表現学科の指導方針を知ることができます。高校3年
生を主な対象にしていますが、1・2年生、受験未決定の方の受講も可能です。
〈造形表現 体験授業入試〉を受験する人は、決められた回数以上の参加が必要です。
学科の教員が実施します。造形学校は、オープンキャンパスのたびに、ほぼ毎回実施しています。
予約優先：実施日の2週間ほど前から予約可

15:00

造形表現学科の先生が、学科の特色についてご紹介します。

造
形
表
現
学
科

服
飾
美
術
学
科

作品展示

ビデオ上映

学生が制作した作品を展示します。

［服飾美術学科］
保護者向け説明会

学科プログラム
模擬授業④髙水伸子

服飾美術学科志望者の保護者の皆様にお伝えしたい、学科の魅力や費用等につい
てご説明します。

学科プログラム
模擬授業②鈴木由子

学科プログラム
模擬授業①濱田仁美

【テーマ】　快適な服のヒミツ ―吸水性実験に挑戦！―
【内容】 実験を通して衣服の性能を科学的に探究しましょう。衣服の吸汗速乾性や
保温性は、繊維の性質や布の構造で決まります。サステナブル素材や機能性素材
の性質や構造も解説します。※定員：申込者40名、同伴者10名

学科説明

学生と本音でトーク

学科説明

ファッションショー・フランス研修の様子を上映します。

※造形表現学科は、学科独自プログラム「造形学校」「1・2年生のための美術入門」などを実施しています。申し込みは学科のHPもしくはQRコードから可能です。

10:45～11:45

11:00 11:30

12:45～13:45

東京家政大学の奨学金制度や、キャリア支援の取り組みについてご説明します。

在学生
コミュニケーション

在学生の先輩とのコミュニケーションが可能です。
学生生活のことなど、先輩学生スタッフが個別にお答えします。

12:15～12:55

11:15～
11:35

知識・技能総合入試
対策講座

総合型選抜「知識・技能総合入試」の対策講座です。
各科目の出題傾向や効果的な学習方法を解説します。

〇

10:45～11:45 13：55～14：55

学科プログラム
模擬授業①小林 理恵

不
要

キャンパスツアー 在学生の先輩が、緑豊かなキャンパス内を一緒に歩きながら学内をご案内します。

在学生による大学説明・学生トーク
＆

2027年度 年内入試説明
（※自主自律探究入試説明含む）

共
通

総合受付

保護者のための就職・
奨学金概要説明会

不
要

なんでもコーナー
（入試個別相談）

【予約者優先】入試専門のスタッフがどの入試方法が自分に合っているのか…な
ど、入試についてのご相談にお答えします。

〇

必ず受付にお越しください。
最初に参加するプログラム開始の15分前頃が目安です。

不
要

グローバル教育センター
相談コーナー

グローバル教育センターでは留学や英語学習について気軽に相談できます。
実際にグローバル教育センターの中を見学することができます。

不
要

不
要

〇

東京家政大学から最も近い学生会館のご紹介です。
住まいのご相談を承ります。

北園女子学生会館
住まいの相談コーナー

学科説明

内　容

資料配付コーナー

不
要

10:45～12:45

〇

9:30

【内容】　病気になってしまったときにのお食事ってどんな栄養が必要なのか、調理
の方法はどうしたらよいか、食材のかたちは？病院のお食事っておいしいの？な
どを説明いたします。

〇

〇

〇

各学部・学科の案内リーフレットなどが揃っています。
★ご自由にお持ちください！

9:30

〇

内　容

11:30～12:30

10:45～
11:15

国語
13:00～13:30

栄養学科・管理栄養学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

【内容】 同じ小麦粉を使っているのに、パンはふわふわ、クッキーはサクサクするの
はなぜでしょうか？この食感の違いには、調理過程における小麦粉のたんぱく質
の変化のしかたが関わっています。本プログラムでは、皆さんにアーモンドクッ
キーを作っていただくことを通して、サクサクした食感が生まれるコツを科学的に
学びます。※持ち物：エプロン・三角巾（または頭髪を覆えるもの）・マスク・ハンドタ
オル　　定員：申込者のみ24名、同伴者不可

11:00～16:00

10:45～16:00

10:45～16:00

10:45～16:00

15:00 15:30 16:00

11:30 12:00 12:30 13:00 13:30

13:50～
14:20

11:30～12:15

16:0010:00

14:35～15:35

13:50～
14:20

10:45～
11:15

数学
11:40～12:10

学科なんでもコーナー

学科プログラム
模擬授業②土屋 勇人

不
要

学科プログラム
模擬授業③石田恭嗣

【テーマ】 ファッションを形、テクスチャ、色それぞれで観てみよう。
【内容】 ファッションをはじめ、すべてのものは形、色、テクスチャの3つの要素の組
み合わせによってできています。ここではファッションを3つの要素から眺め、どの
ような関係になっているのかを観てみます。

〇

〇

栄養学科・管理栄養学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について
個別で相談ができます。

造形学校

お申し込みはこちら



学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

★狭山キャンパスからリハビリテーション学科と子ども支援学科が特別プログラムを開催★　
学科 プログラム名 予約

8月2日(日)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:30～16:00(受付時間9：00～15：30)

13:50～
14:20

10:45～
11:15

13:00

〇

12:30

10:45～16:00

10:30 11:00

10:45～16:00

14:35～15:35

10:00

不
要

14:30

〇

不
要

11:30～12:30

13:00 13:30

13:50～
14:20

12:00

〇

12:45～
13:35

10:45～
11:15

子
ど
も

支
援
学
科 学科なんでもコーナー

（自主自律探究入試のご相談など）

学環プログラム
模擬授業①和田 菜穂子

【テーマ】 建築の楽しみ方ー見る、感じる、学ぶ、伝える
【内容】 物語を使って、相手の心に響くようわかりやすく解説することを「ス
トーリーテリング」といいます。一見するとよくわからない建築の魅力を「ス
トーリーテリング」の手法を用い、印象付けるように伝えます。

〇

学環なんでもコーナー

学環プログラム
模擬授業②

ニヤマースンデリヤ

学科説明
授業紹介

学科説明：学科の学び、カリキュラムの特色や取得できる資格などについてご
説明します。
授業紹介：学科カリキュラムにおける授業を紹介します。

不
要

リハビリテーション学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路につい
てなど、個別でなんでも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相
談もできます。

不
要

文化情報学環について先生方に授業内容、取得資格など個別でなんでも聞く
ことができます。学環の自主自律探究入試のご相談もできます。

リハビリテーション機器
体験コーナー

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

リ
ハ
ビ
リ

テ
ー

シ
ョ
ン
学
科

リハビリテーションの現場で使われている機器などを体験していただきます。

文
化
情
報
学
環

【テーマ】 地域との新しいつながり方―「関係人口」とは―
【内容】 人口減少や高齢化が進む中、「関係人口」は地域を支える新たな担い手
として注目されています。しかし、「関係人口」とは何でしょうか。なぜ今、この
考え方が必要とされているのでしょうか。また、私たち一人ひとりも地域づく
りに関わることができるのでしょうか。本講義では、こうした問いについて、事
例を交えながら皆さんと一緒に考えていきたいと思います。

ANAエアラインスクール
 体験授業

学科なんでもコーナー
（在学生とのコミュニケーション）

学科プログラム
模擬授業②平戸 ルリ子

11:30～12:30〇

〇

日常の「ストレス」とは何か、そのしくみと心身への影響を心理学の視点から学
びます。さらに、呼吸法や筋弛緩法などのリラクセーション技法を実際に体験
し、自分でストレスを整える方法を身につけます。心理学が人を支える力を、実
感を通して理解できる時間です。	

〇

9:30 15:30 16:00内　容 10:00 10:30 11:00 12:30

12:00 12:30 13:00 13:30 14:00

不
要

11:30～12:30

14:30 15:00 15:30

〇

〇

10:45～16:00

12:30

9:30 10:00 10:30 11:00 11:30

10:45～
11:15

13:50～
14:20

11:30～
12:30

14:309:30 13:00

14:35～
15:35

16:00

英
語
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科

不
要

学科なんでもコーナー 教育福祉学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で
相談ができます。

不
要

心
理
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
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学科説明 心理カウンセリング学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

教
育
福
祉
学
科

学科説明 教育福祉学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

学科説明 英語コミュニケーション学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

学科プログラム 
模擬授業

塙 泉

学科プログラム
模擬授業①久保 正子

【テーマ】　観光マーケティングで考える異文化体験ツーリズム
【内容】 観光マーケティングや異文化理解をもとに、外国人向けのツアーの企
画をします。また、旅行会社や観光地でのホスピタリティ産業の仕事の一端を
学びます。	

学科なんでもコーナー

本学科ではANAエアラインスクールと教育連携協定を締結し、学内講座を実
施しています。
今回の学科プログラムでは、現役ANA客室乗務員として活躍するエアラインス
クール講師が登壇し、ANAのホスピタリティに触れながら、社会で求められる
マナーをはじめ社会人基礎力の学びをリアルに体験できます。

〇

学環プログラム
模擬授業①宮本 大輝

学環プログラム
模擬授業②林　園子

文化情報学環の先生が学環の特色について紹介します。

内　容

学科説明 リハビリテーション学科の先生が学科の特色についてご紹介します。
不
要

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

学科プログラム
模擬授業①山﨑 洋子

学科プログラム
模擬授業②亀山 晶子

〇

自主自律探究入試のエントリー相談や、課題設定シートの書き方アドバイスな
どをおこないます。課題シートを記入の上、ぜひ相談に来てください。

学科プログラム
模擬授業③五十嵐 友里

〇

学環説明

内　容

〇

【テーマ】 やる気を高める！　コーチング講座
【内容】 皆さんは、やりたいことの見つけ方ややる気を高めるためにしている
ことはありますか？この授業では、ポジティブ心理学や教育学を背景に持つ
「コーチング」という手法を活用してやりたいことを見つけ実現するためのコツ
を体験型で、楽しみながら、お伝えしていきます。"	

学環なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

【内容】 教育福祉学科のソーシャルワーク実習を紹介します。東京家政大学教
育福祉学科は、全国私大1位の社会福祉士合格率を誇ります。特に実習は、他
大学には無い特徴が沢山あります。
どのような実習で社会福祉士を取得しているのか、皆さんもその入口に立っ
てみて下さい。

内　容

心理カウンセリング学科の在学生がコミュニケーションを取りながら、授業や
学生生活など個別にお答えします。

不
要

心理カウンセリング学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路につい
てなど、個別でなんでも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相
談もできます。

不
要

【テーマ】 絵の表現とこころのあり方の関係
【内容】  時に絵は、言葉以上に迫力をもって、描き手の内面、苦しみをわれわ
れの心に生き生きと訴える力をもっています。本授業では、心理的な支援と絵
の関係について考えていきます。	

学科プログラム
自主自律探究入試説明

福井 至・杉山 雅宏

英語コミュニケーション学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路に
ついて個別で相談ができます。

11:30

11:30 12:00 12:30

自主自律探究入試は自分でテーマを決めて課題を考え、その理由や解決方法、
大学で学びたいことをまとめて提出する課題設定シートという書類と、面接で
評価される入試です。主体性や考える力が重視されますが、この課題設定シー
トの作成方法に3種類の方法があり、それらについてわかりやすく説明します。

10代のメンタルヘルスはSNSの普及により大きく変化しています。本模擬授
業では、保健室で実際に見られるストレス・睡眠・SNS依存の特徴を紹介し、高
校生自身の体験と結びつけながら、養護教諭が果たす専門的役割を理解しま
す。参加型ワークを通して、心の健康を守る視点を学びます。
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内　容

〇

■ 施設開館時間のご案内
【 9:30 〜 16:00 】 📖図書館　　🏪学内ファミリーマート

【 10:30 〜 16:00(ラストオーダー15：30)】 🍴　食堂「ルーチェ」　（16号館１階　カレー、パスタ、スタバのコーヒー、クッキーシュー、チュロス、パン）

【 11:00 〜 16:00(ラストオーダー15：30)】 🍴　学生食堂　(85周年記念館１階　どんぶり（生姜焼き丼、味噌カツ丼、からあげ丼）、カレー、うどん、そば、ラーメン)　
※各プログラムおよび図書館での撮影・録音はご遠慮ください。
※熱中症対策のため、学生がネッククーラーやハンディファン等の冷却器具を携帯・使用しておりますが、何卒ご理解のほどよろしくお願いいたします。

9:30

9:30

9:30

子ども支援学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、
個別でなんでも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相談もで
きます。

不
要
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〇

10:45～
11:15
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学校や社会の中で，苦手なことや気が進まないことにも取り組まなくてはなら
ない場面は多くあります。授業では，やる気が出ないときなど，行動を起こす
ために何が必要なのかについて説明します。また，他者の背中の効果的な押し
方や逆効果となる働きかけなどもご紹介します。自己理解を深めるための体
験ワークも実施します。	

15:0010:00 10:30

11:30～12:30

12:00

【テーマ】 社会とつながるデジタルファブリケーションの活用
【内容】 3Dプリンタ等のデジタルファブリケーションは、社会をどう変えるの
か。本講義ではファブラボの起源を紐解き、従来の「大量生産・消費」から、
個々のニーズに応える「適量生産・創造」への転換を解説します。実演や実技を
交えながら、既製品では届かなかった不便を解決する「自助具」の事例を紹介。
デザインを専門家の手から市民へ、そして「社会の仕組み」の再定義へと繋げ
る、新しい支援の形を体感してください。

社会デザイン学環の先生が学環の特色について紹介します。

13:30 14:00 14:30 15:00


