
2026.6.3

6月21日(日)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:30～13:30

【全学科共通プログラム】
学科・学環 プログラム名 予約

【学科・学環別プログラム】

学科・学環 プログラム名 予約

受験生のための

造形学校

※図書館、博物館も見学することが可能です。学食も体験できます！（16号館・85周年記念館）

学科プログラム

教員・在学生トーク

模擬授業

学科プログラム

自主自律探究入試

対策講座

13:00 13:30

①対策講座：総合型選抜「自主自律探究入試」のエントリーシートの書き方が具体

的にわかるワークショップ形式の講座です。

②個別相談：質問にも応じますが、「なんでもコーナー」では専任教員の他に在学生も

対応します。

①教員・在学生トーク：教員と学生が授業や学校生活についておしゃべりします。

②模擬授業　(阿部 藤子)：短時間ですが、大学の授業を体験します。

〇

〇

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

初等教育学科の先生方や在学生に授業内容、取得資格・免許、卒業後の就職や進

路についてなど、個別でなんでも聞くことができます。特に、新しく取得できるようになった

特別支援教員免許のことや自主自律探究入試のご相談もできます。

10:00 10:30 11:00 11:30

①10:10～11:00

内　容 9:30

12:45～13:45

10:15～14:45

12:00 12:30

①12:10

～12:30

②12:35～

13:05

10:15～13:30

造形表現学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

11:00～

11:30

10:30～13:30

11:00～12:00

②11:00～

11:30

学生が制作した作品を展示します。
不

要

学科説明

在学生

コミュニケーション

学科プログラム

①模擬授業

佐藤 加代子

学科プログラム

②模擬授業

渡邉 和寿

本模擬授業では、栄養学の入門として、血糖値やインスリンの働きをもとに、体内で脂

肪が蓄積される仕組みや、肥満・糖尿病との関係について解説します。あわせて、本学

で行われている生活習慣病の予防・治療に関する基礎研究を具体的に紹介し、栄養

学の面白さや将来の学びにつながる魅力をお伝えします。

〇

自主自律探究入試説明会では、児童学科で探求したい課題「テーマ」をどのように考え

れば良いのか、考え方を紹介します。これまでの学びや経験から、テーマを探りましょう。
〇

9:30～

10:00

11:30～

12:00

学科プログラム

自主自律探究入試説明会

10:15～11:15

10:15～13:30

初

等

教

育

学

科

※造形表現学科は、学科独自プログラム「造形学校」「1・2年生のための美術入門」などを実施しています。22号棟で受付をしています。

高校1・2年生

のための

美術入門

児

童

学

科

学科説明 児童学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

学科プログラム

模擬授業

荒井 庸子

『「みんな違って面白い」保育とは？～海外研修を通した学生の学び～』

子どもたちは一人ひとり違うからこそ、保育は面白い！児童学部の海外研修に参加した

大学生が、ニュージーランドの保育から学んだことを発表します。学生の体験談をもとに、

子どもたちの中に「違いを楽しむ心」がどのように育まれていくのか、一緒に考えていきま

しょう。当日は、ニュージーランドで学生が学んだ手遊びや歌も紹介します！

〇

児童学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、個別でなん

でも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相談もできます。

学科説明

初等教育学科の先生が昨年度の教員採用率と実数を報告します。採用率を高めるた

めの授業の工夫と採用試験対策の取組を説明します。

入試については、総合型選抜および学校推薦型選抜の情報も説明します。

10:00～13:30 

12:15~13:15

実技実施時間：1回目 9:30 ~11:30　2回目 14:00~16:00

鑑賞実施時間：9:45 ~11:45

受付：22号棟

実技入試の受験対策プログラムです。自身の表現力の確認や実技入試の準備、また、造形表

現学科の指導方針を知ることができます。高校3年生を主な対象にしていますが、1・2年生、受

験未決定の方の受講も可能です。

〈造形表現 体験授業入試〉を受験する人は、決められた回数以上の参加が必要です。

学科の教員が実施します。造形学校は、オープンキャンパスのたびに、ほぼ毎回実施しています。

予約優先：実施日の2週間ほど前から予約可

10:45～11:45

保護者向け説明会

栄

養

学

科

・

管

理

栄

養

学

科

実施時間：10:00~11:30　　　受付：22号棟

美術経験の少ない方、初めて挑戦してみたい方向けに美術の楽しさや発見を通して授業の雰

囲気が感じられる、実技体験です。もちろん高校3年生の参加も可能です。

予約優先：実施日の2週間ほど前から予約可

造形学校詳細は

こちら↑

〇

学科なんでもコーナー
（造形表現　体験授業入試

のご相談など）

造形表現学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、個別でなんでも

聞くことができます。学科の造形表現 体験授業入試のご相談もできます。

不

要造

形

表

現

学

科

学科説明

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

ビデオ上映

服飾美術学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、個別で

なんでも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相談もできます。

不

要

服

飾

美

術

学

科

学科説明 服飾美術学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

学科プログラム

②模擬授業

沢尾 絵

【テーマ】

衣服の形と文化　ー民族衣装・歴史服の視点からー

【内容】

世界各地の民族衣装はそれぞれの歴史文化を背景として成り立ってきました。体験授

業では、民族衣装や歴史服を例に、衣服の形に注目しながら解説します。服飾文化を

どのように捉えるのか、様々なヒントがちりばめられています。

〇

学科プログラム

①模擬授業

大塚 有里

【テーマ】

アランセーターに隠された模様の意味　ーデザインする・作る・着るー

【内容】

アラン諸島に伝わるアランセーターには、立体的な模様が施されています。模様の意味を

理解してから「デザインする、作る、着る」という3つの楽しさを考えていきます。編糸やニッ

ト製品が持つ、エシカル、サステナビリティなどの要素も意識してみましょう。

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

服飾美術学科志望者の保護者の皆様にお伝えしたい学科の魅力や費用等についてご

説明します。

9:00~13:00

キャンパスツアー 在学生の先輩が、緑豊かなキャンパス内を一緒に歩きながら学内をご案内します。
不

要

11:00～13:30

北園女子学生会館

住まいの相談コーナー

東京家政大学から最も近い学生会館のご紹介です。

住まいのご相談を承ります。

不

要
11:00～13:30

グローバル教育センター

相談コーナー

グローバル教育センターでは留学や英語学習について気軽に相談できます。

実際にグローバル教育センターの中を見学することができます。

自主自律探究入試

概要説明

①在学生による

大学説明・学生トーク

②2027年度 年内入試説明

②10:15～

10:45

①9:30～

10:00

12:00 12:30 13:00 13:30

共

通

総合受付
必ず受付にお越しください。

最初に参加するプログラム開始の15分前頃が目安です。

内　容 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30

なんでもコーナー

（入試個別相談）

【完全予約制・受験生限定】入試専門のスタッフがどの入試方法が自分に合っているの

か…など、入試についてのご相談にお答えします。
〇 9:45～13:30

保護者のための就職・

奨学金概要説明会
東京家政大学の奨学金制度や、キャリア支援の取り組みについてご説明します。 〇

不

要

〇

在学生の先輩とのコミュニケーションが可能です。

学生生活のことなど、先輩学生スタッフが個別にお答えします。

不

要

〇

年内に合格がでる総合型選抜の「自主自律探究入試」についてご説明します。 〇

不

要

①在学生が歴史や特色と、学生生活についてお話します。

②2027年度、年内入試（総合型選抜・学校推薦型選抜）の実施方法をご紹介し

ます。

作品展示

12:30～

13:00

9:30～10:30

10:00～14:00

10:00～14:00

栄養学科・管理栄養学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について

など、個別でなんでも聞くことができます。学科の自主自律探究入試のご相談もできま

す。

不

要

9:30～

10:00

11:30～

12:00

9:30～

10:00

12:15～13:15

将来の管理栄養士や栄養士は病気（疾患）について深い知識が必要です。栄養学

部の管理栄養学科や栄養学科では、臨床栄養学について病態学実習の講義で人体

の基本的な仕組みや機能を、臨床栄養学各論で疾患を学びます。模擬授業では、こ

れらの授業の説明と心臓の仕組みや心臓の疾患について授業を行います。

〇

不

要

〇

ファッションショーとフランス研修の様子を上映します。
不

要

不

要

〇

11:30～

12:00

12:15～

12:45

11:30～

12:00

10:15～11:15

栄養学科・管理栄養学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

11:00～12:00

10:30～13:30

10:30～13:30



6月21日(日)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:30～13:30
学科・学環 プログラム名 予約

:

ANA総研

エアラインフォーラム

11:30～13:15

学科・学環 プログラム名 予約

学科・学環 プログラム名 予約

※図書館、博物館も見学することが可能です。学食も体験できます！（16号館・85周年記念館）

英

語

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

学

科

学環なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

13:30

教

育

福

祉

学

科

社

会

デ

ザ

イ

ン

学

環

社会デザイン学環について先生方に授業内容、取得資格など個別でなんでも聞くことができます。学環の自主

自律探究入試のご相談もできます。

学環プログラム

②模擬授業

瀬町 奈々美

【テーマ】

コンテンツ・ビジネス論

【内容】

アニメやキャラクター、音楽など、日本のエンタメは今、世界中から注目されています。私たちがふだん何気なく楽

しんでいる作品の裏側には、「どうすればもっと多くの人に届くか」「どうやってお金を生み出すか」といった工夫があ

ります。本講義では、作品が生まれてから私たちのもとに届くまでの流れや、関わる人たちの役割を、わかりやす

い事例を通して学びます。エンタメの“裏側”をビジネスの視点からのぞいてみましょう。

〇

学環プログラム

①模擬授業

林 園子

不

要

【テーマ】

社会とつながるデジタルファブリケーションの活用

【内容】

3Dプリンタ等のデジタルファブリケーションは、社会をどう変えるのか。本講義ではファブラボの起源を紐解き、従

来の「大量生産・消費」から、個々のニーズに応える「適量生産・創造」への転換を解説します。実演や実技を

交えながら、既製品では届かなかった不便を解決する「自助具」の事例を紹介。デザインを専門家の手から市

民へ、そして「社会の仕組み」の再定義へと繋げる、新しい支援の形を体感してください。

内　容

〇

【テーマ】

ビッグデータを価値ある情報に！

【内容】

世の中には文章、画像、音声など膨大なデータがあふれています。これらの日常利用されるデータは分類や整

理がされていないので、知りたい情報の検索や、特徴を把握するのが困難です。こういったデータをどのように整

理して、分析して価値ある情報を発見していくかを皆さんと一緒に考えていきたいと思います。

【テーマ】

北欧文化とウェルビーイング

【内容】

世界幸福度ランキング一位はフィンランド、二位はデンマークです。なぜ北欧諸国は幸福度が高いのでしょう

か？私たちの未来をより良い社会にするために、「豊かな暮らしとは何か」を一緒に考察し、探究してみましょ

う。

文化情報学環について先生方に授業内容、取得資格、取得資格など個別でなんでも聞くことができます。学

環の自主自律探究入試のご相談もできます。

〇

〇

学環プログラム

①模擬授業

岩下 基

学科説明

文化情報学環の先生が学環の特色について紹介します。

心

理

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

学

科

学科説明 心理カウンセリング学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

学科プログラム

①模擬授業

青栁 千春

学科説明

学科なんでもコーナー
（在学生とのコミュニケーション）

学科プログラム

②模擬授業

温泉 美雪

社会デザイン学環の先生が学環の特色について紹介します。

13:30内　容 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30

【テーマ】

俳句の英訳を通して日英語の感覚の違いを感じてみる

【内容】

俳句の英訳を手がかりに、日英語の感覚の違いを探ってみましょう。五・七・五の17音で豊かな情景や余情を

喚起する俳句は、日本語の詩的・情緒的な特質を端的に示す表現といえます。こうした俳句を英語へと翻訳

することで、同じ内容であっても言語が変わることでどのように意味や印象が変容するのかを考察します。「ことば

の背後にある文化や感性」の違いに迫っていきます。

〇 10:15～11:15

12:00 12:30 13:00

9:30~

10:00

11:30~

12:00

12:15～13:15

10:15～11:15

エアラインフォーラム

申しこみの方はこちら↑

英語コミュニケーション先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、個別でなんでも聞くことが

できます。学科の自主自律探究入試のご相談もできます。

不

要

11:30 12:00 12:30 13:00

11:30~

12:00

10:15～11:15

教育福祉学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、個別でなんでも聞くことができ

ます。学科の自主自律探究入試のご相談もできます。

不

要

【テーマ】

こころの健康を支えるソーシャルワーカーとは？

【内容】

人の生活や環境に働きかける精神保健福祉士の視点から、ソーシャルワークによる生活支援の方法を体感し

て、毎日を元気に過ごすヒントを探しましょう。みますが、どうぞ気楽にお越しくださり、みんなで考えることの雰囲

気を味わってください。

【テーマ】

生涯学習と社会福祉－高齢者の生きがいと学びを中心に－

【内容】

学びや社会的活動と生きがいの関係を中心に、高齢者の生涯学習支援について考えます。

〇

教育福祉学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

〇

10:15～11:15

9:30~

10:00

9:30 10:00 10:30 11:00

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

学科プログラム

①模擬授業

福冨 律

学科プログラム

②模擬授業

宮地 孝宜

学科説明

〇

学科プログラム

模擬授業

根本 貴行

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

英語コミュニケーション学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

★英語コミュニケーション学科独自スペシャルイベント★　　予約制

【テーマ】ANAが考える「グローバル人材の育成」とは

【内容】産学連携をしているANA総研による特別エアラインフォーラムを開催します。「グローバル人材の育成」をテーマに、多様な文化の理解や外国人のマネジメント、ダイバーシティとインクルージョンの視点か

ら探求のテーマとしても考える機会を提供します。さらに、客室乗務員・グランドスタッフによる座談会も実施し、現場のリアルな声をお届けします。ぜひご参加ください

9:30~

10:00

11:30~

12:00

9:30~

10:00

10:15～11:15

11:30~

12:00

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

学

科

学科説明 リハビリテーション学科の先生が学科の特色についてご紹介します。
不

要

学環プログラム リハビリテーションの現場で使われている機器などを体験していただきます。
不

要

9:30~

10:00

11:30~

12:00

10:15～11:15

学科説明

文

化

情

報

学

環

学環なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

〇

〇 12:15~13:15

12:00 12:30 13:00

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

リハビリテーション学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、個別でなんでも聞くこと

ができます。学科の自主自律探究入試のご相談もできます。

不

要

不

要

学環プログラム

②模擬授業

和田 菜穂子

10:15～13:30

13:30

11:30～13:00

10:00～11:15

★狭山キャンパスからリハビリテーション学科と子ども支援学科が特別プログラムを開催★

随時お越しください

子

ど

も

支

援

学

科

内　容 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30

①学科説明

②模擬授業

①学科説明：学科の学び、カリキュラムの特色や取得できる資格などについてご説明します。

②体験授業：『あそびうたで育むこどものこころとからだ』音楽が子どものこころやからだの育ちにどのように寄与す

るのか、体験授業をとおして一緒に考えてみましょう

不

要

学科なんでもコーナー
（自主自律探究入試のご相談など）

子ども支援学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、個別でなんでも聞くことがで

きます。学科の自主自律探究入試のご相談もできます。

不

要

〇

〇

学科プログラム

③模擬授業

石井 国雄

学科プログラム

自主自律探究入試説明

福井 至・杉山 雅宏

③模擬授業

「こころを調べるってどんなこと？ 自尊心を測定してみよう」心理学は，表情，言葉，アンケートへの評定な

ど，人間の心や行動に関する様々なデータを収集し，研究する学問です。データから適切に心理傾向を読み

取るためには，適切な収集、分析、解釈の方法を用いる必要があります。本講義では自尊心をテーマに大学

で学ぶ心理学の研究法の概要を説明します。自主自律探求入試について詳しく説明いたします。

自主自律探究入試説明

自分でテーマを決めて課題を考え、その理由や解決方法、大学で学びたいことをまとめて提出する課題設定

シートという書類と、面接で評価される入試です。主体性や考える力が重視されますが、この課題設定シート

の作成方法に3種類の方法があり、それらについてわかりやすく説明します。

〇

〇

①模擬授業

「養護教諭は、小・中・高・特別支援学校の保健室に配置され、こどもたちの健康と安全を守っている教育職

員です。本授業では、時代背景とともに養護教諭の歴史をたどりながら、教育職に位置づけられた経緯を学

び、令和の時代に求められている養護教諭及び保健室の役割について理解を深めます。」

②模擬授業

こだわりが強い，場の空気を読むのが苦手，落ち着きがない，衝動的に行動してしまう―こうした特性により

日常生活に困難が生じる場合，神経発達症と診断されることがあります。本授業では，これらの特性を体験

的に理解していただきながら，その人らしさを尊重した支援のあり方について，具体例を交えて紹介します。

10:15～13:30

12:15～13:15

10:15～13:30

10:15～13:30

10:15～13:30

10:15～13:30
心理カウンセリング学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路についてなど、個別でなんでも聞くこ

とができます。学科の自主自律探究入試のご相談もできます。

心理カウンセリング学科の在学生がコミュニケーションを取りながら、授業や学生生活など個別にお答えします。

不

要

不

要

12:15～13:15

12:15~13:15


