
12月21日(日)狭山オープンキャンパス　開催時間：12:30～16:15(受付開始12:00～)
【全学科共通プログラム】

学科 プログラム名 予約

【学科別プログラム】

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

学科 プログラム名 予約

14:30 15:00 15:30 16:00

共

通

総合受付
必ず受付にお越しください。

最初に参加するプログラム開始の15分前頃が目安です。

不

要
12:00~15:30

資料配布

内　容 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00

★キャリア支援企画★
あなたのキャリアをクリエイトする

カウンセリング心理学

【高校1・2年生対象】

皆さんの将来を考えるキャリア支援特別プログラムです！

カウンセリング心理学は、あなたが抱えている心の悩みや課題を、専門家との対話を通

じて解決し、心の成長をサポートする学問分野です。なんだか難しそうに聞こえるかもし

れませんが、簡単に言えば「あなたの心を理解し、より良い方向へ進むお手伝いをするた

めの知識と技術」のことなんです。本日は、自己理解を深めるための簡単なワークを体

験いただき、今後のキャリア形成に役立てていただきたいと思います。

〇
13:30～

14:15

入試個別相談
入試専門のスタッフが、入試に関するご相談にお応えします。入試プランの組み立て方、

合格に向けての準備など、ご不明な点は、お気軽にお問い合わせください。

不

要
13:30～16:15

大学案内や各学科の資料等を配布しております。

終日設置しておりますので、ご利用の際は混雑状況を確認してお取りください。

不

要
12:00~16:00

大学概要・入試説明
東京家政大学における教育の特徴や卒業後の進路、学生へのサポート体制について

ご説明します。

大学入試の基本から、東京家政大学独自の入試制度をご説明します。

〇
12:30～

13:15

在学生

コミュニケーション

学科を問わず、様々な在学生の先輩とのコミュニケーションを希望される方へ。

学生生活や私生活のことなど、先輩の学生スタッフにお気軽にお問い合わせください。

不

要
13:30～16:15

内　容 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00

「高齢者疑似体験をして、高齢者について理解してみよう！」

高齢者の方の理解を深めるために、本日は高齢者疑似体験セットの装着による体験をしていた

だきます。高齢者の方々が日常生活において経験される不便さや、それに伴う心理状態について

知っていただく機会として捉えていただきたいと思います。疑似体験セット装着により、自然と体感

できる感覚を体験してください。日常において高齢者の方々に優しくしていきましょう。

〇
15:15～

16:15

キャンパスツアー 在学生の先輩が、緑豊かなキャンパス内を一緒に歩きながら学内をご案内します。 〇
13:30～

14:20
15:10～16:15

14:30 15:00 15:30 16:00

学科説明 本学科の先生が、学科の特色についてご説明します。 〇
14:30～

15:00

学科プログラム

演習体験

16:00

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

学

科

学科説明 本学科の先生が、学科の特色についてご説明します。 〇
14:30～

15:00

学科プログラム

作業療法学専攻

模擬授業①

学科個別相談
本学科の先生方に、授業内容、取得可能な資格、卒業後の進路などについて、個別

にご相談いただけます。

不

要
13:30～16:15

内　容 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00

看

護

学

科

「手×テクノロジー：未来をつかむ作業療法」

私たちは、日常生活の中で手を使って「動かす」「感じる」「伝える」「創る」など、さまざま

な活動を行っています。本授業では、手のすごさや脆さを体験し、手が使えなくなること

でどのような困りごとが起こるのかを考えます。さらに、作業療法士がVRなどの最新技術

を用いて、手の障害を持つ方の支援を行う方法をご紹介します。

〇
15:05～

15:35

学科プログラム

作業療法学専攻

模擬授業②

「筋活動から読み解く生活動作」

スマートフォンを操作したり、音楽に合わせて身体を動かしたりと、私たちは日常生活で

様々な行動をしています。本授業では、筋活動から生活動作を読み解く体験を通し

て、行動中の筋肉の活動を可視化します。

〇

14:30 15:00 15:30

キャンパスツアー 在学生の先輩が、緑豊かなキャンパス内を一緒に歩きながら学内をご案内します。
不

要
13:30～16:15

学科個別相談
本学科の先生方に、授業内容、取得可能な資格、卒業後の進路などについて、個別

にご相談いただけます。

不

要
13:30～16:15

15:40～

16:10

学科プログラム

理学療法学専攻

模擬授業①

「日本と海外のリハビリテーション」

この模擬授業では日本と海外のリハビリテーションについて紹介します。同じ「リハビリテー

ション」という言葉でも日本と海外では求められることが異なってきます。これは、それぞれ

の国の成り立ちや情勢によります。東京家政大学ではこういった国際的なリハビリテー

ションについて学ぶことができます。広い視野でリハビリテーションをとらえ、我々にできること

は何か、一緒に考えてみましょう。

〇
15:05～

15:35

学科プログラム

理学療法学専攻

模擬授業②

「効果的な筋力トレーニングの方法」

皆さんは部活などで筋力トレーニングをした経験をお持ちでしょうか。筋力が増すと瞬発

力や持久力が改善され、競技力も向上します。どのようなことに着目すれば、効率よく

筋力アップを目指せるのでしょうか。筋力アップに必要な知識と方法を学びましょう。

〇
15:40～

16:10

15:00 15:30 16:00

子

ど

も

支

援

学

科

学科説明 本学科の先生が、学科の特色についてご説明します。 〇
14:30～

15:00

学科プログラム

模擬授業①

内　容 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00

学科個別相談
本学科の先生方に、授業内容、取得可能な資格、卒業後の進路などについて、個別

にご相談いただけます。

不

要
13:30～16:15

※一部のプログラムの内容・時間は変更の可能性があります。

※駐車場をご利用の方は、事前のお申し込みが必要です。（※先着順）

※図書館、学食（※有料）、保育所「かせい森のおうち」も自由に見学・利用することが可能です。

※各プログラムおよび図書館内での撮影・録音はご遠慮ください。

15:40～

16:10

キャンパスツアー 在学生の先輩が、緑豊かなキャンパス内を一緒に歩きながら学内をご案内します。
不

要

13:50～

14:20

14:30～

15:00

14:05～

15:35

15:40～

16:10

「子どもたちとあなたを守る医療の知識：「健康保育科目」で何を学ぶのか」

保育者は、保育園、こども園、幼稚園のみならず、児童養護施設、病児保育施設、小児病棟、障害

のある方を対象とした療育医療施設、学童保育施設などいろいろな場所で活躍しています。毎年、多

数の子どもがインフルエンザをはじめとするさまざまな感染症に罹患していますし、各施設には気管支喘息

や食物アレルギー、てんかんなどの慢性疾患、身体及び精神発達の障害のある子どもや医療的ケアが必

要な子どもが在籍しています。乳幼児は体調が悪くても自ら伝えることは出来ません。子どもたちの安全

安心な生活を守り、自分自身も健康で過ごすために、子どもに関わるプロフェッショナルとしての保育者

は、健康や病気に関する知識と対応力を身につける必要があります。　子ども支援学部では、小児科医

である教員が実践的な健康の知識について講義を行っています。その内容の一部をご紹介します。

〇
15:05～

15:35

学科プログラム

模擬授業②

「未来をつくる学びへ：ゼミ×就職で広がるキャリアの可能性」

大学のゼミナールで、4年生がいつ頃から就職活動を始め、どんな基準で就職先を選ん

だのか、エントリーシートの添削や模擬面接などゼミでのサポートを含め、わかりやすくお話

しします。大学での学びが、みなさんの“未来の選択肢”をどう広げてくれるのか、ぜひ楽し

みにしてください！

〇

14:30


