
6月15日(日)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:30～13:30

【全学科共通プログラム】
学科 プログラム名 予約

　　12:30~13:30

受験生のための

造形学校

学科 プログラム名 予約

☆2026年4月構想中

※自主自律探究入試にエントリーを検討している方は志望学科の学科プログラムに参加することをお勧めします。

11:00～13:30

11:00～13:30

学科個別相談
栄養学科・管理栄養学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について

個別で相談ができます。

不

要

12:45~

13:15

11:00～13:30

13:30

栄

養

学

科

・

管

理

栄

養

学

科

学部説明 栄養学科・管理栄養学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇 11:00~11:45

学科プログラム

模擬授業①

大西　淳之

【授業タイトル】「笑い」は笑いごとではない

【内容】健康やストレスとの関連において「笑い」が心身におよぼす作用についての研究

成果を解説します

〇
12:00~

12:30

学科プログラム

模擬授業②

廣瀬　佳代

【授業タイトル】消化器の構造と機能

【内容】栄養学と最も結びつきの深い器官としての消化器系の紹介を行います。
〇

内　容 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00

【授業タイトル】刺繍を始める前に ～手芸道具と材料の特徴～

（講義＆グループワーク）

【内容】刺繍の道具や材料には、独特な特徴があります。その特徴を洋裁で使用する

ものと比較することで理解を深めていきます。また、刺繍（手刺繍、ミシン刺繍）が持

つ可能性やこれからのあり方なども、SDGsの視点とともに自由に考えていきましょう。

〇 12:00~13:00

学科個別相談
服飾美術学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相

談ができます。

不

要
11:00～13:30

造

形

表

現

学

科

学科説明 造形表現学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇 11:00~12:00 12:30~13:30

実施時間：1回目 10:00~12:00，2回目 13:45~15:45

実技講習会「受験生のための造形学校」は、造形表現学科の受験対策プログラム

で、体験授業入試や一般選抜の実技試験の準備になるものです。3年生を主な対象

にしていますが、1・2年生の受講も可能です。自分の表現力の確認や実技入試の準

備また、造形表現学科の指導方針を知ることができます。

高校1・2年生

のための

美術入門

実施時間：14:15~15:45

「1・２年生向け美術入門」は美術の経験の少ない方、初めての

方、美術を楽しんでみたい方、挑戦してみたい方のための実技講習

会です。さまざまなテーマで美術の基礎に触れる機会を用意していま

す。特に準備して頂くものはありませんので、手ぶらでご参加ください。

高校3年生の受講も可能です。

1回目12:15～13:15
学科個別相談

造形表現学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相

談ができます。

不

要

※造形表現学科は、学科独自プログラム「造形学校」「1・2年生のための美術入門」などを実施しています。申し込みは学科のHPもしくは右のQRコードから可能です。

服

飾

美

術

学

科

学科説明 服飾美術学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇 11:00~11:45

学科プログラム

模擬授業①

濱田仁美

【授業タイトル】衣服素材の吸水性を調べてみよう！（実験＆課題探求）

【内容】実験を通して衣服の性能を科学的に探究しましょう。衣服の吸汗速乾性や保

温性は、繊維の性質や布の構造で決まります。サステナブル素材や機能性素材の性

質や構造も解説します。※保護者同伴不可

〇

12:00~13:00

12:00~13:00

学科プログラム

模擬授業②

大塚有里

学科プログラム

模擬授業①

佐藤絵里子

【授業タイトル】“わたし”からはじまる社会のカタチづくり

【内容】自分の経験やことばを通して、自分と他者との違いや、その違いが社会にどのよ

うに響いていくのか、社会とつながる力を体験的に学びます。「共につくる営み」としてのデ

ザインとは何かということを一緒に考え、身近な事例をわかりやすく紹介します。社会デザ

インへの視点を持ちたい人に、ぜひ受講してもらいたい授業です。

〇

学科個別相談
学環について先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談がで

きます。

不

要

社

会

デ

ザ

イ

ン

学

環

☆

文

化

情

報

学

環

☆

学科説明
2026年4月より新設予定の社会デザイン学環☆と、文化情報学環☆の特色について

紹介します。
〇

学科プログラム

模擬授業②

林 園子

【授業タイトル】未来を形にする！社会を変える3Dプリンタ入門

【内容】3Dプリンタは、創造力を育むだけでなく、医療や福祉の現場でも活用される社

会貢献性の高い技術です。この授業では、高校生自身がデザイン体験を通じて、テク

ノロジーが社会課題にどう向き合えるかを学びます。実際のプリント工程も見学でき、将

来の進路や学びの視野を広げる機会にもなります。初めての方でも楽しめる内容です。

〇

キャンパスツアー
在学生の先輩が、緑豊かなキャンパス内を一緒に歩きながら学内をご案内します。

※キャンパスツアー自体は約20分程度です。都合の良い時間帯にお越しください。
〇 9:45～13:30

在学生

コミュニケーション

在学生の先輩とのコミュニケーションが可能です。

学生生活のことなど、先輩学生スタッフが個別にお答えします。

不

要
9:45～13:30

11:00~

11:30

〇 9:45～10:45

入試個別相談

入試専門のスタッフがどの入試方法が自分に合っているのか…など

入試についてのご相談にお答えします。

※予約制です。予約時間内で先着順となります。1時間単位の予約枠となっておりま

すが、実際の相談時間は10分～15分程度です。お待ち頂く可能性が高いため、時

間にゆとりを持って相談会場にお越しください。

〇 9:45～13:30

北園女子学生会館

住まいの相談コーナー

東京家政大学から最も近い学生会館のご紹介です。

住まいのご相談を承ります。

不

要

東京家政大学の歴史や大学の特色についてのお話と、

入試実施方法をご紹介します。

※4月のオープンキャンパスと内容が一部重なります。2回目の方は他のプログラムの参

加もご検討ください。

12:00 12:30 13:00 13:30

11:30~12:30

共

通

総合受付
必ず受付にお越しください。

最初に参加するプログラム開始の15分前頃が目安です。

不

要
9:30~13:00

大学概要・

入試説明

内　容 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30

保護者のための就職・

奨学金概要説明会
東京家政大学の奨学金制度や、キャリア支援の取り組みについてご説明します。 〇 11:00～12:00

グローバル教育センター

相談コーナー

グローバル教育センターでは留学や英語学習について気軽に相談できます。

実際にグローバル教育センターの中を見学することができます。

不

要

2回目 13:45~15:15

造形学校

申込みサイト



6月15日(日)板橋オープンキャンパス　開催時間：9:30～13:30

学科 プログラム名 予約

ANA

エアラインフォーラム

学科 プログラム名 予約

【テーマ】「教育福祉学」とは何か？

 【内容】学科名にある「教育福祉学」、これが何であるのか、いまひとつ分かりにくく、今

のところはっきりとした答えはありません。そこで今回は、この分からないこと（問題）につ

いて、研究対象と研究方法の観点から検討してみます。大学のゼミナール風に実施し

てみますが、どうぞ気楽にお越しくださり、みんなで考えることの雰囲気を味わってくださ

い。

〇

心

理

カ

ウ

ン

セ

リ

ン

グ

学

科

学科説明 心理カウンセリング学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇

※自主自律探究入試にエントリーを検討している方は志望学科の学科プログラムに参加することをお勧めします。

12:00~13:00

学科個別相談
教育福祉学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相

談ができます。

不

要
11:00～13:30

学科個別相談
心理カウンセリング学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個

別で相談ができます。

不

要
11:00～13:30

教

育

福

祉

学

科

学科説明 教育福祉学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇 11:00~11:45

学科プログラム

11:00~11:45

学科プログラム

自主自律PBL授業

11:30

学科プログラム

学生への質問コーナー

心理カウンセリング学科の先輩とのコミュニケーションが可能です。

授業や学生生活のことなど、心理カウンセリング学科在学生スタッフが個別にお答えし

ます。

不

要

【プログラム名】自主自律探究入試　PBL授業

【内容】学科で学べる内容を理解し、教員のアドバイスを得ながら、皆さんの夢や目標

を形にしていくプログラムです。2026年4月から従来の心のケア・サポートを強みとした

養護教諭を目指す「学校保健コース」と、公認心理師をはじめとした心理職に必要な

実践力を身につける「心理支援コース」に加えて、一人ひとりを幸せにする組織マネジメ

ント（ウェルビーイング経営）について学ぶ「マネジメントコース」を新設しましたので、こ

の3コースについて説明します。

※自主自律探究入試のエントリーを考えている方、それ以外の方も参加可能です。

※保護者は見学のみ可

〇

学科プログラム

模擬授業①

沢田真喜子

【プログラム名】養護教諭と看護学

【プログラム内容】

養護教諭になるために学ぶ看護学の主な科目と内容について紹介します。

〇

学科プログラム

模擬授業②

石井国雄

【タイトル】こころを調べるってどんなこと？ 心理学研究法

【内容】心理学は，表情，言葉，アンケートへの評定など，人間の心や行動に関す

る様々なデータを収集し，研究する学問です。データから適切に心理傾向を読み取る

ためには，適切な収集、分析、解釈の方法を用いる必要があります。本講義では大

学で学ぶ心理学の研究法の概要を説明します。

〇

初

等

教

育

学

科

【タイトル】自主自律探究入試対策講座～課題設定シートの書き方～

【内容】探究学習の手法を用いてワークに取り組みながら自己分析を通して、他の人

には書けない自己PRのきいた自分ならではの課題設定シートづくりを目指します。他の

人には書けない自己PR、志望動機、大学での見通しが書けるように、探究学習の手

法を用いて自己分析をします。初等教育学科志望の方はぜひ受講してください。

まだ志望学科が決まっていない方にも広く開講します。参考になるはずですので、受講

してみてください。

〇 12:00~12:45

学科個別相談・在学生

卒業生との懇談スペース

初等教育学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相

談ができます。

また自主自律探究入試や指定校推薦入試など様々な入試形態で入学してきた在

学生と、今は先生になった卒業生が学科のこと、教員のこと等なんでもお答えします。

不

要

〇

12:00 12:30

英

語

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

学

科

学科説明 英語コミュニケーション学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇 11:00~11:45

学科プログラム

模擬授業

並木有希

【タイトル】ディズニープリンセスで学ぶジェンダー論

【内容】90年近い歴史のあるディズニー映画、主人公はいつもお姫様、プリンセスで

す。長い歴史の中でのプリンセス像変遷を社会の変化の中に位置づけ、「女性らしさ」

や家族の姿について考えます。

〇 12:00~13:00

11:00~11:45

学科プログラム

内　容 9:30 10:00

13:30

12:00~13:00

12:00~13:00

12:00 12:30 13:00

12:30~13:30

11:00～13:30

学科説明
（在学生・卒業生トーク含む）

初等教育学科の先生が学科の特色についてご紹介します。

在学生と卒業生が自分自身の入試の体験についてもお伝えします！

学科個別相談
英語コミュニケーション学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について

個別で相談ができます。

不

要
11:00～13:30

★英語コミュニケーション学科独自スペシャルイベント　 14:00～16:00

ANA総合研究所・英語コミュニケーション学科主催でANAエアラインフォーラムを開催します。エアラインフォーラムでは、ANA総研主席研究員 恒川久美氏による講演「ANA

のホスピタリティとは　ー大学での学びを活かし、エアラインで働くー 」と、ANA客室乗務員とグランドスタッフを囲んでの座談会が行われます。

※ご予約は専用サイトからお申し込みください。右のQRコードからご予約いただけます。

12:45~13:30

13:00 13:30

12:45~

13:15

12:45~

13:15

12:00~

12:30

10:30 11:00

児

童

学

科

学科説明 児童学科の先生が学科の特色についてご紹介します。 〇 11:00~11:45

学科プログラム

模擬授業①

西海聡子

内　容 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30

【授業タイトル】あそび歌は魅力がいっぱい

 【内容】 子どもたちは、「手あそびうた」「からだあそびうた」「わらべうた」など、歌と遊びが

一体となった「あそび歌（Singing Games）が大好きです。保育におけるあそび歌

は、子ども自らが能動的に関わることのできる創造的な表現活動の一つです。「手あそ

びうた」などあそび歌の楽しさを実際に体験していただきながら、子どもにとっての教育的

な価値も一緒に考えてみましょう。※保護者同伴不可

【持ち物】上履き（スリッパでも可）

〇

学科プログラム

模擬授業②

松本なるみ

【授業タイトル】社会的養護と施設保育士

 【内容】 この模擬授業では、虐待などの理由から自分の生まれた家庭で暮らすことが

できない子どもたちを支える「社会的養護」の仕組みについて理解します。また、その子

どもたちの多くが生活する「乳児院」「児童養護施設」などの「児童福祉施設」で働く保

育士の仕事や役割についても一緒に考えていきます。保育士の資格で活躍できる場

所は、みなさんが思っている以上に広く深いものであることに気づくことでしょう。

〇

学科個別相談
児童学科の先生方に授業内容、取得資格、卒業後の進路について個別で相談がで

きます。

不

要

エアラインフォーラム申込みサイト


