
心理カウンセリング学科（専門教育科目）　カリキュラムチェックリスト
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前

期

後

期

前

期

後

期

前

期

後

期

前

期

後

期

心理学概論 2 必 ○ 　
公心

師必

認定

心必 ◎ ○ ○

発達心理学 2 必 ○
公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○

教育・学校心理学 2 選 ○ 　
公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○ ○ ○

臨床心理学概論 2 必 ○
公心

師必

認定

心選 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

カウンセリング論 2 必 ○
認定

心選 ◎ ○ ○ ○
人体の構造と

機能及び疾病
2 選 ○

公心

師必
　 ○ ○ ◎ ○ ○

パソコン応用 ［2］ 選 ○ ◎ ○ ○ ○ ○
心理学

研究法基礎
［2］ 必 ○

認定

心選 ○ ○ ◎ ○

心理学研究法 ［2］ 選 ○
公心

師必

認定

心選 ○ ◎ ○ ○

心理学統計法 ［2］ 必 ○
公心

師必

認定

心選 ◎ ○ ○ ○
精神疾患と

その治療
2 選 ○

公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○ ○

精神分析学 2 選 ○ 　
認定

心選
● ◎ ○ ○ ○ ○ ○

行動分析学 2 選 ○
認定

心選 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

心身医学 2 選 ○
認定

心選 ◎ ○ ○ ○

公認心理師の職責 2 選 ○
公心

師必 ○ ○ ◎

関係行政論 2 選 ○
公心

師必 ◎ ○ ○
社会・集団・

家族心理学
2 選 ○

公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○ ○ ○

感情・

人格心理学
2 選 ○

公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

知覚・

認知心理学
2 選 ○

公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

学習・

言語心理学
2 選 ○

公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

神経・

生理心理学
2 選 ○

公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○

健康・

医療心理学
2 選 ○

公心

師必

認定

心選 ◎ ○ ○ ○ ○
障害者・

障害児心理学
2 選 ○

公心

師必

認定

心選
　 ○ ○ ◎ ○

産業・

組織心理学
2 選 　 ○

公心

師必

認定

心選
　 ○ ◎ ○ ○ ○

司法・

犯罪心理学
2 選 ○

公心

師必

認定

心選 ◎ ○ ○ ○ ○

福祉心理学 2 選 ○
公心

師必

認定

心選 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

心理学的支援法 2 選 ○
公心

師必

認定

心選
　 ◎ ○ ○

心理的

アセスメント
2 選 ○

公心

師必

認定

心選 ◎ ○ ○ ○ ○
発達臨床

心理学
2 選 ○

認定

心選
● ◎ ○ ○ ○ ○

被害者支援

心理学
2 選 ○

認定

心選
● ◎ ○ ○ ○

コミュニティ心理学 2 選 ○
認定

心選
● ◎ ○ ○ ○ ○

リエゾン心理学 2 選 ○
認定

心選 ○ ○ ○ ◎ ○ ○

心理演習 ［2］ 選 ○
公心

師必

認定

心選 ○ ◎ ○ ○ ○

芸術療法 2 選 　 ○
認定

心選 ○ ◎ ○ ○ ○ ○

家族療法 2 選 　 　 　 ○
認定

心選 ◎ ○ ○ ○

遊戯療法 2 選 　 　 ○
認定

心選 ◎ ○ ○ ○ ○

認知行動療法 2 選 ○ 　
認定

心選 ○ ◎ ○ ○ ○

心理調査計画法 ［2］ 選 ○
認定

心選 ○ ○ ○ ○ ◎

キャップストーン ［2］ 選 ○ ○ ○ ○ ◎ ○
臨床心理ケース･

スタディ演習
［2］ 選     ○

認定

心選 ○ ○ ◎ ○ ○

ゼミナールⅠ [4] 必 ○ ○ ○ ◎ ○

ゼミナールⅡ ［2］ 必 隔週 ○ ○ ○ ◎ ○

【知識・技能】 【思考力・判断力・表現力】 【主体性・多様性・協同性】

心理学、カウンセリ

ング、養護に関する

学術用語を用いて、

論証的な文章表現

やプレゼンテーショ

ンを行うことができ

る。

自ら問題意識を持

ち、解決のための方

法を探求・実行する

ことができる。

多様な価値観や事

象を受け入れ、他者

の心に寄り添うこと

ができる。

他者を尊重しつつ自

らの考えを主体的に

表現することで、他

者と協同することが

できる。

備

考

心理学に関する専

門知識を有し、人の

心や行動を学術的

な視点からとらえる

ことができる。

2 3 4 他

学

科

標 準 開 設 年 次

免許・資格

必選別

心
理
教
養
科
目

人の心身の発達や

成長を支援する際

に必要な倫理観を

身につけ、これに基

づいて物事を考え、

行動することができ

る。

区分 授 業 科 目

単

位

数

必

選

別

専
　
　
門
　
　
教
　
　
育
　
　
科
　
　
目

◎

◎

カウンセリングに関

する専門的な知識と

スキルを有し、これ

に基づいた共感的・

受容的な対人コミュ

ニケーションを行う

ことができる。

心理測定法に関す

る専門知識を有し、

自ら計画を立てて

データ収集・統計的

分析を行うことがで

きる。

社会の様々なでき

ごとについて、客観

的かつ多角的に物

事を考え、判断する

ことができる。

1

専
 

門
 

科
 

目
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【知識・技能】 【思考力・判断力・表現力】 【主体性・多様性・協同性】

心理学、カウンセリ

ング、養護に関する

学術用語を用いて、

論証的な文章表現

やプレゼンテーショ

ンを行うことができ

る。

自ら問題意識を持

ち、解決のための方

法を探求・実行する

ことができる。

多様な価値観や事

象を受け入れ、他者

の心に寄り添うこと

ができる。

他者を尊重しつつ自

らの考えを主体的に

表現することで、他

者と協同することが

できる。

備

考

心理学に関する専

門知識を有し、人の

心や行動を学術的

な視点からとらえる

ことができる。

2 3 4 他

学

科

標 準 開 設 年 次

免許・資格

必選別

人の心身の発達や

成長を支援する際

に必要な倫理観を

身につけ、これに基

づいて物事を考え、

行動することができ

る。

区分 授 業 科 目

単

位

数

必

選

別

カウンセリングに関

する専門的な知識と

スキルを有し、これ

に基づいた共感的・

受容的な対人コミュ

ニケーションを行う

ことができる。

心理測定法に関す

る専門知識を有し、

自ら計画を立てて

データ収集・統計的

分析を行うことがで

きる。

社会の様々なでき

ごとについて、客観

的かつ多角的に物

事を考え、判断する

ことができる。

1

心理学

実験基礎
(2) 必 ○

認定

心選 ○ ◎ ○ ○ ○ ○

心理学実験 (2) 選 ○
公心

師必

認定

心選 ○ ◎ ○ ○ ○

心理実習 (3) 選
公心

師必

認定

心選 ○ ○ ○ ◎ ○ ○

臨床心理学実習 (3) 選
認定

心選 ○ ○ ○ ○ ◎ ○
カウンセリング

実習
(1) 必 ○

認定

心選 ○ ○ ◎ ○ ○
心理アセスメント

実習
(1) 選 ○

認定

心選 ◎ ○ ○ ○ ○
グループアプローチ

実習Ⅰ
(1) 必 ○

認定

心選 ○ ◎ ○ ○ ○
グループアプローチ

実習Ⅱ
(1) 選 ○

認定

心選 ○ ◎ ○ ○ ○

フィールド実習 (1) 選 隔週 ○ ○ ○ ◎

卒業論文 (4) 選
認定

心選

時間

割外 ○ ○ ○ ○ ◎

解剖生理学 (2) 選
養教

必 ○ ○ ◎ ○ ○

養護概論 2 選 ○
養教

必 ○ ◎
健康相談活動の

理論及び方法
2 選 ○

養教

必 ○ ◎ ○ ○ ○

看護概論 2 選 ○
養教

必 ○ ◎ ○ ○ ○ ○
微生物学

（免疫学を含む）
2 選 ○

養教

必 ◎ ○ ○

看護技術Ⅰ ［2］ 選 ○
養教

必 ○ ○ ○ ◎ ○ ○

看護技術Ⅱ ［2］ 選 ○
養教

必 ○ ○ ○ ◎ ○ ○
栄養学

（食品学を含む）
2 選 ○

養教

必 ○ ◎ ○
衛生学・

公衆衛生学

（予防医学を含む）

4 選
養教

必 ○ ○ ○ ○

学校保健 2 選 ○ 　
養教

必 ◎ ○ ○ ○ ○

救急処置実習 (2) 選
養教

必 ○ ◎ ○ ○ ○

精神保健 2 選 　 ○
養教

必

認定

心選 ◎ ○ ○ ○

看護臨床実習 (2) 選
養教

必 ○ ○ ◎ ○ ○ ○

小児疾病学 1 選 ◐ 　
養教

必 2期 ◎ ○ ○
健康相談演習

（保健指導を含む）
[2] 選 ○ ○ ○ ○ ◎ ○ ○
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