
管理栄養学科（専門教育科目）　カリキュラムチェックリスト

DP1 DP2 DP3 DP4 DP5 DP6 DP7 DP8 DP9

前

期

後

期

前

期

後

期

前

期

後

期

前

期

後

期

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ○ ○ ○ ○ ◎

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ○ ○ ◎ ○ ○

2 必   ○ 管士
必

栄士
必 ○ ○ ○ ◎ ○ ○

2 選 ○ 理教
必

食衛
必 ◎ ○ ○ ○

2 必 ○ 高理
教必

食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ○ 理教
必

食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ○ ○ ○ ◎

（1） 必 ○ 管士
必 ○ ○ ○ ○ ◎

2 必 ○ 高理
教必

食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ○ 管士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ○ 理教
必

食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 理教
必

食衛
必

管士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ○ 高理
教必

管士
必 ○ ◎ ○ ○ ○

2 必 ○ 管士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ○ 管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 　 管士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

1 選 ◑ ○ ◎ ○ ○ ○

2 必 ○ 食衛
必 ○ ◎ ○ ○ ○

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ◎ ○ ○

1 必 ◑ 　
管士
必

栄士
必 ○ ◎ ◎

（1） 必 ○ 高理
教必

食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ◎ ○

（1） 必 ○ 管士
必 ○ ◎ ○

1 必 ◐ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ◎ ○ ○ ○

（1） 必 　 ○ 食衛
必

管士
必 ○ ◎ ○ ○ ○

2 必 ○ 　
管士
必 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

（1） 選 ◑ ◎ ○ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ◑ 　 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

（1） 選 ◑ 　 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ◎ ○ ○

（1） 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ○ ○ ◎

（2） 選 ○ 食衛
必 ◎ ○ ◎ ◎

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○

（1） 必   ○ 管士
必

栄士
必 ○ ◎ ○ ○ ○

2 必 ○ 　
管士
必

栄士
必 ○ ◎ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 　
管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○

（1） 必 ○    　 　
管士
必

栄士
必 ○ ◎ ○ ○ ○

2 必 ○    　 管士
必 ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

臨床代謝学Ⅱ

運動生理学

基礎栄養学実
験

応用栄養学Ⅰ

食品学各論

食品学総論

食品化学実験
Ⅱ

食品加工学

基礎調理学実
習

応用調理学実
習

食品機器
分析化学実験

食品衛生学

食品衛生学実
験

調理科学実験

調理学

食品加工学実
習

食品機能論

基礎栄養学

応用栄養学Ⅱ

応用栄養学Ⅲ

応用栄養学実
習

専

門

分

野

専

門

教

育

科

目

応

用

栄

養

学

食

べ

物

と

健

康

授業科目

1 2 3 4

標 準 開 設 年 次

免許・資格必選別

基

礎

栄

養

学

専

門

基

礎

分

野

区分

社

会

・

環

境

と

健

康

人

体

の

構

造

と

機

能

及

び

疾

病

の

成

り

立

ち

他
学
科

「食」の対象で
ある「健康」や
「病気」，「いの
ち」や「死」に対
して自ら考え，
多様な考え方
や価値観を理
解できる。

【主体性・多様性・協同性】

食文化に関す
る多様性や国
際性について
積極的に関心
をもち，理解で
きる。

「食と健康」に
関する課題に
対して，多様な
意見や知識・技
能を取り入れな
がら協同で解
決できる。

【思考力・判断力・表現力】【知識・技能】

必
選
別

単
位
数

食品化学実験
Ⅰ

解剖生理学Ⅱ

「食と健康」に
関する社会・環
境の変化に対
して，課題点を
客観的に把握
できる。

管理栄養士の
国家資格に必
要な「食と健
康」に関する専
門的知識と実
践的技能を理
解し応用できる
力を有してい
る。

「食と健康」に
関する社会・環
境の課題につ
いて十分な情
報の収集・整理
と分析ができ
る。

「食と健康」に
関する課題解
決に必要な対
応・対策につい
て自ら考え出す
ことができ，他
者に対してその
意図を伝える
努力や工夫が
できる。

基礎的な技能
を，医療，介
護，ライフス
テージ栄養，環
境栄養，給食
管理，行政の
現場に応用で
きる能力を有し
ている。

健康の保持増
進，公衆衛生
や医療に関し
て，「人体の構
造と疾病の成
立」，「環境と健
康」，「食物・調
理」を基礎知識
として理解して
いる。

公衆衛生学Ⅰ

病態学実習

微生物学実験

臨床代謝学Ⅰ

栄養生理学実
験

微生物学

解剖生理学実
験

備　考

解剖生理学Ⅰ

栄養生化学実
験

生物有機化学

医療福祉論
（社会福祉概論を含む）

生化学実験

生体分子代謝
学

生化学概論

公衆衛生学Ⅱ



管理栄養学科（専門教育科目）　カリキュラムチェックリスト

DP1 DP2 DP3 DP4 DP5 DP6 DP7 DP8 DP9

前

期

後

期

前

期

後

期

前

期

後

期

前

期

後

期

授業科目

1 2 3 4

標 準 開 設 年 次

免許・資格必選別区分
他
学
科

「食」の対象で
ある「健康」や
「病気」，「いの
ち」や「死」に対
して自ら考え，
多様な考え方
や価値観を理
解できる。

【主体性・多様性・協同性】

食文化に関す
る多様性や国
際性について
積極的に関心
をもち，理解で
きる。

「食と健康」に
関する課題に
対して，多様な
意見や知識・技
能を取り入れな
がら協同で解
決できる。

【思考力・判断力・表現力】【知識・技能】

必
選
別

単
位
数

「食と健康」に
関する社会・環
境の変化に対
して，課題点を
客観的に把握
できる。

管理栄養士の
国家資格に必
要な「食と健
康」に関する専
門的知識と実
践的技能を理
解し応用できる
力を有してい
る。

「食と健康」に
関する社会・環
境の課題につ
いて十分な情
報の収集・整理
と分析ができ
る。

「食と健康」に
関する課題解
決に必要な対
応・対策につい
て自ら考え出す
ことができ，他
者に対してその
意図を伝える
努力や工夫が
できる。

基礎的な技能
を，医療，介
護，ライフス
テージ栄養，環
境栄養，給食
管理，行政の
現場に応用で
きる能力を有し
ている。

健康の保持増
進，公衆衛生
や医療に関し
て，「人体の構
造と疾病の成
立」，「環境と健
康」，「食物・調
理」を基礎知識
として理解して
いる。

備　考

2 必 ○ 　 　
管士
必

栄士
必 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ◇ 　 　 　
管士
必

栄士
必

前CD
後AB ◎ ○ ○ ◎ ○ ○

2 必 ○ 　 　
管士
必

栄士
必 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

[2] 必 ○ 管士
必 ○ ○ ◎ ○

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

2 必 　 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 管士
必 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ○ 管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

（1） 必 ○ 管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ○ ◎ ○ ○ ○

2 必 ○ 食衛
必

栄士
必

栄士
必 ○ ○ ◎ ○ ○ ○

（1） 必 ○ 　 　
管士
必

栄士
必 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

2 必 ○ 　 食衛
必

管士
必

栄士
必 ○ ○ ◎ ○ ○ ○

2 必 ○ 　 管士
必

栄士
必 ○ ○ ◎ ○ ○ ○

（3） 選 ◇ 　
管士
必

栄士
必

後AB前CD ○ ○ ◎ ○ ○ ○

［1］ 選 管士
必 ○ ◎ ○ ○ ○ ○

［1］ 選 管士
必 ◎ ◎ ○ ○ ○ ○

［2］ 選 管士
必 ○ ○ ◎

（1） 選 管士
必 集中 ○ ◎ ○ ○ ○ ◎

（1） 選 　
管士
必

栄士
必 集中 ○ ○ ○ ○ ○ ◎

(2) 選 管士
必 集中 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

［2］ 選 ○ ◎ ○

［2］ 選 ○ ◎ ○

(4) 選 ○ ◎ ◎ ○ ○ ○

2 選 ○ 理教
必 集中 ◎ ○

2 選 ○ 理教
必 集中 ◎ ○

（1） 選 ◐ 理教
必 集中 ◎ ○ ○ ○ ○ ○

2 選 ○ 理教
必

B群より集中 ◎ ○ ○ ○

（1） 選 ◑ 理教
必 集中 ◎ ○ ○ ○

（1） 選 ◑ 　 理教
必 集中 ◎ ○ ○ ○

2 選 　 ○ 理教
必 集中 ◎ ○

(1) 選 ○ 理教
必 集中 ◎ ○

2 選 ○ 　 理教
必

B群
より
集中 ◎ ○

[2] 選 ○ 理教
必 集中 ○ ◎ ○ ○

2 選 ○ 栄教
必 ○ ◎ ○ ○

2 選 ○ 栄教
必 ○ ◎ ○ ○

栄養療法実習

公衆栄養学Ⅱ

給食経営管理学Ⅰ

地学

地学実験

物理学統計解
析演習

地球環境

物理学実験

化学実験

化学

総合栄養学演
習Ⅱ

臨地実習A

◎

◎

◎

臨地実習B
(給食運営実習)

◎

栄養教諭総論

栄養教諭各論

物理学Ⅰ

生物学実験

物理学Ⅱ

管理栄養士応
用演習Ⅱ

栄養教育実習

臨床栄養学各
論Ⅱ

臨床栄養学各
論Ⅰ

栄養教育論Ⅱ

栄養教育論Ⅰ

栄養教育
実践情報演習

臨床栄養学総
論

栄養療法論

臨床栄養学実
習

臨

床

栄

養

学

専

門

分

野

専

門

教

育

科

目

教

科

関

連

科

目

栄

養

教

育

論

臨

地

実

習

◎

総

合

科

目

卒業論文

給食経営管理学Ⅱ

給食経営管理
実習

給

食

経

営

管

理

論

公衆栄養学Ⅰ

公衆栄養学実
習

公

衆

栄

養

学

◎
臨地実習C
(臨床栄養士実
習)

管理栄養士応
用演習Ⅰ

総合栄養学演
習Ⅲ

総合栄養学演
習Ⅰ

総

合

演

習

◎


