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所蔵数 約56万冊 Wi-Fi・充電スポット完備
板橋・狭山共通で利用できる多くの資料を所蔵
電子ブックなどの電子リソースも充実

データ通信料もバッテリーも気にしなくてOK
勉強に、オンライン授業に、便利に使える!
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が
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し
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仲
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イ
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。

図書館

学びと出会いが広がる
学生生活に役立つ情報を発信中。
フォローして活用しよう！

図書館

Library Mates
学生ボランティア団体

Sayama Book
Friends

学生ボランティア団体

明るく落ち着きのある館内

狭山キャンパスに映えるレンガの建物が狭山図
書館です

おすすめの本を書店に選びに行く選書ツ
アー企画も！

ボランティア活動では学年学科を超えた
活動ができます

明るく広々とした館内

図書館総合展にて、他大学の学生と交流
するLibrary Mates

Library Mates考案の図書館公式キャラクター　
バニー・ホンガスキーと仲間たち

各学科にちなんだ狭山図書館キャラクターたちも
ボランティア活動から誕生しました！　

緑苑祭では、図書館2F和室にて読み聞
かせを初開催！

グループワークができる場として人気のℒプラザ

学
生
の「
や
り
た
い
！
」が
動
き
出
す

自
分
の
ペ
ー
ス
で
広
が
る
つ
な
が
り

ヒューマンライフ支援センター

社会のニーズに
大学の知と学生の学びで応える

本学が有する専門分野の知的資源を地域社会に還元するとともに、学生が実学を学ぶ機会として、産学官連携事業を推進しています。

学科・科の専門性を活かした活動で、授業だけでは学べない経験、人との出会いを自分の成長につなげよう！
大学での学びを活かして地域の役に立つ活動を創造しよう！

取り組 み の 一 例
株式会社ドクターズプラザ

森のサロン

昭和産業グループ

学生有志団体 食リンピック実行委員会

健康をテーマにした
Web掲載レシピ開発

英語の絵本
読み聞かせ会

「たまごのある暮らし
レシピ開発教育プログラム」

「食リンピック」開催

栄養学を学ぶ6名の学生が、各
月のテーマに沿った健康レシピ
を開発し、同社のWebサイト及び
SNSに年6回掲載されています。

海外研修に参加した学生が、
ニュージーランドの絵本の読み
聞かせと英語、マオリ語による
手遊びを紹介しました。

栄養学を学ぶ8名の学生が、企業
社員や大学教員らにアドバイス
を受けながら、卵を使用したオリ
ジナルレシピ開発を行いました。

五感を使って食育ゲームを競技
形式で楽しむイベントを、緑苑
祭と附属みどりケ丘幼稚園で開
催しました。

栄養学部 栄養学科3年 I.Y.

レシピを公開する時期やテーマに合わせた食材を選び、
様々な調味料を試して形にしていく中で自分の思いや味
を表現するのに苦戦しました。しかし先生方からいただ
いたアドバイスは学びになることばかりで、改良していく
過程が楽しく貴重な経験となりました。

児童学部 児童学科育児支援専攻3年 A.R.

子どもたちの反応がとても豊かで、更なる発見と気付き
を得ることができました。日本語と英語を交えて伝える中
で子どもが言葉の面白さを感じており、海外の言語や文
化に自然と触れることのできる機会に繋がったと実感しま
した。

栄養学部 管理栄養学科2年 N.Y.

レシピを一から考え、企業の方の助言をもとに試作を重
ねました。初めてのことで緊張しましたが、企業の顔に
なる責任を感じながら形にする中で、粘り強さや工夫す
る力が身につき、大きな達成感と自信につながる経験と
なりました。

東武百貨店 池袋本店 レストラン街スパイス マリンフーズ株式会社
「チャレンジ・ザ・グルメ
 2025」メニュー開発

開発商品「レモン香る
3種の海鮮ポキ」販売

栄養学を学ぶ 56 名の学生が、 
レストラン街のプロの料理人と
協働し、「ブロッコリー」を使っ
た新メニューを開発しました。

栄 養 学を学ぶ 12名の学 生が、
企業社員とともに海鮮惣菜の開
発を行い、スーパー等で販売さ
れています。

栄養学部 栄養学科1年 K.M.

入学前から「絶対に参加しよう」と思っていた企画だった
ので、1年生で挑戦しました。メニュー考案の過程では、
味や栄養、彩りに加え、価格や調理面まで考慮する重
要性を学びました。お客様に料理を提供する責任の重さ
と、やりがいを実感することができました。

栄養学部 管理栄養学科3年 F.N.

授業で学んだ栄養学や調理学が、商品を企画から販売
する上で、どう応用されているかを学ぶことができました。
頭の中で考えたレシピを商品にする中で、多くの改善点
が出てくるのですが、たくさん試行錯誤したものが形に
なった時は達成感がありました。

栄養学部 管理栄養学科3年 O.Y.

食べ物について、幅広い年代が “誰でも”楽しんで学べ
る競技を考える難しさを学びました。しかしそれ以上に、
子どもが目を輝かせ競技に参加する様子や、大人の方
も楽しむ姿を見て、食を通したさまざまなコミュニケーショ
ンが生まれる楽しさを実感しました。

WEB

＊活動当時の学年

6 産学官連携 東京家政大学でできること 5 ボランティア 東京家政大学でできること


