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グローバル教育センターでは、新入生のみなさんの英語力アップを
全力でサポートしています。英会話は無料で、対面・オンラインのど
ちらでも利用でき、気軽にたくさん話す練習ができます。英語学習の
相談もできるので、自分に合った勉強方法を見つけることができます。
有料ですが、空き時間に毎日受けられるキャンパス英会話（奨励金あ
り）や、学内で受験できるTOEIC® ／ TOEFL®、そしてTOEIC®対策
講座もそろっています。4年間の中でセンターを上手に活用した学生
は、確実に英語力を伸ばしています。ぜひグローバル教育センター
を利用して、大学生活の中で英語力をしっかり高めてください。

英語力を伸ばせる！英語力を伸ばせる！

WEB Instagram

グローバル教育センター
板橋キャンパス16号館2階
受 付 時 間 ：平　日 9:00〜17:00
　　　　　　  土曜日 9:00〜12:00
お問い合わせ：03-3961-1861世界とつながり、世界とつながり、

学びを広げる学びを広げる

学修・教育開発センター（CRED）

大学での学びを支え、育てる
新入生の皆さん。ご入学おめでとうございます。

入学は新しい学びと出会いの始まりです。大学生活では、自分の可能性を広げる様々な挑戦が待っています。
学修・教育開発センターでは、教員が教育改善に向かうための環境・条件を整え、

自主自律の道を歩み始める学生を支援します。
その第一歩として、1年生の前期必修授業「スタートアップセミナー自主自律」を紹介します。
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SAがそばにいることで安心して学びを進めるこ
とができます。質問しやすい雰囲気や、ちょっと

した授業内の悩みに耳を傾けてくれる姿は、同じ
学生だからこそできるサポートです。また、ＳＡ自

身がどのような思いをもって東京家政大学に入学した
か。上級生となった今はどのような学生生活を送っているか

についての発表を聞く機会もあります。ぜひ積極的に授業参加をしてください。

毎年多くの1年生がこの授業を通じて、ＳＡ
の姿に刺激を受けています。「来年は自分も
ＳＡとなって後輩を支えたい」「大学生活で
新しい役割に挑戦したい」。そんな思いを持
ち、令和8年度のスタートアップセミナー自
主自律のＳＡの採用説明会に参加してくれた
当時1年生（令和８年度2年生）は板橋校舎
だけで60名を超えました。本学にはこうした
挑戦の場がたくさんあります。

期間は1週間から10 ヶ月まで、語学研修から学部留学、専門研修、
インターンシップまで様々な研修があります。しかし、何と言っても本
学の売りは専門研修！海外でその学科の専門分野の学びを深められ
る、学科が主体となって企画している、本学独自の研修です。
普通の海外旅行では行けない場所に行ったり、真似できないような
経験を学科の先生の引率の下でできます。是非、在学中に1度は自
分の希望に合った研修を見つけて参加してください！

グローバル教育センターでは、学部の留学生との交流イベントだけで
なく、海外の協定校から来る短期留学生向けのTKUサマープログラ
ムやアメリカの大学生とのLanguage Exchangeなどを実施していて、
日本人学生と外国人留学生が自然に交流できる場がたくさんあります。

「いろいろな文化に触れてみたい（話しているだけで新しい発見が
いっぱい！）」「日本や自分の価値観を広げたい（自分の“当たり前”が
見つめ直せる！）」そんな“したい”を、私たちは全力で応援します。留
学生との時間は、学生生活に新しい彩りをそえてくれます。世界が、
ぐっと身近になりますよ。

グローバル教育センターではEnglish Loungeシーズンイベントやイン
ターナショナルカフェ、国際料理教室など、誰でも楽しく参加できる
企画をたくさん開催しています。これらのイベントは学年・学科関係
なく参加できるので、「他学科の友達がほしい！」「先輩と交流してみ
たい！」という新入生にぴったり。先輩や留学生と一緒にゲームをした
り、気軽に英語を使って話してみたり、大学生活を一気に広げるきっ
かけがいっぱいです。授業だけでは出会えない仲間をグローバル教
育センターで見つけましょう！

11ヶ国20大学11ヶ国20大学

37の海外研修に行ける！37の海外研修に行ける！1
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留学生とつながるチャンスが留学生とつながるチャンスが

たくさんある！たくさんある！

イベントで学年・学科を越えたイベントで学年・学科を越えた

交流ができる！交流ができる！

4 世界を感じる 東京家政大学でできること 3 後輩サポート 東京家政大学でできること
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WEB
グローバル教育センターは、グローバルマインドと十分な語学力を備え、
専門的な知識と技能を生かし、世界との交流を深めていきたいあなたをしっかり応援します。
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