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家 政 学 部

児 童 学 科
児 童 学 専 攻 ／ 育 児 支 援 専 攻

児童学科は、幼稚園教諭の免許と保
育士の資格を取得して、子育てに携
わる人を養成する学科です。子どもは
未来の社会を担う大切な存在です。
子育てに関わる仕事には、そうした子
どものもつ能力を十分に引き出し、人
間としての基礎の形成を手助けする
専門家としての役割が求められていま
す。そのため児童学科では、保育者に
必要な保育理論とともに、保育の現
場ですぐに役立つ実践的な技能を習
得します。

一人ひとりの子どもを深く理解し、保
育技術を身につけ、子どもの発
達を支える心豊かな保育の
スペシャリストを目指します。

子どもの背後にある社会や福祉、
家族に目を向け、子育てパート
ナーシップを実践する専門
家を目指します。

児 童 学 専 攻 育 児 支 援 専 攻

児童学の
専門知識

深い
子ども理解

家族への
育児支援

子ども理解の
スペシャリストを育成

子育て支援の
スペシャリストを育成

学 科 のコンセプト
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人間としての基礎の形成と、すこやかな成長を手助けする
保育と子ども理解の専門家を養成します。

板橋
キャンパス

家政
学部

4年制大学の保育士養成機関として、長い歴史を有し、卒業
生は園長や保育界のリーダーとして全国で活躍しています。

●幼稚園教諭１種免許（全員取得が原則）
●保育士資格（全員取得が原則）
●社会福祉主事任用資格
●図書館司書

児童学専攻の特色

取 得できる資 格

育児に悩む家族を支援できる保育者の養成施設として2002
年に設置。卒業生の多くが公立保育所で活躍しています。

●幼稚園教諭１種免許（全員取得が原則）
●保育士資格（全員取得が原則）
●社会福祉主事任用資格
●認定ベビーシッター資格

育児支援専攻の特色

取 得できる資 格

1 年次　　　　　　　  → 2 年次　　　　　　　 → 3 年次　　　　　　　 → 4 年次　

考え方を学ぶ 実習に備えて学ぶ 実習から学ぶ 学びを仕上げる
児童学の基礎を「文化」「保健」「心
理」「福祉」「教育保育」の5分野から
総合的に学びます。
学内の附属幼稚園や保育所で行う

「自校附属園実習」で、子どもと保育
に触れることから児童学の学びを始め
ます。

保育者として必要な基礎的理論を学
ぶ理論科目や、講義や演習で得た知
識・技術を確かなものとする実習科目、
さらに実技形式の授業により、確かな
実践力を身につける応用・実践科目な
ど、幅広く学びます。

実習科目、応用・実践科目が増え、さら
に３年次からは児童学専攻、育児支
援専攻の専門科目を学んでいきます。

各専攻の専門科目の学びを深め、保
育・教育実習を行い、免許取得・就職
に向けて学びを仕上げていきます。

公立保育士に多数合格！
保育士として就職した卒業生のうち

公立保育士合格者の割合

児童学専攻 専門科目
子どもをより深く理解し、子どもの力を引き出
すための保育技術や表現力にさらに磨きをか
けます。

育児支援専攻 専門科目
子どもたちがおかれている環境とその問題点
を理解し、育児に悩む家族への支援に必要
な力を身につけます。

基礎ゼミナール 児童学研究法 ゼミナールⅠ ゼミナールⅡ・卒業研究

２つの専攻では、4年間を通して保育者に必要な基礎・専門を共通の科目で学びます。
３、４年次には、２つの専攻の特色ある専門科目を学び、より実践的な技能や知識を習得します。

児童学専攻　　28名（62名）

育児支援専攻　24名（78名）　　
（　）内は保育士就職決定者数

受験対策講座や模擬試験など、
公立受験のためのサポート体制が充実。

毎年多くの先輩が公立保育所へ就職しています。

（2018年3月卒業生実績）

37％

学 び の 流れ

1年次より少人数ゼミを実施し、学修に対するていねいなケ
アを含めた初年度教育。学生の興味・関心を深めながら、専
門性の高い研究に取り組めるよう指導していきます。
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区分 1 年次 2 年次 3 年次 4 年次

共通
教育科目 下記の専門教育科目のほか、共通教育科目（P202、203参照）を必修・選択合わせて24単位以上修得します。

専
門
教
育
科
目

学科・専攻　
基礎科目

児童学総論＊◆
保育原理＊♪■
子どもの保健＊♪
子ども家庭福祉＊♪■

児童学研究法＊◆
保育心理学＊◆♪

児童文化＊◆♭
子ども理解研究＊♭

基礎科目 保育者論＊◆♪ 教育・保育制度論＊◆♭

基礎
選択科目

子どもの歌と伴奏
保育内容の理解と方法Ａ（体育）◆♪
保育内容の理解と方法Ｃ（造形）◆♪
保育内容の理解と方法Ｄ（言葉）♪

子どもの健康と安全♪
子どもの栄養♪
保育内容の理解と方法Ｂ（音楽）♪
保育の造形実技Ａ◇
保育の運動実技Ａ◇

保育の造形実技Ｂ◇
保育の運動実技Ｂ◇

保育の楽器実技Ａ・Ｂ
保育の楽器実技Ｃ♭

保育理論
科目

保育の計画と評価♪
社会的養護Ⅰ・Ⅱ♪
社会福祉概論♪■●

保育内容総論◆♪
子ども家庭支援の心理学♪
保育（遊び） 指導論◆
子ども理解と援助◆♪
子ども家庭支援論♪
乳児保育Ⅰ♪
子育て支援♪

保育方法論（情報機器の操作を含む）◆♭
教育相談◆♭
特別支援教育概論◆♭

カリキュラム論◆

保育実践
科目

保育内容演習（健康）◆♪
保育内容演習（人間関係）◆♪
保育内容演習（環境）◆♪
保育内容演習（表現）◆♪

障がい児保育演習♪
乳児保育Ⅱ♪
保育内容演習（言葉）◆♪
幼児と表現◆
保育内容「表現」の指導法◆
音楽表現◆♭

幼児と健康◆
幼児と人間関係◆
幼児と環境◆
幼児と言葉◆
保育内容「健康」の指導法◆
保育内容「人間関係」の指導法◆
保育内容「環境」の指導法◆
保育内容「言葉」の指導法◆
造形表現◆♭
演劇表現◆♭

保育キャリア支援演習
保育のパソコン

児童学
研究科目

児童学特別演習Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ 児童学特別講義Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ

総合
研究科目

ゼミナールⅠ＊ ゼミナールⅡ＊
卒業研究＊

実習科目
自校附属園実習＊ 保育実習指導Ⅰ♪

保育実習Ⅰ♪
保育実習指導Ⅰ♪
保育実習指導Ⅱ・Ⅲ♭
保育実習Ⅰ♪
保育実習Ⅱ・Ⅲ♭

教
職
に
関

す
る
科
目

教育実践に
関する項目

教育実習（幼）◆
教育実習事前事後指導（幼）◆

教育実習（幼）◆
教育実習事前事後指導（幼）◆
教職・保育実践演習◆♪

＊ 必修科目（それ以外は選択科目）　　◆幼稚園教諭１種免許状 必修　　◇幼稚園教諭１種免許状 選択　　♪保育士資格 必修　　♭保育士資格 選択　　
■社会福祉主事任用資格 必修　　●他学科履修可能
※単位についてはＰ72、その他カリキュラムについて詳しくは本学ホームページをご覧ください。　

主な就職先（2018年4月7日現在）

４年 間 のカリキュラム

●保育士：【公立】北区⑤、文京区、練馬区、品川区②、港区、世田谷区、目黒区、八王子市、
さいたま市③、川越市②、越谷市、加須市、熊谷市、本庄市、蓮田市、千葉県、千葉市、船橋
市②、結城市【私立】（福）花と鳥保育園、（福）愛育福祉会、（福）若草福祉会、（福）小俣幼児
生活団、（福）梨の花保育園、（福）調布もみじの森保育園、（福）新治保育会、（福）世田谷つく
しんぼ保育園、（福）こもれびの森保育園、（福）なかよしの森保育園、（福）滝野川西保育園②、
（福）茂原高師保育園、（福）練馬二葉保育園、ベルカント保育園、特定非営利活動法人みど
り会、（公財）武蔵野市子ども協会
●幼稚園教諭：【公立】東京都特別区④【私立】（学）すみれ幼稚園、（学）ひばり幼稚園、（学）
野田北部幼稚園、（学）関町ちぐさ幼稚園、（学）大古里育ちの森幼稚園、（学）みのり幼稚園、

（学）上中里幼稚園、（学）さかわ幼稚園、（学）調布星美幼稚園、（学）江古田幼稚園、（学）
港北幼稚園、（学）二ノ江幼稚園、（学）やまと幼稚園・北子育て世代包括支援センター、シンガ
ポール日本人幼稚園、綾瀬こばと幼稚園、育英幼稚園、押上第二幼稚園、常盤幼稚園、認定
こども園 三鷹台幼稚園
●保育教諭：【私立】（学）狩野学園、（学）幼保連携型認定こども園葛飾二葉幼稚園、（学）認
定こども園 みかさこども園、（学）認定こども園 みくに幼稚園、（福）泉の園
●児童指導員：（株）日本保育サービス
●事務：イーネット（株）、（学）東洋学園、（株）ニップコーポレーション、三井住友トラスト・ビジネス
サービス（株）、（株）魚耕ホールディングス
●営業：（株）八芳園
●販売・接客・アドバイザー：（株）TEORY、（株）ゴリップ、（株）パパス　　　　　　　　　   他

児童学専攻の
専門科目
●子ども理解研究　

●児童学特別講義
A：保育デザイン論
B：グローバル保育
C：インクルーシブ保育
D：子どもと文化

●児童学特別演習
A：ミュージックパフォーマンス
B:クリエイティブドラマ
C：子どもの文化
D：児童文化を語る

子ども理解研究
子どもを理解することは保育の要。障がいの有
無に関わりなく、子どもが一人の人間としていき
いきと園生活を送るために、保育者はどのように
子どもと向き合い、理解したらよいのか、具体例
や自分の体験を通して考えます。

児童学特別演習Ｃ（子どもの文化）
保育における造形表現と子どもの文化との関
係について学びます。紙芝居や絵本、絵描きあ
そびなどを実践して、子どもたちがどうしたら楽し
みながら多くのことを学び取ることができるかを
学習します。

専門科目 Pick Up

児 童 学 科 児 童 学 専 攻 ／ 育 児 支 援 専 攻

児 童 学 専 攻
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育 児 支 援 専 攻

区分 1 年次 2 年次 3 年次 4 年次

共通
教育科目 下記の専門教育科目のほか、共通教育科目（P202、203参照）を必修・選択合わせて24単位以上修得します。

専
門
教
育
科
目

学科・専攻
基礎科目

児童学総論＊◆
保育原理＊♪■
子どもの保健＊♪
子ども家庭福祉＊♪■

児童学研究法＊◆
保育心理学＊◆♪

児童文化＊◆♭
育児支援研究＊♭

基礎科目 保育者論＊◆♪ 教育・保育制度論＊◆♭

基礎
選択科目

子どもの歌と伴奏
保育内容の理解と方法Ａ（体育）◆♪
保育内容の理解と方法Ｃ（造形）◆♪
保育内容の理解と方法Ｄ（言葉）♪

子どもの健康と安全♪
子どもの栄養♪
保育内容の理解と方法Ｂ（音楽）♪
保育の造形実技Ａ◇
保育の運動実技Ａ◇

保育の造形実技Ｂ◇
保育の運動実技Ｂ◇

保育の楽器実技Ａ・Ｂ
保育の楽器実技Ｃ♭

保育理論
科目

保育の計画と評価♪
社会的養護Ⅰ・Ⅱ♪
社会福祉概論♪■●

カリキュラム論◆
保育内容総論◆♪
子ども家庭支援の心理学♪
保育（遊び） 指導論◆
子ども理解と援助◆♪
子ども家庭支援論♪
乳児保育Ⅰ♪
子育て支援♪

保育方法論（情報機器の操作を含む）◆♭
教育相談◆♭
特別支援教育概論◆♭
在宅保育□

保育実践
科目

保育内容演習（健康）◆♪
保育内容演習（人間関係）◆♪
保育内容演習（環境）◆♪
保育内容演習（表現）◆♪

障がい児保育演習♪
乳児保育Ⅱ♪
保育内容演習（言葉）◆♪
幼児と表現◆
保育内容「表現」の指導法◆
音楽表現◆♭

幼児と健康◆
幼児と人間関係◆
幼児と環境◆
幼児と言葉◆
保育内容「健康」の指導法◆
保育内容「人間関係」の指導法◆
保育内容「環境」の指導法◆
保育内容「言葉」の指導法◆
造形表現◆♭
演劇表現◆♭

保育キャリア支援演習
保育のパソコン

児童学
研究科目

育児支援特別演習Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ 育児支援特別講義Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ

総合
研究科目

ゼミナールⅠ＊ ゼミナールⅡ＊
卒業研究＊

実習科目
自校附属園実習＊ 子育て支援実習

保育実習指導Ⅰ♪
保育実習Ⅰ♪

保育実習指導Ⅰ♪
保育実習Ⅰ♪
保育実習指導Ⅱ・Ⅲ♭
保育実習Ⅱ・Ⅲ♭

教
職
に
関

す
る
科
目

教育実践に
関する項目

教育実習（幼）◆
教育実習事前事後指導（幼）◆

教育実習（幼）◆
教育実習事前事後指導（幼）◆
教職・保育実践演習◆♪

＊ 必修科目（それ以外は選択科目）　◆幼稚園教諭１種免許状 必修　　◇幼稚園教諭１種免許状 選択　　♪保育士資格 必修　　♭保育士資格 選択　　
■社会福祉主事任用資格 必修　　□認定ベビーシッター資格 必修　　●他学科履修可能
※単位についてはＰ72、その他カリキュラムについて詳しくは本学ホームページをご覧ください。

主な就職先（2018年4月7日現在）

●保育士：【公立】北区②、世田谷区、目黒区、渋谷区、港区、荒川区、江東区、練馬区、小平
市、さいたま市④、川口市、川越市、柏市、船橋市②、浦安市、横浜市②、つくば市、御殿場市、
花巻市【私立】（福）あすみ福祉会③、（福）こぐま保育園、（福）つばさ福祉会②、（福）ルミエール
保育園、（福）愛の園福祉会、（福）横浜婦人クラブ愛児園、（福）慶福育児会麻布乳児院、（福）
あけぼの保育園、（福）呉竹会③、（福）あおぞら保育園、（福）高砂福祉会、（福）船橋ハーモニー
保育園、（福）杉の子保育会、（福）聖オディリアホーム②、（福）調布白雲福祉会③、（福）東京
都社会福祉事業団、（福）二葉保育園、（福）豊川保育園②、（福）睦月会、NPO法人ちゅーりっ
ぷの心、ハローキッズ小規模保育園、（医）メディカルプラザ平和台病院、茨城県厚生農業協同
組合連合会、（公財）武蔵野市子ども協会
●幼稚園教諭：【公立】東京都特別区、台東区【私立】（学）貢川進徳幼稚園、南ヶ丘幼稚園、

（学）神宮学院、（学）作新学院幼稚園、（学）鵜ノ木幼稚園、（学）前野幼稚園、（学）東京家政
大学附属みどりヶ丘幼稚園、（学）まことこども園、認定こども園三鷹台幼稚園
●保育教諭：【私立】（福）子どものその、（福）梅花福祉会、（学）みくに学園②、（学）関東学院、
認定こども園こどもむら
●事務：東金市、（株）栃木銀行、（株）みずほフィナンシャルグループ、（株）山善、（医）菊田会、
習志野第一病院
●営業：（株）パソナ、（株）エフオープランニング、一誠商事（株）
●接客・アドバイザー：（株）アルビオン、（株）すかいらーく
●生活指導員：（福）野田芽吹会 野田芽吹学園
●その他：LEGOLAND Japan（株）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  他

育児支援専攻の
専門科目
●育児支援研究　

●育児支援特別講義
Ａ：子育て支援のルーツと現在
Ｂ：世界の子育ての支援
Ｃ：保育カウンセリング
Ｄ：親子のウェルビーイング

●育児支援特別演習
Ａ：ミュージックセラピー
Ｂ：保育相談・育児相談
Ｃ：親子のひろば
Ｄ：病児保育・病棟保育

育児支援研究
親にとって子育ては大変ですが、子育ての喜び
は、子どもの幸せにつながります。育児支援とは、
親子共に幸せを感じられるよう、傍らにいて「親子
の『生』を支えること」といえるでしょう。育児支援
研究ではその支援の方策を多角的に考えます。

育児支援特別演習Ｂ（保育相談・育児相談）

保育者には子どもや保護者が抱える課題を早
期発見・予防するための専門性として、相談援
助の知識・技術が求められます。保育者として働く
うえで必要になるそれらの実践力を演習を通して
身につけ、心の問題についても理解を深めます。

専門科目 Pick Up
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1年次 月 火 水 木 金 土

1
前期 1期

子どもの保健Ⅰ 英語ⅠA
幼児の文学 社会福祉概論2期

後期 3期 児童家庭福祉Ⅰ4期

2
前期 1期 実践情報活用Ⅰ 造形 教職基礎論2期

後期 3期 幼児音楽A4期

3
前期 1期 保育原理 からだとスポーツⅠ 育ちの探究（ａ） 音楽Ⅰ2期

後期 3期 造形 学校教育心理学 からだとスポーツⅡ 人間の探究（ａ） 社会的養護概論4期

4
前期 1期

英語ⅠB
総合演習2期

後期 3期 児童文化4期

5
前期 1期 体育と健康2期

後期 3期
4期

2年次 月 火 水 木 金 土

1
前期 1期 教育概論Ⅰ 音楽Ⅱ 幼児理解と援助2期

後期 3期 保育内容演習（表現） 教育概論Ⅱ 保育内容演習（環境）
4期 保育内容の研究（環境）

2
前期 1期 体育 相談援助2期

後期 3期 保育課程総論 日本国憲法 教育制度論4期

3
前期 1期 社会的養護内容演習 家庭支援論 自立の探究（a） 保育心理学2期

後期 3期 保育相談支援 児童学研究法 保育実習指導Ⅰ 保育内容演習（健康）
4期 保育内容の研究（健康）

4
前期 1期 保育内容総論 子どものことばと文化 乳児保育演習2期

後期 3期 子どもの保健Ⅱ 日本の歴史 障がい児保育演習4期

5
前期 1期 子どもの栄養2期

後期 3期 小児保健4期

3年次 月 火 水 木 金 土

1
前期 1期 ゼミナール 保育実習指導Ⅱ2期

後期 3期 幼児体育 幼児造形B 保育実習Ⅰ4期

2
前期 1期

ナースリー実習
教育実習（幼）の研究 保育内容演習（ことば）

2期 保育内容の研究（ことば）

後期 3期 幼児音楽C 保育方法論
（情報機器の操作を含む）4期

3
前期 1期 保育内容の研究（表現Ⅰ） 保育実習Ⅰ2期

後期 3期 保育実習Ⅱ 保育指導論4期

4
前期 1期 幼児造形A 保育内容演習（人間関係）

2期 保育内容の研究（人間関係）

後期 3期 児童学特別演習Ｂ 保育内容の研究（表現Ⅱ） ゼミナール4期

5
前期 1期 児童学特別演習A2期

後期 3期 保育内容の研究（表現Ⅰ）4期

4年次 月 火 水 木 金 土

1
前期 1期

2期

後期 3期
4期

2
前期 1期 児童学総論 教育実習（幼）Ａ2期

後期 3期 児童学特別演習Ｅ 教職実践演習（幼） 児童学特講Ｅ4期

3
前期 1期 生活2期

後期 3期 保育内容の探究（ことば）4期

4
前期 1期 児童学特講Ｄ2期

後期 3期
4期

5
前期 1期

2期

後期 3期
4期

集中講義　卒業研究

児童学専攻の時間割モデル
取得を目指す資格
● 幼稚園教諭1種免許状
● 保育士資格

児 童 学 科 児 童 学 専 攻 ／ 育 児 支 援 専 攻

一部科目名称が変更となる場合があります。
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1年次 月 火 水 木 金 土

1
前期 1期

英語ⅠA
育ちの探究（b）2期

後期 3期 子ども環境論4期

2
前期 1期

子どもの保健Ⅰ
社会福祉概論2期

後期 3期 児童家庭福祉Ⅰ 幼児の文学4期

3
前期 1期 教職基礎論

造形
実践情報活用Ⅰ 育ちの探究（a）2期

後期 3期 体育と健康 学校教育心理学 幼児音楽A4期

4
前期 1期

英語ⅠB
保育原理 総合演習 音楽Ⅰ2期

後期 3期 児童文化 社会的養護概論4期

5
前期 1期 からだとスポーツⅠ2期

後期 3期 からだとスポーツⅡ4期

2年次 月 火 水 木 金 土

1
前期 1期 幼児理解と援助 乳児保育演習 子どもの栄養 人間の探究（ａ）2期

後期 3期 保育内容演習（環境） 日本国憲法 教育制度論4期 保育内容の研究（環境）

2
前期 1期 保育内容総論 相談援助 人間の探究（b）2期

後期 3期 保育相談支援 児童学研究法4期

3
前期 1期 保育心理学 教育概論Ⅰ2期

後期 3期 障がい児保育演習 小児保健 保育課程総論 教育概論Ⅱ4期

4
前期 1期 社会的養護内容演習 心理学2期

後期 3期 保育内容演習（健康） 保育実習指導Ⅰ 保育内容演習（表現）4期 保育内容の研究（健康）

5
前期 1期 家庭支援論 コミュニケーション論 体育

2期 子どものことばと文化

後期 3期 子どもの保健Ⅱ4期
集中講義　自然とスポーツB

3年次 月 火 水 木 金 土

1
前期 1期

保育内容の研究（表現Ⅰ）
育児支援特別演習A

ゼミナール2期

後期 3期 保育指導論4期

2
前期 1期 保育内容演習（ことば） 保育実習指導Ⅱ 保育内容演習（人間関係） 幼児造形A2期 保育内容の研究（ことば） 保育内容の研究（人間関係）

後期 3期 保育実習Ⅱ 保育実習Ⅰ4期

3
前期 1期 幼児音楽B 教育実習（幼）の研究2期

後期 3期 保育内容の研究（表現Ⅱ） 幼児体育 幼児造形B 保育方法論
（情報機器の操作を含む）4期

4
前期 1期 保育実習Ⅰ2期

後期 3期 育児支援特別演習C4期

5
前期 1期 育児支援特講B2期

後期 3期 育児支援特講A4期

4年次 月 火 水 木 金 土

1
前期 1期

2期

後期 3期
4期

2
前期 1期 児童学総論 教育実習（幼）A2期

後期 3期
4期

3
前期 1期

2期

後期 3期 教職実践演習（幼）4期

4
前期 1期

2期

後期 3期 育児支援特講E4期

5
前期 1期

2期

後期 3期
4期

集中講義　卒業研究
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育児支援専攻の時間割モデル

取得を目指す資格
● 幼稚園教諭1種免許状
● 保育士資格
● 認定ベビーシッター資格

板橋
キャンパス

家政
学部

一部科目名称が変更となる場合があります。


