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活躍する卒業生
松下政経塾 第38期生

健康な身体は当たり前ではない。
病気は本人の生きがいや楽しみを奪い、
大切な家族や友人の時間も
巻き込んでしまうんだ
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管
理
栄
養
士
を
目
指
す
き
っ
か
け
は
、

病
床
で
生
き
る
力
に
な
っ
た
食
事

　
中
学
２
年
生
の
時
に
盲
腸
を
経
験
し
た
私
は

病
床
で
そ
ん
な
こ
と
を
考
え
て
い
ま
し
た
。
医

師
か
ら
、「
あ
と
２
日
手
術
が
遅
け
れ
ば
死
ん
で

い
た
よ
」
と
言
わ
れ
、
人
生
は
有
限
で
あ
る
こ

と
を
突
き
付
け
ら
れ
ま
し
た
。好
き
な
バ
ス
ケ
ッ

ト
ボ
ー
ル
は
で
き
ず
、
筋
肉
は
衰
え
痩
せ
て
い
く

自
分
の
身
体
を
み
て
、
自
分
は
ど
う
な
っ
て
し

ま
う
の
か
、
学
校
に
は
戻
れ
る
の
か
、
不
安
に

駆
ら
れ
て
は
毎
晩
泣
き
じ
ゃ
く
っ
て
い
ま
し
た
。

　
そ
ん
な
私
の
支
え
と
な
っ
た
の
が
病
院
で
の

食
事
で
す
。
病
状
に
応
じ
て
変
化
す
る
食
事
は

私
の
血
と
な
り
肉
と
な
り
、
生
き
る
力
を
支
え

て
く
れ
、
食
事
の
変
化
と
と
も
に
自
分
の
体
調

が
良
く
な
っ
て
い
く
実
感
が
あ
り
ま
し
た
。日
々

の
食
事
の
あ
り
が
た
さ
、
食
は
健
康
を
つ
く
る

大
切
な
時
間
で
あ
る
こ
と
を
知
り
、
私
も
人
々

の
健
康
を
食
か
ら
支
え
て
い
く
仕
事
が
し
た

い
！
そ
ん
な
思
い
か
ら
管
理
栄
養
士
を
目
指
す

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ど
ん
な
大
学
生
に
な
り
た
い
か
？

ど
ん
な
大
学
4
年
間
を
過
ご
し
た
い
か
？

　中
学
３
年
生
の
時
に
大
学
探
し
を
始
め
て
、

管
理
栄
養
士
の
国
家
試
験
合
格
率
と
自
宅
か
ら

の
ア
ク
セ
ス
の
良
さ
か
ら
東
京
家
政
大
学
の
附

属
高
校
に
入
学
し
、
そ
の
後
大
学
に
進
学
し
ま

し
た
。
私
は
管
理
栄
養
士
に
な
る
こ
と
が
大
学

に
入
る
目
的
に
な
っ
て
い
て
、
い
ざ
大
学
生
に

な
っ
た
時
、「
ど
ん
な
大
学
生
に
な
り
た
い
か
？
」

と
い
う
ビ
ジ
ョ
ン
が
な
い
こ
と
に
気
づ
か
さ
れ

ま
し
た
。
大
学
は
４
年
間
も
あ
る
の
に
、
そ
の

４
年
間
を
ど
う
過
ご
し
た
い
か
を
全
然
考
え
て

な
か
っ
た
な
ん
て
今
思
う
と
お
か
し
な
話
で
す
。

　
私
は
そ
こ
か
ら
自
分
な
り
に
考
え
、
充
実
し

た
キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ
に
し
よ
う
と
、
ス
ポ
ー

ツ
栄
養
研
究
会
、料
理
研
究
会
、食
リ
ン
ピ
ッ
ク
、

白
藤
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
な
ど
様
々
な
サ
ー
ク
ル
や

有
志
の
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。
中
で
も
、
白

藤
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
第
５
期
リ
ー
ダ
ー
を
務
め

さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
は
今
に
つ
な
が
る
大

き
な
出
会
い
と
な
り
ま
し
た
。

大
学
4
年
で
N
P
O
を
設
立
、

安
定
し
た
就
職
先
を
選
ば
ず
自
分
の
道
を

　
私
は
大
学
２
年
生
の
時
に
東
日
本
大
震
災
が

あ
り
、
白
藤
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
通
じ
て
支
援
活

動
を
行
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
食
物
ア

レ
ル
ギ
ー
が
あ
り
支
援
物
資
を
食
べ
ら
れ
な
い

人
た
ち
の
存
在
を
知
り
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
対

応
の
商
品
開
発
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
出

会
い
か
ら
大
学
４
年
生
の
時
に
N
P
O
法
人
を

設
立
し
、
就
職
活
動
は
せ
ず
、
自
分
の
立
ち
上

げ
た
N
P
O
に
専
従
と
し
て
働
く
決
断
を
し
ま

し
た
。
安
定
し
た
就
職
先
を
選
ば
ず
自
分
の
道

を
行
く
と
決
め
る
ま
で
に
は
相
当
悩
み
ま
し
た

し
、
給
与
も
保
障
も
充
実
し
て
い
る
友
人
た
ち

を
見
て
は
羨
ま
し
く
思
う
時
も
あ
り
ま
し
た
。

で
も
、
自
分
の
や
り
た
い
と
思
っ
た
道
に
ま
っ

す
ぐ
進
ん
だ
こ
と
は
、
普
通
の
就
職
で
は
得
ら

れ
な
か
っ
た
で
あ
ろ
う
経
験
を
た
く
さ
ん
積
む

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
全
国
か
ら
40
近
い
大
学

を
集
め
て
食
の
学
園
祭
を
行
っ
た
り
、
小
学
校

で
の
食
育
授
業
や
農
業
体
験
、
防
災
給
食
や
日

本
酒
イ
ベ
ン
ト
の
実
施
な
ど
多
岐
に
渡
っ
た
活

動
を
行
う
こ
と
が
で
き
、
最
初
こ
そ
苦
し
か
っ

た
活
動
も
い
つ
の
間
に
か
充
実
し
た
日
々
に
変

わ
っ
て
い
ま
し
た
。

栄
養
士
や
調
理
員
の
現
場
を
変
え
た
法
律

政
治
の
影
響
力
を
感
じ
松
下
政
経
塾
へ

　
そ
ん
な
最
中
に
直
面
し
た
の
が
ア
レ
ル
ギ
ー

疾
患
対
策
基
本
法
の
制
定
で
す
。
法
律
の
制
定

前
後
で
現
場
の
栄
養
士
や
調
理
員
の
対
応
が
変

わ
る
様
を
目
の
当
た
り
に
し
、
政
治
の
力
の
大

き
さ
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
、
果
た
し
て

日
本
の
栄
養
、
食
、
農
業
な
ど
に
関
す
る
政
策

は
適
正
な
の
か
を
考
え
る
よ
う
に
な
り
、
今
一

度
学
び
直
し
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、
松
下
政

経
塾
に
入
塾
し
ま
し
た
。

　
松
下
政
経
塾
で
は
、
自
分
の
専
門
分
野
だ
け

で
な
く
、
地
方
自
治
、
経
済
、
財
政
、
教
育
、

安
全
保
障
な
ど
幅
広
い
教
養
が
身
に
つ
け
ら
れ
、

日
々
鍛
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
N
P
O
の
時
は
自

分
と
近
い
価
値
観
の
人
と
仕
事
す
る
こ
と
が
多

く
あ
り
ま
し
た
が
、
ま
っ
た
く
異
な
る
視
点
を

持
つ
人
た
ち
と
一
緒
に
学
ぶ
こ
と
は
、
新
た
な

発
見
が
多
く
、
か
け
が
え
の
な
い
時
間
と
な
っ

て
い
ま
す
。
今
は
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
か
ら
視
野

を
広
げ
てN

C
D
s

（
非
感
染
性
疾
患
）
に
つ
い

て
国
内
外
問
わ
ず
研
修
し
て
い
ま
す
。

　
私
は
、
地
域
の
魅
力
を
伝
え
る
の
も
、
豊
か

な
自
然
を
育
む
の
も
、
健
康
で
過
ご
せ
る
人
生

を
つ
く
る
の
も
、
す
べ
て
は
食
が
握
っ
て
い
る

と
思
っ
て
い
て
、
だ
か
ら
こ
そ
栄
養
学
を
も
っ

と
広
く
社
会
に
普
及
・
浸
透
を
図
り
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
自
分
の
人
生
を
貫

き
、
学
び
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

インタビュー ✿ 活躍する卒業生
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メッセージ ✿ 理事長・学長

昭和32年 3月　甲陽学院高校卒業 
昭和36年 3月　早稲田大学　第一政治経済学部卒業 
昭和36年 4月　日本経済新聞社　入社 
昭和46年 3月　日本経済新聞社　ニューヨーク特派員 
昭和62年 3月　日本経済新聞社　米州編集総局長（在ニューヨーク） 
平成  2年 3月　日本経済新聞社　取締役　大阪本社編集局長 
平成  5年 3月　日本経済新聞社　常務取締役　名古屋支社代表 
平成10年 3月　日本経済新聞社　専務取締役　大阪本社代表 
平成13年 6月　テレビ東京　代表取締役社長 
平成19年 6月　テレビ東京　代表取締役会長 
平成23年 6月　テレビ東京　取締役相談役 
平成29年 6月　テレビ東京　特別顧問 
平成28年 4月　学校法人渡辺学園　理事長

武
蔵
野
の
み
ど
り
の
風
薫
る
４
月
の
渡
辺
学

園
。
板
橋
、
狭
山
の
広
大
で
都
心
に
も
近
い
校

舎
に
、
本
年
も
数
多
く
の
新
入
生
を
迎
え
ま
し

た
。
皆
さ
ん
の
夢
や
希
望
は
、
堅
実
な
学
園
経

営
の
下
、
優
れ
た
能
力
と
豊
か
な
経
験
を
持
つ

教
職
員
か
ら
学
び
取
る
こ
と
で
実
現
で
き
ま
す
。

進
級
し
た
学
生
の
皆
さ
ん
も
入
学
当
時
の「
初

心
」
を
改
め
て
確
認
の
上
、
新
年
度
を
機
に
自

己
研
鑽
を
積
み
上
げ
て
、
日
本
活
性
化
の
一
翼

を
担
う
気
概
を
持
っ
て
学
び
に
い
そ
し
ん
で
く

だ
さ
い
。

学
園
理
事
長
の
3
年
間
、「
財
政
」「
教
育
」「
意

識
」
の
三
つ
の
改
革
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。

18
歳
人
口
が
2
0
1
8
年
以
降
急
減
を
続
け
る

中
、
私
学
の
経
営
は
厳
し
さ
を
増
し
、
全
国
私

立
学
園
の
4
割
が
赤
字
経
営
に
陥
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
過
去
10
年
間
で
見
る
と
、
全
国
の
私
立
女

子
大
学
は
94
校
か
ら
73
校
に
減
少
、
私
立
中
・

高
の
減
少
率
は
こ
れ
を
さ
ら
に
上
回
っ
て
い
ま

す
。渡

辺
学
園
の
経
営
は
中
核
で
あ
る
東
京
家
政

大
学
の
安
定
し
た
入
学
者
を
主
因
に
黒
字
経
営

を
堅
持
し
て
い
ま
す
が
、
附
属
中
学
・
高
校
と

幼
稚
園
・
ナ
ー
ス
リ
ー
は
長
年
赤
字
を
続
け
て

い
ま
す
。
こ
の
二
部
門
の
赤
字
増
に
歯
止
め
を

か
け
な
い
と
学
園
経
営
に
重
大
な
支
障
を
き
た

す
と
判
断
、
過
去
3
年
間
、
理
事
会
主
導
で
様
々

な
経
営
策
を
講
じ
て
き
ま
し
た
。

幼
稚
園
・
ナ
ー
ス
リ
ー
は
4
月
か
ら
「
認
定

こ
ど
も
園
」
に
衣
替
え
、
定
員
を
増
や
す
と
共

に
板
橋
区
の
協
力
を
得
て
再
出
発
す
る
こ
と
を

決
定
、
赤
字
は
段
階
的
減
少
の
目
途
が
立
ち
ま

し
た
。
半
面
、
中
・
高
は
二
度
に
渡
る
コ
ス
ト

削
減
策
な
ど
を
実
行
し
ま
し
た
が
、
巨
額
赤
字

の
主
因
で
あ
る
生
徒
の
減
少
に
歯
止
め
が
き
か

ず
、
2
0
1
9
年
度
の
高
校
入
学
者
は
定
員
の

6
割
強
、中
学
は
3
割
に
ま
で
落
ち
込
み
ま
し
た
。

附
属
中
・
高
は
家
政
大
の
拠
点
、
板
橋
と
い

う
好
立
地
。
環
境
に
も
恵
ま
れ
て
い
る
と
す
れ

ば
、
改
革
の
中
心
は
コ
ス
ト
削
減
の
強
化
に
加

え
、
教
育
の
大
胆
な
拡
充
を
図
る
以
外
、
再
生

の
道
は
あ
り
ま
せ
ん
。

「
意
識
改
革
」
は
理
事
会
、
教
職
員
、
学
生
間

の
日
常
的
な
双
方
向
・
タ
テ
ヨ
コ
ナ
ナ
メ
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の
強
化
で
す
。
情
報
の

共
有
な
く
し
て
正
し
い
政
策
決
定
は
出
来
ず
、

構
造
不
況
に
突
入
し
た
私
学
の
中
で
の
生
き
残

り
は
困
難
と
考
え
て
い
ま
す
。

理
事
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

「
三
つ
の
改
革
」を
加
速

昭和49年3月　埼玉大学教育学部小学校教員養成課程(教育学専修)卒業
昭和53年3月　東京教育大学大学院修士課程教育学研究科社会教育専修修了
　　　　　　 ［教育学修士］
昭和54年3月　筑波大学博士課程大学院教育学研究科社会教育学
　　　　　　　専修博士課程単位取得後退学
昭和54年4月　金沢大学・大学教育開放センター助手(昭和62年3月まで)
昭和62年4月から本学に勤務
　　　　　　　文学部長、図書館長、地域連携推進センター所長、
　　　　　　　人文学部長を歴任
平成29年4月　学長就任

東京家政大学 東京家政大学短期大学部　学長　山本 和人 学校法人渡辺学園 東京家政大学　理事長　菅谷 定彦

本
年
、
東
京
家
政
大
学
は
創
立
1
3
8
年
を

迎
え
ま
し
た
。
明
治
・
大
正
・
昭
和
・
平
成
の

時
代
を
経
て
、「
令
和
」
へ
改
元
の
年
、
本
学
に

と
っ
て
も
、
新
し
い
時
代
の
ス
タ
ー
ト
で
す
。

校
祖
渡
邉
辰
五
郎
先
生
が
和
洋
裁
縫
伝
習
所

を
開
か
れ
た
時
代
と
、
今
の
状
況
は
大
き
く
異

な
り
、女
性
の
大
学
進
学
率
は
ま
す
ま
す
高
ま
っ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
一
般
的
に
は
、
男
子
学
生

よ
り
も
女
子
学
生
の
方
が
、「
良
い
成
績
」
を
収

め
て
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な

大
学
を
出
た
女
性
が
社
会
の
中
核
で
大
活
躍
す

る
時
代
が
こ
れ
か
ら
や
っ
て
来
ま
す
。
長
寿
化

や
少
子
化
、
人
口
減
少
社
会
な
ど
、
時
代
を
見

通
し
、
東
京
家
政
大
学
は
変
わ
ら
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

教
育
面
で
は
、
数
年
か
け
て
検
討
し
て
き
た

大
き
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
改
定
が
本
年
度
か
ら
実

施
さ
れ
ま
す
。
自
校
教
育
や
キ
ャ
ッ
プ
制
の
導

入
、
百
分
授
業
の
実
施
な
ど
、
新
た
な
取
り
組

み
が
始
ま
り
ま
す
。
ま
た
、
グ
ロ
ー
バ
ル
教
育

セ
ン
タ
ー
が
稼
働
し
ま
す
。
語
学
の
習
得
と
グ

ロ
ー
バ
ル
マ
イ
ン
ド
の
養
成
、
国
際
交
流
の
更

な
る
促
進
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

研
究
面
で
は
、
昨
年
の
7
月
に
、「
１
４
０
周

年
と
そ
の
先
を
目
指
し
て
―
本
学
の
将
来
ビ

ジ
ョ
ン
―
」
を
策
定
し
、
今
後
の
方
向
性
を
示
す

と
同
時
に
、「
ひ
と
の
生
（Life

）
を
支
え
る
学

の
構
築
」
と
い
う
総
合
研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
取

り
組
み
始
め
ま
し
た
。
こ
のLife

に
は
生
命
・

生
活
・
生
涯
の
意
味
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
な
ぜ

か
。
本
学
の
学
部
・
学
科
を
集
め
る
と
、
人
の
一

生
に
関
わ
る
学
び
と
仕
事
の
資
格
が
そ
ろ
い
ま

す
。
教
員
の
研
究
分
野
・
内
容
も
、
人
の
生
命
・

生
活
・
生
涯
に
関
わ
る
も
の
で
す
。
5
年
を
か
け

て
取
り
組
む
総
合
的
な
研
究
を
基
に
、
人
の
生

（Life

）
を
支
え
る
研
究
と
教
育
の
大
学
を
目
指

し
ま
す
。

ま
た
、
長
い
歴
史
を
持
つ
生
活
科
学
研
究
所

や
特
色
あ
る
研
究
を
行
っ
て
き
た
女
性
未
来
研

究
所
を
は
じ
め
、
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
、
ヒ
ュ
ー

マ
ン
ラ
イ
フ
支
援
セ
ン
タ
ー
、
地
域
連
携
推
進

セ
ン
タ
ー
が
よ
り
機
能
を
発
揮
で
き
る
よ
う
、

次
年
度
に
は
、
総
合
的
な
研
究
機
構
と
し
て
生

ま
れ
変
わ
る
準
備
を
し
ま
す
。
卒
業
生
の
皆
様

を
は
じ
め
、
い
つ
に
な
っ
て
も
必
要
な
方
々
が

学
べ
る
機
会
を
提
供
す
る
機
関
と
し
て
、
ま
た
、

産
官
学
民
連
携
の
拠
点
と
し
て
活
躍
し
て
い
く

こ
と
に
な
る
で
し
ょ
う
。

学
長
メ
ッ
セ
ー
ジ

理
事
長
　菅
谷 

定
彦

学
長
　山
本 

和
人

新
し
い
時
代
の

東
京
家
政
大
学
を
め
ざ
し
て
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✿ 学校法人渡辺学園 東京家政大学140年のあゆみ

　
そ
し
て
、
2
0
1
4
年
に
看
護
、
２
０
１
８
年
に
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
が
加
わ
り
、
幅
広
い
人
材
を
育
成

で
き
る
女
子
大
学
と
な
り
ま
し
た
。

　
創
設
か
ら
1
3
8
年
と
い
う
長
い
期
間
を
経
た
今
も

一
貫
し
て
受
け
継
が
れ
て
い
る
の
が
、「
自
主
自
律
」

の
精
神
と
、
教
育
と
衣
食
住
を
中
心
と
し
た
「
女
性
の

専
門
性
を
高
め
る
教
育
」
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
10
万
人

を
超
え
る
卒
業
生
を
社
会
に
送
り
出
し
て
き
ま
し
た
。

特
に
教
員
養
成
施
設
と
し
て
の
認
可
を
受
け
て
か
ら

は
、
創
設
者
の
意
志
を
継
い
だ
卒
業
生
た
ち
が
全
国
の

教
壇
に
立
ち
、
自
分
た
ち
が
学
ん
で
き
た
こ
と
を
次
の

時
代
へ
引
き
継
ぐ
た
め
の
努
力
を
重
ね
て
い
ま
す
。

　
自
ら
学
校
を
設
立
し
た
卒
業
も
多
く
、
名
古
屋
の
杉

山
女
学
園
大
学
や
広
島
の
安
田
女
子
大
学
、
鹿
児
島
の

志
學
館
大
学
、
ブ
ラ
ジ
ル
・
サ
ン
パ
ウ
ロ
市
の
赤
間
学

院
（
現
エ
ス
コ
ー
ラ
・
ピ
オ
ネ
イ
ロ
）
等
大
学
や
短
大

だ
け
で
全
国
に
21
校
、
高
校
や
各
種
学
校
、
幼
稚
園
・

保
育
所
を
含
め
る
と
１
０
０
校
以
上
に
な
り
ま
す
。

  

和
洋
裁
縫
指
導
者
と
な
れ
る

  

女
性
の
育
成
を
目
指
す

　
本
学
園
（
東
京
家
政
大
学
）
の
始
ま
り
は
、
１
８
８
１

（
明
治
14
）年
に
ま
で
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。そ
の
前
身
は
、

創
設
者
で
あ
る
渡
邉
辰
五
郎
が
本
郷
湯
島
（
文
京
区
湯

島
）
に
開
い
た
「
和
洋
裁
縫
伝
習
所
」。
辰
五
郎
は
仕

立
屋
に
奉
公
し
て
身
に
つ
け
た
裁
縫
の
技
術
を
広
め
る

た
め
、東
京
女
子
師
範
学
校
（
現
お
茶
の
水
女
子
大
学
）

で
教
鞭
を
と
る
か
た
わ
ら
、
本
郷
湯
島
の
自
宅
を
解
放

し
、
伝
習
所
を
開
き
ま
し
た
。
当
時
、
裁
縫
技
術
は
女

性
の
必
須
教
養
と
さ
れ
て
お
り
、
手
に
職
を
付
け
、
和

洋
裁
縫
指
導
者
と
な
れ
る
女
性
た
ち
の
育
成
を
目
指
し

た
の
で
す
。

　
そ
れ
ま
で
の
裁
縫
技
術
の
伝
授
は
一
対
一
で
の
指
導

で
し
た
が
、多
く
の
生
徒
に
一
度
に
教
え
ら
れ
る
よ
う
、

型
紙
の
縮
小
図
を
掛
図
に
し
た
裁
縫
掛
図
な
ど
を
取
り

入
れ
た
集
団
指
導
法
を
確
立
し
、
裁
縫
を
学
校
教
育
と

し
て
位
置
付
け
る
基
礎
を
築
き
ま
し
た
。
同
時
に
職
業

教
育
や
「
自
主
自
律
」
を
ね
ら
い
と
し
た
知
識
や
教
養
、

法
律
な
ど
の
授
業
も
実
施
し
、
社
会
的
に
自
律
で
き
る

女
性
の
教
育
に
力
を
注
ぎ
ま
し
た
。

 「
自
主
自
律
」の
精
神
を

  
次
世
代
へ
引
き
継
ぐ

　
太
平
洋
戦
争
中
の
１
９
４
５
（
昭
和
20
）
年
、
東
京

大
空
襲
に
よ
り
本
郷
湯
島
の
校
舎
は
焼
失
し
た
た
め
、

翌
年
に
は
校
舎
を
板
橋
（
現
在
の
板
橋
校
舎
）
に
移
転

し
ま
し
た
。
１
９
４
９
（
昭
和
24
）
年
に
は
東
京
家
政

大
学
を
、
ま
た
翌
年
に
は
、
東
京
家
政
大
学
短
期
大
学

部
を
設
立
し
、
家
政
系
以
外
に
も
、
英
語
や
造
形
表
現
、

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
福
祉
分
野
な
ど
の
学
科
を
増
設
。

東京裁縫女学校
1892（明治25）年
～1930（昭和5）年

大和撫子の花がかたちどられ、そ
の中心に創立者である渡邉辰五郎
の家紋（三星一文字紋）がおかれ
ている。愛を意味する撫子によって
母性愛と教育愛を象徴している。

東京女子専門学校
1922（大正11）年
～1948（昭和23）年

鳩は平和を、飛んでいる姿に自由
を、鳩の純白は純潔を意味する。炬
火の明るい光は叡智を、その赤く燃
える様子は熱誠をあらわす。古武士
の楯は強い意志を象徴している。

財団法人渡辺学園
1922（大正11）年
～1930（昭和5）年

東京裁縫女学校の校章と東京女子
専門学校の校章を組み合わせた記
章は学園として両校をあらわす時
に用いられ創立記念品などにみら
れる。

東京家政大学
1949（昭和24）年～

題字を「大学」と改め、楯は強固な
意志を、かがり火は叡智と聡明を、
焔は真心と情熱を、そして鳩は自
由と平和を象徴し、その白は純潔
を意味している。

  

21
世
紀
に
羽
ば
た
く

  

新
し
い
女
性
像
を
目
指
す

　
教
育
職
以
外
に
も
保
育
や
食
と
健
康
、
服
飾
、
美
術
、

心
理
、
福
祉
、
環
境
、
更
に
看
護
な
ど
、
卒
業
生
た
ち

の
活
躍
の
場
は
多
く
の
分
野
に
広
が
っ
て
い
ま
す
。
彼

女
た
ち
の
心
の
中
に
共
通
し
て
息
づ
い
て
い
る
も
の

は
、「
意
欲
」
で
す
。
高
い
専
門
性
と
女
性
な
ら
で
は

の
視
点
を
発
揮
し
、社
会
に
貢
献
し
た
い
と
い
う
思
い
。

そ
れ
は
大
学
の
学
び
の
中
で
「
女
性
と
し
て
何
が
出
来

る
の
か
」
と
い
う
問
い
か
け
に
悩
み
、
努
力
し
、
導
き

出
し
た
答
え
で
あ
り
、
結
論
な
の
で
す
。

　
日
本
で
は
国
政
選
挙
で
女
性
の
参
政
権
が
認
め
ら
れ

た
の
は
戦
後
か
ら
で
す
。
昭
和
30
〜
40
年
代
前
半
の
高

度
経
済
成
長
期
で
も
、
女
性
の
多
く
は
専
業
主
婦
と
し

て
家
庭
に
入
る
の
が
一
般
的
と
言
わ
れ
て
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
21
世
紀
と
な
り
男
女
共
同
参
画
が
求
め
ら
れ

る
現
在
、
女
性
の
社
会
的
活
躍
の
場
は
広
が
り
、
あ
ら

ゆ
る
分
野
で
男
女
を
問
わ
ず
優
れ
た
人
材
が
必
要
と
さ

れ
て
い
ま
す
。
本
学
園
は
、
建
学
当
時
か
ら
の
基
本
精

神
を
今
に
伝
え
、
こ
れ
か
ら
も
時
代
の
ニ
ー
ズ
に
応
え

ら
れ
る
新
し
い
女
性
の
あ
り
方
を
問
い
続
け
て
い
き
ま

す
。

1881（明治14）年 渡邉辰五郎が裁縫私塾「和洋裁縫伝習所」を本郷湯島に開設

1922（大正11）年 「東京女子専門学校」に改称

1946（昭和21）年 1945年に東京大空襲で校舎焼失
 新校地（現在の板橋校舎所在地）へ移転

1947（昭和22）年 「渡辺高等女学校」を母体として「渡辺女子中学校」（新制）を設立

1949（昭和24）年 「東京家政大学」を設置

1950（昭和25）年 「東京家政大学短期大学部」を設置

1953（昭和28）年 「東京家政大学附属みどりケ丘幼稚園」を設置

1986（昭和61）年 狭山校舎を開設し、文学部を設置

1989（平成 元）年 「東京家政大学大学院」を設置

1991（平成  3）年 創立110周年記念式典挙行

2006（平成18）年 創立125周年記念式典挙行

2009(平成21)年 板橋校地拡張に伴い全学部を板橋校舎に集約
 文学部を人文学部に改称

2014（平成26）年 狭山校舎を開設し、看護学部、子ども学部を設置
 「東京家政大学 かせい森のおうち」（保育所）
 「東京家政大学 かせい森のクリニック」を狭山校舎に開業

2016（平成28）年 「東京家政大学 かせい森の放課後等デイサービス『つくし』」開業

2018（平成30）年 看護学部を改組し、健康科学部を設置

2019（平成31）年 「東京家政大学附属みどりケ丘幼稚園」を
 「幼稚園型認定こども園 東京家政大学附属みどりケ丘幼稚園」に変更

2021年 創立140周年を迎える

東京家政大学は2021年に 創立140周年を迎えます。
-学園の歴史- -校祖 渡邉辰五郎-
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Tokyo Kasei Press 
なでしこ

創設時の校章に「愛を意味し、母
性愛と教育愛を象徴している」撫
子（なでしこ）の花が形どられて
います。“平成”から“令和”の
時代となった本年発行の Tokyo 
Kasei Press を A4 サイズでの広
報誌にリニューアルし『なでしこ』
の通称名を付けました。これから
の時代を“しなやかに凛と生きる”
女性として社会で活躍できるよ
う、願いを込めて多くの情報を発
信していきます。

校祖　渡邉辰五郎
近代日本の教育家として、国立国会図書館ホームページの「近代日
本の肖像」に福沢諭吉、新島襄、津田梅子、吉田松陰と並び称され
ています。



グローバル教育センター

　「語学教育部門」では、英語力を高めるために、英語学習の様々な機会を提供します。英語力は授業だけの学びでは十分ではありませ
ん。また、学生が将来必要とする英語力やニーズも一人一人違います。グローバル教育センターでは、個々のニーズやレベルに応じた英
語力を高める学びの機会を提供します。１つ目は、English Loungeでの学びです。ここでは、プライベート（または小グループ）レッスン
をネイティブ・スピーカーから受けることができます。内容は学習者が希望する内容に幅広く対応します。各レベルの英会話、大学院生の
論文・学会発表のサポート、面接対策、英文履歴書の書き方などです。２つ目は、オンライン英会話です。Skypeでの英会話レッスンを受
けることができます。今まで国際交流センターが行っていた好評の「キャンパス英会話」も中級クラスを新たに設置します。３つ目は、新
たにスマートフォン、コンピュータなど様々なデバイスでいつでもどこでも学ぶことができるe-learningプログラムです。総合英語コー
ス、TOEICⓇ対策、英文法や医学・医療の単語を学ぶコースなどが用意されています。４つ目は、英語学習アドバイザー制度です。学生
個々の生活とニーズに合わせ経験豊富なアドバイザーが、学生の相談に乗ります。自分に合った英語学習方法を見つけることで学生の
英語力の向上に寄与します。5つ目は、学内でのBBC（イギリスの公共放送）放映です。LUCEなどで常時放映しており、英語学習だけで
なく、世界情勢に興味を持ったり、視野を広げたりすることに繋がります。

　「海外研修・留学部門」では、これまで国際交流センターが
行っていたプログラムを充実させ、学生に貴重な機会を提供し
ます。プログラムは多岐に渡ります。現在、世界10カ国14大学
と提携し、大学企画の海外派遣プログラムとして23の研修を実
施しています。語学研修は短期、長期があり、研修・留学先は、ア
メリカ、イギリス、オーストラリア、ニュージーランド、カナダ、韓
国、台湾、ドイツにある本学の提携大学です。また各学科の専門
領域について学ぶ研修は、ハワイ大学環境保全＆英語研修、
マッセイ大学幼児・初等教育＆英語研修、フランス服飾美術研
修、ウエスタンシドニー大学栄養＆英語研修、イタリア文化・美術
研修などがあります。
　グローバル化する社会で活躍する東京家政大生を育てるた
めのグローバル教育センターにご期待ください。

2019年４月 国際交流センターがグローバル教育センターに発展
これまでの「高い専門的知識 ・ 能力」に加え
「グローバルマインド＋英語力（語学力）」を持つ学生を育成

0607

グローバル教育センター ✿

板橋校舎16号館２階
開室時間 ： 平　日　９時から17時
  土曜日　９時から12時
問 合  せ ： 03-3961-1861
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４月１日より、板橋校舎16号館の２階にグローバル教育センターがオープンしました。
　東京家政大生は「高い専門性、専門知識を有する」のイメージが強く（日経BPコンサルティングの「大学ブランド・イメージ調査
2017-2018」）、在学中に身につけた専門性を活かし、各分野で活躍しています。今後グローバル化する社会で活躍するためには、

様々な人々と共生する姿勢など、グローバルマインドを身につけ、自分の専門
性を活かすための英語力を身につけることが必要になります。また海外研修・
留学を通して、語学力を身につけ、異文化に触れ、様々な文化を持つ人たちと
交流する経験も貴重なものになります。
　そのような「高い専門性、専門能力」に「グローバルマインド＋英語力（語学
力）」を持つ東京家政大生を育成するために、昨年度まで大学における国際化
を推進してきた1993（平成５）年４月に設立の国際交流センターが行ってき
たことを発展させ、さらにグローバル化する社会に対応する機関として、
グローバル教育センターは設立されました。

「グローバルマインド育成」「語学教育」「海外研修・留学」の3部門編成
　グローバル教育センターは、「グローバルマインド育成部門」「語学教育部門」

「海外研修・留学部門」の３つからなります。それぞれの活動の一部を紹介します。

　「グローバルマインド育成部門」では、本学の留学生との交流イベント、特別講
座・講演会などを開催します。昨年度はBBCの大井真理子さんをお迎えし、ご講
演をしていただきました。また本学の海外協定校から来る外国人留学生と交流
する「TKUサマープログラム」を毎年夏開催しています。さらに授業として、「英
語による教養・専門科目」の開講を予定しています。大学にいながら経験できるこ
のような機会を通して学生はいろいろな人たちと触れ合い、刺激を受け、自分の
世界を広げることができます。

English Lounge プライベートレッスン

キャンパス英会話 English Lounge クリスマスイベント



　
本
学
は
近
代
日
本
の
教
育
者
渡
邉
辰
五
郎
先

生
を
校
祖
と
し
て
、
1
8
8
1
（
明
治
14
）
年
、

前
身
で
あ
る
和
洋
裁
縫
伝
習
所
と
し
て
誕
生
し
、

1
9
4
9
（
昭
和
24
）
年
に
東
京
家
政
大
学
へ

と
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。
建
学
以
来
、
女
子

教
育
の
大
学
と
し
て
数
多
く
の
指
導
者
を
輩
出

す
る
と
と
も
に
、
自
立
し
た
女
性
、
資
格
を
持
っ

た
職
業
人
・
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
の
養
成
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
学
部
・
学
科
・
大
学

院
等
を
充
実
さ
せ
、
今
日
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
本
学
は
教
育
の
大
学
と
し
て
知
ら
れ
る
一
方

で
、
教
員
に
よ
る
研
究
成
果
も
数
多
く
公
表
さ

れ
て
来
ま
し
た
が
、
研
究
分
野
の
幅
の
広
さ
か

ら
、
研
究
の
特
色
を
社
会
に
対
し
明
示
的
に
伝

え
る
こ
と
に
は
消
極
的
で
し
た
。
ま
た
、
科
学

技
術
の
進
歩
や
生
活
の
現
代
化
な
ど
、
家
政
学

研
究
分
野
の
発
展
と
社
会
の
進
展
に
よ
り
、
家

族
や
家
庭
内
で
追
及
さ
れ
て
き
た
価
値
や
諸
活

動
が
次
第
に
社
会
で
担
わ
れ
る
よ
う
に
な
る
中

で
、
同
時
に
、「
家
政
」
と
い
う
用
語
も
見
ら
れ

な
く
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
家
族
や
家
庭
が

な
く
な
っ
た
わ
け
で
も
、
家
族
・
家
庭
の
存
在

し
な
い
社
会
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　
そ
こ
で
、
本
学
の
独
特
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
研

究
を
2
0
1
7
年
度
よ
り
検
討
し
、
2
0
1
8

年
度
後
半
か
ら
取
り
組
み
を
開
始
し
ま
し
た
。

大
き
な
研
究
テ
ー
マ
と
し
て
、「
ひ
と
の
生

（Life

）
を
支
え
る
学
の
構
築
」
を
掲
げ
、
東
京

家
政
大
学
と
し
て
の
教
育
・
研
究
を
推
進
し
、

研
究
面
で
の
特
色
化
を
図
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
こ
こ
に
、
本
学
の
研
究
の
根
幹
を
「
ひ
と
の

生
（Life

）
を
支
え
る
学
」
の
総
合
的
研
究
と

し
て
、
社
会
に
エ
ビ
デ
ン
ス
の
あ
る
健
康
生
活

も
知
恵
で
あ
る
家
政
大
メ
ソ
ッ
ド
の
情
報
を
発

信
す
る
挑
戦
を
始
め
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
研
究
に
は
本
学
4
学
科
に
ま
た
が

る
研
究
者
約
40
名
が
参
加
し
て
お
り
、
子
ど
も

期
か
ら
高
齢
期
ま
で
の
５
つ
の
ラ
イ
フ
ス
テ
ー

ジ
に
分
け
て
研
究
し
、そ
の
成
果
は
、公
開
講
座
、

書
籍
、
学
会
発
表
、
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
で
ア

ウ
ト
プ
ッ
ト
し
て
い
き
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
少

子
高
齢
化
が
進
む
地
域
の
課
題
を
解
決
へ
導
く

こ
と
に
貢
献
す
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
同
時
に

本
学
の
研
究
の
知
名
度
お
よ
び
自
立
し
た
生
活

基
盤
を
有
す
る
女
性
を
育
成
す
る
家
政
大
学
の

イ
メ
ー
ジ
向
上
を
目
指
し
ま
す
。

　
ま
ず
、
2
0
1
9
年
2
月
18
日
に
こ
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
の
本
格
的
な
ス
タ
ー
ト
と
し
て
、キ
ッ

ク
オ
フ
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
し
た
。
金

沢
工
業
大
学
副
学
長
の
神
宮
英
夫
先
生
に
基
調

講
演
を
お
願
い
し
（
写
真
右
）、
そ
の
後
本
学
の

研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て
い
る
3
名
の

教
員
よ
り
、
本
学
で
行
っ
て
い
る
研
究
を
紹
介

し
ま
し
た
。

　
環
境
教
育
学
科
藤
森
文
啓
教
授
は
「
カ
ビ
が

作
る
化
合
物
＝
宝
」
と
題
し
て
、
未
発
見
微
生

物
か
ら
新
規
化
学
物
質
を
単
離
し
て
応
用
す
る

研
究
の
重
要
性
を
示
し
、
教
育
福
祉
学
科
松
岡

洋
子
准
教
授
は
「
地
域
の
つ
な
が
り
が
高
齢
者

の
健
康
な
生
の
基
盤
」
の
題
で
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ

で
の
実
例
か
ら
北
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ

い
て
ま
で
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
づ
く
り
の
可

能
性
を
講
演
し
ま
し
た
。
ま
た
、
子
ど
も
支
援

学
科
の
阿
部
崇
准
教
授
は
、「
知
的
障
害
特
別
支

援
学
校
に
お
け
る
願
い
を
育
む
授
業
実
践
の
検

討
」
と
し
て
、
知
的
障
害
特
別
支
援
学
校
の
中

学
部
に
お
け
る
実
践
研
究
を
報
告
し
、
本
学
の

様
々
な
研
究
者
の
参
加
を
促
し
、
多
角
的
研
究

を
促
し
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
研
究
は
、
本
学
の

研
究
の
幅
の
広
さ
と
深
さ
を
示
す
も
の
で
す
。

本
学
と
の
地
域
連
携
を
行
っ
て
い
る
板
橋
区
、

北
区
、
入
間
市
、
狭
山
市
の
市
役
所
の
方
々
も

参
加
し
て
下
さ
り
、
本
学
の
実
践
的
研
究
が
発

展
し
、
情
報
の
発
信
が
期
待
で
き
ま
す
。
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東
京
家
政
大
学
総
合
研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
推
進

―「
ひ
と
の
生（Life

）を
支
え
る
学
の
構
築
」研
究
の
挑
戦
―

子
ど
も
期

青
年
期

1 野澤　純子
宮島　祐

阿部　崇

田中恵美子 インクルーシブな教育推進のための障害理解推進モデルの構築　
―教員養成・現職教員研修教材の開発―

澤田めぐみ
塩入　輝恵

木村　博人

長谷川　望
初等教育における医学教育プログラムの推進～栄養教諭を中心として2

子
育
て
期

壮
年
期

高
齢
期

5 赤石　記子 加藤　和子 海老塚広子 子育て家庭の健康を支援する食事作りの提案

藤田藍津子
田中恵美子

玄番千恵巳

今留　忍
子育て世代の健康な生を支える学―親になるプロセスを支える学の構築―6

10

7 藤森　文啓 池田　壽文
豊かな Life（生）実現のための、環境微生物由来の二次代謝産物（化合物）の
活用に関する研究

8 佐藤　吉朗 澤田めぐみ 峯木眞知子
香味成分の添加による新たな減塩食の開発および視覚効果を利用した低カロ
リー食の開発

9 池田　壽文 藤森　文啓 峯木眞知子 QOL 向上を実現するための超高感度で迅速な遺伝子診断装置の開発

11 濱田　仁美 潮田ひとみ 高齢者用衣料品の風合いと快適性

12 松岡　洋子 和田　涼子 高齢者の健康な生を支えるボランティア活動と専門職・公的機関の協働

田中恵美子
内野　美恵

和田　涼子

加藤　和子 健康的な食を通した持続的な地域生活を実現するための支援システムの構築―
働く障害者の食改善を取り掛かりとして―

14
澤田めぐみ

和田　涼子 峯木眞知子

冨田　知里

駒込乃莉子 高齢者の健康な生活を支えるための肺炎予防～誤嚥性肺炎の予防に向けたエス
プーマ法による嚥下困難者用食品の開発とヨーグルトによる免疫力改善効果の検討

女性未来研究所との協同研究・健康寿命の延伸を目指したライフスタイルの提案

3 三浦　正江
平野　真理

井上　俊哉 五十嵐友里

岡島　義 青年期女子における精神的健康の向上を目的とした予防的プログラムの開発と
効果の検討

峯木眞知子

関目　綾子

和田　涼子 田中　寛

太田　一樹 冨田　知里

澤田めぐみ

大学生の不定愁訴と食事状況の関連と解決策の提案4

内野　美恵

木元　幸一

清水　順市 大畑　瞳

澤田めぐみ 田渕　千晶

西村　純一

～高齢者のフレイル（虚弱）における基本評価結果の経年変化についての検証13

「ひとの生（Life）を支える学の構築」研究一覧

山本和人　学長

神宮英夫　金沢工業大学 副学長
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1  

キ
ャ
ッ
プ
制
の
導
入

　※
2
0
1
9
年
度
入
学
生
よ
り
適
用
。
短
期
大

学
部
に
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。
ま
た
、
キ
ャ
ッ
プ

制
の
対
象
と
な
ら
な
い
科
目
が
一
部
あ
り
ま
す
。

　
キ
ャ
ッ
プ
制
と
は
、
学
生
の
み
な
さ
ん
が
１

年
間
で
履
修
登
録
で
き
る
単
位
数
に
上
限
を
設

け
る
制
度
で
す
。
こ
の
制
度
は
、
授
業
の
予
習
・

復
習
・
課
題
な
ど
の
学
習
時
間
を
授
業
時
間
以

外
で
十
分
確
保
し
、
授
業
科
目
の
学
修
を
１
単

位
あ
た
り
45
時
間
を
必
要
と
す
る
内
容
で
構
成

す
る
こ
と
を
標
準
と
す
る
た
め
に
導
入
し
ま
す
。

学
生
の
み
な
さ
ん
に
、授
業
を
受
け
る
に
あ
た
っ

て
必
要
に
応
じ
た
予
習
・
復
習
・
課
題
や
自
主

学
習
を
き
ち
ん
と
し
た
上
で
授
業
に
出
席
し
て

も
ら
う
こ
と
で
、
授
業
科
目
の
到
達
目
標
を
達

成
し
、
み
な
さ
ん
が
学
習
成
果
を
最
大
限
獲
得

で
き
る
も
の
と
想
定
し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
学
生
の
み
な
さ
ん
が
深
く
学
び
、
成

長
し
て
い
く
た
め
の
学
修
達
成
度
の
評
価
方
法

と
し
て
G
P
A
（G

rade P
oint  A

verage

）

制
度
も
以
前
よ
り
導
入
し
て
い
ま
す
。
G
P
A

制
度
と
は
科
目
の
成
績
評
価
に
グ
レ
ー
ド
ポ
イ

ン
ト
を
つ
け
て
、
１
単
位
あ
た
り
の
成
績
の
平

均
値
を
算
出
し
た
も
の
で
す
。 

学
習
成
果
を
履
修

単
位
数
で
は
な
く
「
量
的
デ
ー
タ
」
で
評
価
す

る
と
と
も
に
、
学
修
指
導
の
参
考
に
し
て
い
ま

す
。（
算
出
対
象
と
な
ら
な
い
科
目
が
一
部
あ
り

ま
す
。）

2  
1
時
限

　
　1
0
0
分
授
業
の
導
入

　※
板
橋
キ
ャ
ン
パ
ス
の
み
適
用

　
キ
ャ
ッ
プ
制
の
導
入
に
あ
わ
せ
て
、
一
時
間

の
授
業
時
間
を
90
分
か
ら
1
0
0
分
に
変
更
し

ま
す
。
こ
れ
は
一
コ
マ
の
授
業
時
間
を
10
分
間

延
ば
す
こ
と
で
授
業
に
時
間
の
ゆ
と
り
を
与
え
、

一
つ
一
つ
の
授
業
を
よ
り
深
く
掘
り
下
げ
、
探

求
で
き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
導
入
し
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
教
員
に
は
従
来
の
授
業
方
法
だ

け
で
は
な
く
、
新
た
な
手
法
を
取
り
入
れ
る
時

間
的
な
余
裕
が
生
ま
れ
る
た
め
、
多
様
な
魅
力

あ
る
授
業
が
展
開
さ
れ
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を

期
待
し
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
多
様
で
魅
力

あ
る
授
業
を
展
開
す
る
こ
と
で
、
大
学
教
育
の

質
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
1
0
0
分
授
業
の
導
入
で
は
、
１
回
の

授
業
時
間
が
10
分
長
く
な
る
代
わ
り
に
、
半
期

の
授
業
回
数
が
１
回
分
減
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

あ
わ
せ
て
、
板
橋
キ
ャ
ン
パ
ス
で
は
、
1
0
0

分
と
い
う
授
業
時
間
を
有
効
に
活
用
で
き
る
よ

う
に
、
す
べ
て
の
学
科
に
お
い
て
カ
リ
キ
ュ
ラ

ム
を
見
直
し
、
改
正
を
行
い
ま
し
た
。

3  

自
校
教
育
科
目

　
　「ス
タ
ー
ト
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー

　
　自
主
自
律
」の
開
講

　※
こ
ど
も
学
部
に
お
い
て
も
同
名
科
目
が
開

講
さ
れ
ま
す
が
内
容
が
少
し
異
な
り
ま
す
。

　
大
学
に
入
学
し
た
学
生
が
、
自
分
が
通
う
大

学
（
自
校
）
の
建
学
の
精
神
や
歴
史
、
社
会
的

な
役
割
な
ど
に
つ
い
て
学
ぶ
科
目
の
こ
と
を
自

校
教
育
科
目
と
呼
び
ま
す
。
2
0
1
9
年
度
に

家
政
学
部
・
人
文
学
部
の
一
年
生
必
修
の
自
校

教
育
科
目
を
開
講
す
る
た
め
の
準
備
は
、

2
0
1
6
年
11
月
に
始
ま
り
ま
し
た
。
本
学
に

入
学
し
た
学
生
の
み
な
さ
ん
が
、生
活
信
条
「
愛

情
・
勤
勉
・
聡
明
」
を
わ
が
も
の
と
し
、
建
学

の
精
神
「
自
主
自
律
」
に
も
と
づ
く
人
生
に
踏

み
出
す
に
は
ど
ん
な
科
目
で
あ
れ
ば
よ
い
か
、

教
職
員
が
協
同
し
て
検
討
を
重
ね
た
結
果
、
以

下
に
記
し
た
特
徴
を
持
つ
、
愛
校
心
を
培
う
授

業
科
目
と
し
ま
し
た
。

ン
ト
（
F
D
）
活
動
の
一
環
と
な
る
こ
と
も
期

待
し
て
い
ま
す
。（
本
学
に
お
け
る
F
D
の
定
義

…
建
学
の
精
神
で
あ
る
「
自
主
自
律
」
の
道
を
歩

む
こ
と
の
で
き
る
人
材
、生
活
信
条
と
し
て
の「
愛

情
・
勤
勉
・
聡
明
」
を
実
践
で
き
る
人
材
の
育
成

に
向
け
て
行
わ
れ
る
、
組
織
的
か
つ
継
続
的
な
教

育
改
革
の
取
り
組
み
の
総
称
で
す
。）

　
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
に
は
、

20
分
程
度
で
こ
れ
ま
で
の
自
分
を
振
り
返
り
、

こ
れ
か
ら
の
自
分
を
新
入
生
に
向
け
て
発
表
し

て
も
ら
う
機
会
を
設
け
て
い
ま
す
。
新
入
生
が

「
先
輩
」
を
ロ
ー
ル
モ
デ
ル
と
し
、
こ
れ
か
ら
の

大
学
生
活
を
見
通
す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な

る
こ
と
が
目
的
で
す
が
、
同
時
に
ス
チ
ュ
ー
デ

ン
ト
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
に
と
っ
て
も
自
己
分
析

を
行
い
こ
れ
ま
で
の
自
分
を
振
り
返
る
機
会
と

な
り
、
ま
た
「
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
能
力
」

の
成
長
に
も
な
る
こ
と
を
ね
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
以
上
3
つ
の
新
し
い
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま

し
た
が
、
こ
れ
ら
の
改
革
を
と
お
し
て
、
学
生

の
み
な
さ
ん
が
東
京
家
政
大
学
を
、
こ
れ
か
ら

歩
む
自
分
の
人
生
の
基
盤
と
し
、
将
来
の
目
標

に
向
か
っ
て
、
学
修
・
生
活
の
両
面
に
お
い
て

主
体
的
に
行
動
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
期

待
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
学
生
の
み
な
さ
ん
は
、

留
学
や
イ
ン
タ
ー
ン
シ
ッ
プ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
な
ど
正
課
外
活
動
の
時
間
を
現
在
よ
り
多

く
確
保
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

今
回
の
教
育
改
革
に
よ
り
、
み
な
さ
ん
が
よ
り

充
実
し
た
学
生
生
活
を
送
ら
れ
る
よ
う
に
な
る

こ
と
を
切
に
願
っ
て
い
ま

す
。

詳
細
は
本
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

✿ 東京家政大学の教育改革
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東
京
家
政
大
学
の
教
育
改
革

本
学
で
は
、
学
生
に
と
っ
て
の
最
適
な
教
育
環
境
を
目
指
し
て
、
様
々
な
教
育
改
革
を
進
め
て
い
ま
す
。

2
0
1
9
年
度
か
ら
導
入
す
る
教
育
改
革
に
つ
い
て
３
つ
紹
介
し
ま
す
。

【
科
目
の
特
徴
】

・
家
政
学
部
・
人
文
学
部
の
新
入
生
全
員
が
学

科
横
断
の
協
同
学
習
で
学
び
ま
す
。

・
教
員
が
知
識
を
伝
授
す
る
形
式
を
と
ら
ず
、

学
生
ど
う
し
で
主
体
的
に
学
べ
る
よ
う
に
工

夫
し
て
い
ま
す
。

・
家
政
学
部
・
人
文
学
部
の
全
学
科
か
ら
選
ば

れ
た
30
名
の
専
任
教
員
が
担
当
し
ま
す
。

・
全
ク
ラ
ス
に
ス
チ
ュ
ー
デ
ン
ト
・
ア
シ
ス
タ

ン
ト
（
上
級
生
）
を
１
名
配
置
し
、
新
入
生

の
よ
き
「
先
輩
」
と
し
て
東
京
家
政
大
学
で

の
学
び
を
支
え
ま
す
。

【
授
業
計
画
】

・
第
一
、
二
回
　
授
業
の
特
徴
の
確
認
・
共
有

／
協
同
学
習
の
理
論
と
技
法
を
学
ぶ
。

・
第
三
〜
八
回
　
東
京
家
政
大
学
の
歴
史
か
ら

学
ぶ
。

・
第
九
〜
十
四
回
　
社
会
と
向
き
合
う
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
取
り
組
む
。

　
こ
の
科
目
を
担
当
す
る
教
員
や
ス
チ
ュ
ー
デ

ン
ト
・
ア
シ
ス
タ
ン
ト
に
は
、
授
業
計
画
案
を

配
付
す
る
と
と
も
に
事
前
研
修
を
行
い
、「
学
生

ど
う
し
の
協
同
」、「
学
生
主
体
の
学
び
」
な
ど
、

科
目
が
重
視
し
て
い
る
点
に
つ
い
て
の
共
有
を

図
っ
て
い
ま
す
。

　
全
学
科
か
ら
選
ば
れ
る
担
当
教
員
は
、
こ
れ

ま
で
の
大
学
教
育
で
主
流
だ
っ
た
《
教
員
が
学

生
に
知
識
を
教
え
込
む
（
伝
授
す
る
）「
講
義
型
」

の
授
業
》
で
は
な
く
、《
学
生
の
能
動
的
な
学
修

へ
の
参
加
を
取
り
入
れ
た
「
ア
ク
テ
ィ
ブ
・
ラ
ー

ニ
ン
グ
型
」
の
授
業
》
の
教
授
方
法
を
学
ぶ
こ

と
に
な
り
ま
す
。
科
目
の
担
当
教
員
は
毎
年
代

わ
り
ま
す
の
で
、
こ
の
科
目
を
担
当
す
る
こ
と

が
本
学
の
フ
ァ
カ
ル
テ
ィ
・
デ
ィ
ベ
ロ
ッ
プ
メ
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 時限 開始時間  終了時間

 1   9：00 ～ 10：40

 2 10：55 ～ 12：35

昼休み（50分）

 3 13：25 ～ 15：05

 4 15：20 ～ 17：00

 5 17：15 ～ 18：55

2019年度からの新時間表 2019年度からの授業構成

 1時限 100分授業

 半 期 14回

通 年
前 期

後 期

14回

14回

教育福祉学科 社会福祉士国家試験　私立大学現役合格率日本一を達成！

第102回
助産師国家試験

100%

看 護 学 科 看護師・保健師・助産師国家試験

栄 養 学 科 管理栄養士国家試験 栄養学科管理栄養士専攻（新卒）の合格率

国家試験に強い東京家政大学

合格率

助産師
第105回
保健師国家試験

93%合格率

保健師

第33回
管理栄養士国家試験

99%合格率

管理
栄養士

第108回
看護師国家試験

100%合格率

看護師

第21回
精神保健福祉士国家試験精神保健

福祉士

第31回
社会福祉士国家試験

96%現役合格率
（全国平均合格率28.9%） （全国平均合格率62.7%）

89%現役合格率

社会
福祉士

※板橋キャンパスのみ適用
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「
ビ
リ
ギ
ャ
ル
」本
人
が
本
学
で
講
演
！

（
6
月
27
日
㈭
学
生
支
援
セ
ミ
ナ
ー
）

　
本
学
の
学
生
は
真
面
目
で
勤
勉
と
よ
く
表
現
さ
れ
ま
す
が
、
過
去

の
学
生
支
援
セ
ミ
ナ
ー
の
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、「
自
分
に
自
信
が
な

い
」「
壁
に
ぶ
つ
か
る
と
め
げ
て
し
ま
う
」「
周
囲
か
ら
ど
う
思
わ
れ

る
の
か
を
気
に
し
す
ぎ
て
し
ま
う
」
な
ど
の
悩
み
が
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
し
た
。

目
標
を
持
ち
ア
ク
テ
ィ
ブ
な
学
生
生
活
を

　
こ
の
現
状
を
打
開
す
る
処
方
箋
と
し
て
、「
一
日
で
も
一
時
間
で

も
い
い
か
ら
元
気
で
前
向
き
な
気
持
ち
に
な
っ
て
も
ら
い
た
い
。」

「
目
標
を
持
ち
ア
ク
テ
ィ
ブ
に
学
生
生
活
を
過
ご
す
キ
ッ
カ
ケ
に
し

て
欲
し
い
。」
と
い
う
思
い
で
、
本
年
度
の
学
生
支
援
セ
ミ
ナ
ー
の

企
画
を
進
め
、
映
画
化
も
さ
れ
話
題
を
集
め
た
「
ビ
リ
ギ
ャ
ル
」
の

モ
デ
ル
と
な
っ
た
小
林
さ
や
か
氏
を
お
招
き
し
て
講
演
会
を
実
施
す

る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ご
本
人
に
よ
る
リ
ア
ル
な
内
容
に
期
待
！

　
映
画
「
ビ
リ
ギ
ャ
ル
」
で
は
、
目
標
を
持
つ
こ
と
が
自
分
の
人
生

を
切
り
拓
く
こ
と
、
家
族
や
友
人
な
ど
周
囲
と
の
関
係
性
の
築
き
方
、

辛
い
時
に
壁
を
乗
り
越
え
る
力
、
母
親
の
娘
を
信
じ
る
強
さ
な
ど
が

描
か
れ
て
い
ま
す
。
ご
本
人
に
よ
る
講
演
で
は
よ
り
リ
ア
ル
な
話
が

聞
け
る
は
ず
で
す
。

本
年
度
の
学
生
生
活
支
援
行
事
は

新
企
画
が
目
白
押
し
！

　
全
学
部
・
全
学
年
を
対
象
に
し
た
学
生
生
活
支
援
行
事
は
、
参
加

学
生
の
ア
ン
ケ
ー
ト
や
リ
ク
エ
ス
ト
を
参
考
に
し
て
企
画
を
し
て
い

ま
す
。
本
年
度
は
、
学
生
支
援
セ
ミ
ナ
ー
の
「
茶
道
体
験
」
や
観
劇

等
講
座
の
「
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
」
な
ど
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
新
企
画
を

用
意
し
ま
し
た
。

リ
ク
エ
ス
ト
の
多
か
っ
た
「
茶
道
体
験
」

　
過
去
に
は
歌
舞
伎
や
大
相
撲
、
落
語
と
い
っ
た
日
本
の
伝
統
を
体

感
す
る
講
座
を
学
生
生
活
支
援
行
事
で
は
取
り
扱
っ
て
き
ま
し
た
。

本
年
度
は
毎
年
学
生
か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
が
多
か
っ
た
茶
道
体
験
を

実
施
し
ま
す
。

　「
究
極
の
お
も
て
な
し
」
と
も
称
さ
れ
る
茶
道
を
板
橋
区
立
文
化
会

館
の
和
室
で
体
験
し
ま
す
。
当
日
は
抹
茶
の
点
て
方
や
作
法
の
他
に
、

講
師
に
よ
る
茶
道
の
精
神
や
お
も
て
な
し
の
心
に
つ
い
て
の
解
説
も

含
み
ま
す
。
い
よ
い
よ
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を

来
年
に
控
え
る
本
年
度
、
茶
道
を
通
じ
て
「
お
も
て
な
し
」
を
実
際

に
自
分
自
身
で
体
験
す
る
こ
と
は
、
日
本
の
文
化
や
伝
統
を
改
め
て

見
直
し
、
そ
の
素
晴
ら
し
さ
に
気
づ
く
機
会
に
な
る
で
し
ょ
う
。

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
公
演
を
サ
ン
ト
リ
ー
ホ
ー
ル
で
鑑
賞
！

　「
興
味
は
あ
っ
て
も
自
分
で
は
な
か
な
か
行
く
機
会
が
な
い
」
と
学

生
の
皆
さ
ん
が
躊
躇
し
て
し
ま
い
が
ち
な
観
劇
等
を
教
養
講
座
と
し

て
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
、
ク
ラ
シ
ッ
ク
の
聖
地
・
サ
ン

ト
リ
ー
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
る
東
京
交
響
楽
団
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
公
演

を
手
配
し
ま
し
た
。

　
ま
ず
は
好
奇
心
を
行
動
に
移
し
て
み
る
、
気
に
入
っ
た
ら
自
分
で

そ
の
世
界
を
広
げ
て
み
る
、
観
劇
等
講
座
が
学
生
の
皆
さ
ん
の
人
生

を
彩
る
入
口
に
な
り
ま
す
よ
う
に
！

◆
各
講
座
の
募
集
開
始
と
な
り
ま
し
た
ら
、
学
生
向
け
ポ
ー
タ
ル
で

告
知
し
ま
す
。
学
生
生
活
支
援
行
事
の
お
問
い
合
せ
は
、
学
生
支
援

課
ま
た
は
学
務
課
ま
で
。

「
学
生
生
活
支
援
行
事
」

【今後の演奏会】
　青山学院大学・昭和女子大学・
　東京家政大学マンドリンクラブジョイントコンサート
　〈日時〉5 月 5 日（日）　※時間未定
　〈場所〉三鷹市芸術文化センター風のホール
　※続報はホームページ参照
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2019年度に新しい奨学金
「細井愛子奨学金」が
始まります。

　特徴は、①経済的理由により修学が
困難な学生を支援すること、②25万円
を授業料から減免すること、③他奨学
金を利用中でも併用可能なことです。
本年度は全学で25名を採用予定です。
※応募条件等の詳細は募集要項を参
照してください。

経済的困窮度を優先にした
奨学金を新設したい

　本学では約3割の学生が日本学生支
援機構の貸与奨学金を利用し、この中
には借入総額が4年間で800万円以
上になる学生もいます。
　こうした現状から、学生の経済的負
担を少しでも減らしたい、トップクラス
の成績優秀者でなくても真面目に通学
し意欲がある学生であれば支援の機会
を提供したい、これが奨学金を担当す
る学生支援課・学務課の新設奨学金に
向けた思いでした。

東京家政大学の学生支援について

年収300万円以下を対象
成績は標準的であれば
応募可能に

　この想いを具現化するべく約1年間
かけて細井愛子奨学金は構想され、新
入生は成績を問わず、2年生以上の在
学生は標準的な単位数を修得済で
GPAが2.0以上であれば応募可としま
した。年収300万円以下の世帯を対象
として、経済的困窮度を最優先に選考
を行います。また、採用者でも次年度
以降の応募を可能としています。願書
配布は3月29日～4月26日まで、学生支
援課（板橋校舎）または学務課（狭山校
舎）で取り扱っています。

「細井愛子奨学金」がスタート！

　本学では、公認サークルの中でも際立って活躍した個人や団
体を年1回表彰しています。今回は、2018年度の表彰団体で
地域交流活動が評価された「マンドリンクラブ」をご紹介します。
　入学式や卒業式の演奏で、その独特の愛らしく柔らかな音
色をお聞きになった方も多いのではないでしょうか。2018
年度のサークル表彰では、板橋消防署「ファイヤーフェスティ
バル」での子ども向け演奏会、板橋区の様々な施設での高齢
者向け演奏会への協力が評価されました。今回は、部長の新
井紅葉さん（大3環境教育学科）にお話を伺いました。

地域活動は自分たちに返ってくる
　今回表彰された地域交流活動について新井さんは、「依頼
演奏をすると、そのお客様たちが私たちの他の演奏会に来
てくれることもあります。また、観客の方から生の声を聞ける
ので、次の演奏会ではここを見直そうといった改善に繋がり、
自分たちにプラスになって返ってきます。」と話し、部員一同、
地域からの依頼はできる限りお受けしようという方針です。

観客に合わせた選曲で工夫を凝らす
　それぞれの依頼演奏では、その都度工夫を凝らし、「消防
署の演奏会は子ども向けなので『さんぽ（となりのトトロ）』を
演奏すると、子どもたちが楽しんでくれました。高齢者施設で
は『いい日旅立ち』『川の流れのように』を演奏し、部員が作っ

た歌詞カードを配ったところ、観客の皆さんが自然と歌を口
ずさんでくれ、盛り上がりました。」

好評につき、既に今年度の依頼も！
　昨年の演奏が大変好評で、板橋消防署からは是非今年も！
と、既に依頼がきているそうです。地域と真摯に向き合い、一
生懸命に練習を重ね、誠意を込めた演奏が聴いてくださるお
客様に伝わっている証拠ではないでしょうか。

部長の女性らしいリーダーシップ
　新井さん自身、部長として「練習を詰めすぎると部員に疲れ
が溜り、演奏が暗く重くなってしまうので、部員の様子を観て練
習時間を調整しています。」と語り、部員の体調やメンタル面を
考慮するなど、女性らしいリーダーシップを発揮しています。
　5月の大型連休には他大学とのジョイントコンサートも予
定されています。是非演奏を聴きにお越しください。

2018年度サークル団体表彰「マンドリンクラブ」
― 高齢者や子ども向け演奏会での
　 地域交流活動が評価

マンドリンクラブの活動
サークル紹介

講
演
会
は
学
生
の
み
対
象
、
告
知
は
ポ
ー
タ
ル
で
配
信
し
ま

す
。
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

〈
日
時
〉
6
月
27
日
㈭
15
時
30
分
〜
1
時
間
程
度

〈
場
所
〉
板
橋
校
舎

　
　
　  （
狭
山
校
舎
へ
は
サ
テ
ラ
イ
ト
中
継
） 

※
予
定



学生が狭山警察署の
１日署長に
　リハビリテーション学科１年の岩瀬詩織さんが狭山警察
署の一日警察署長となり、12月14日狭山警察署での出陣
式と狭山市内での防犯キャンペーンに参加しました。狭
山キャンパス内でのキャンペーン、狭山警察署内での出
陣式宣誓後は狭山市駅前にて地域の方々へチラシを配
布し、年末年始の防犯対策をアピールしました。
　狭山校舎オリジナルキャラクターの「かせいのモリタ
ン・かせいのモリリン」も応援部隊として、岩瀬さんと共に
防犯キャンペーンに貢献しました。

北区等とオリンピック・パラリンピックへの広報支援
　ヒューマンライフ支援センターでは北区包括提携の一環として、北区、東洋大学と共に、東京2020オリンピック・パラリンピッ
クに向けた広報支援の取組みを行っています。
　活動は2017年度から2020年度まで実施予定で、2018年度は、本学と東洋大学の学生、計７名でプロジェクトチーム（１期）
を結成し、「＃ときおぱ」*と命名しました。2019年度は、東京家政大学より３名加わり、計10名で活動しました。（２期）
　３月31日（日）は、「桜ウォーク2019」「東京2020大会500日前記念イベント」を開催されました。
　2019年度は、東京家政大学では、３名が継続、新規メンバーを２名加えて計５名と東洋大学（現在選考中）で実施します。

　北区指導の下制作した紙面は、北区にある「味の素ナショナル
トレーニングセンター（通称NST）」やNSTへ続いている
「ROUTE2020トレセン通り」周辺を北区にゆかりのあるアス
リートと一緒に紹介して、区民の方が東京2020オリンピック・パ
ラリンピックへの関心をもっていただくことを目的としています。
企画、取材、撮影、紙面のレイアウト、印刷の色確認に至るまで学
生が行っています。
　２月20日に花川與惣太北区長へ表敬訪問として特集号の完
成を報告しました。（写真左）

あなたの夢を叶える 後援会ドリームプラン奨学金 ✿
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✿ トピックス

千葉県長南町
レンコンメニュー考案
　包括協定を提携している千葉県長南町の特産品のレンコ
ンを使ったメニューコンテスト（栄養学科・栄養科対象）を
2016年から実施しており、初年度実施した丼ぶりメニュー
開発で入賞したメニューが北園女子学生会館（板橋キャンパ
スより徒歩５分）にて提
供されました。
　今後は、学内でも提供
できるよう進めていま
す。お楽しみに！

　
私
が
理
想
の
飲
み
物
だ
と
思
っ
て
い
る
白
湯

の
魅
力
を
よ
り
多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
い
た

い
と
思
い
、
温
泉
水
や
外
国
の
お
水
な
ど
を
白

湯
に
し
て
飲
み
比
べ
て
も
ら
う
「
S
A
Y
U 

C
A
F
E
」
を
知
人
の
協
力
を
得
て
、

2
0
1
8
年
８
月
中
旬
に
千
葉
県
勝
浦
市
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
と
朝
市
の
２
ヶ
所
に
出
展
し

ま
し
た
。

　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
台
風
が
近
づ
い
て
お

り
、
あ
ま
り
集
客
は
望
め
な
い
か
も
し
れ
な
い

と
の
こ
と
で
し
た
が
、
そ
れ
に
も
関
わ
ら
ず
多

く
の
方
が
訪
れ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。「
白
湯
の

飲
み
比
べ
な
ん
て
面
白
い
ね
」
と
興
味
を
持
っ

て
く
だ
さ
る
方
や
、
飲
む
前
は
不
思
議
そ
う
な

顔
を
し
て
い
て
も
飲
ん
だ
後
「
全
然
違
う
！
」

と
言
っ
て
驚
い
て
い
る
方
、「
こ
れ
を
機
会
に
朝

活
と
し
て
飲
ん
で
み
よ
う
か
な
」と
お
っ
し
ゃ
っ

て
く
だ
さ
る
方
も
い
て
、企
画
し
た
甲
斐
が
あ
っ

た
と
思
い
ま
し
た
。

　
ま
た
、
子
ど
も
連
れ
の
方
が
多
く
、
白
湯
を

よ
く
知
ら
な
い
小
学
生
く
ら
い
の
子
ど
も
た
ち

に
も
知
っ
て
も
ら
え
る
機
会
に
な
り
ま
し
た
。

　
朝
市
は
、
遠
見
岬
神
社
の
敷
地
内
で
出
展
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
猛
暑
日
で
な
か
な
か

白
湯
を
飲
ん
で
も
ら
え
ず
、
他
に
多
く
の
お
店

が
あ
る
中
で
興
味
を
も
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

す
る
こ
と
が
思
っ
た
よ
り
難
し
か
っ
た
で
す
。

　
後
援
会
ド
リ
ー
ム
プ
ラ
ン
奨
学
金
を
い
た
だ

い
た
お
か
げ
で
「
S
A
Y
U  

C
A
F
E
」
を

出
展
す
る
こ
と
が
で
き
、
人
の
興
味
を
引
く
こ

と
の
難
し
さ
や
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
の

大
切
さ
を
改
め
て
学
び
ま
し
た
。
こ
の
経
験
を

今
後
の
人
生
に
活
か
し
て
い
き
た
い
な
と
思
い

ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

活
動
報
告 

S
A
Y
U 

C
A
F
E（
カ
フ
ェ
）を
終
え
て

栄
養
学
科
管
理
栄
養
士
専
攻 

２
年

産学連携事業
東京家政大学
×味の素㈱×㈱ビッグ・エー
　味の素株式会社と株式会社ビッグ・エーとの産学連携事業

「勝ち飯®“主菜”レシピコンテスト」が２月14日本学を会場
に開催されました。
　栄養学科・栄養科の学生から集まった26レシピの中から
書類選考を通過した10レシピがコンテストへ出場し、株式
会社ビッグ・エーの社長を中心に、栄養学科　土屋教授、ヒュ
ーマンライフ支援センター　内野准教授を含む審査員団に
よる厳選なる審査を経て入賞６レシピが決定しました。
　入賞レシピはメニュー
リーフ化され、ビッグ・
エーの店頭にて PR され
る他、味の素レシピサイ
トへの掲載も予定されて
います。
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2018年度採用者一覧
申請内容・使途学年・学科・科

1

2

3

4

5

6

7

8

大
2

栄養学科
管理栄養士専攻

白湯の提供
（ＳＡＹＵ ＣＡＦÉ）

大
3

栄養学科
栄養学専攻 スイーツ研究・販売

大
3 服飾美術学科 ハダイロ

（作品の展示・販売）

大
3 造形表現学科 原点回帰（個展開催）

大
4

栄養学科
管理栄養士専攻

学会での研究発表に
チャレンジ

大
4

児童学科
育児支援専攻

こそだてどんりゅう
てらこや道場

大
4 服飾美術学科 ふたり展

（服飾小物の展示・販売）

大
4 服飾美術学科

Pirapoca
（オリジナルブランド）
の展示・販売

●給付額　一つの計画につき、上限30万円
●応募資格　本学在学中の学生であること

●審査　後援会役員より書類選考及び面接

●申請書の提出　郵送または後援会事務局まで提出

学生生活を実り豊かなものにするために、本学在学中の学生で、個人的・社会的に有意義でオリジナリティにあふ
れるユニークな計画を持っている個人またはグループに対して、その計画の実現を後援会が助成することを目的と
して給付する奨学金です。

詳細はこちらから！ 応募から採用までの詳細や所定申請書等をウェブサイトに掲載しています。
後援会ドリームプラン奨学金
https://www.tokyo-kasei.ac.jp/user/parents/koenkai/scholarship.html

後援会ドリームプラン奨学金
あなたの夢を叶える

作品をたくさんの人に

　 見てもらいたい！

レシピ本や絵本を

作りたい！

研究大会、

学会に参加して

スキルアップしたい！

学んだことを

講演会で

発表したい！

●募集　2019年4月1日～5月31日まで



出
産
は
人
生
の
始
ま
り
で
す

　
人
々
の
健
康
に
対
す
る
関
心
は
強
ま
り
、
価

値
観
が
変
わ
っ
て
き
て
い
る
な
か
で
、
健
康
科

学
部
看
護
学
科
と
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
科

は
、
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
自
分
ら
し

い
生
活
が
継
続
で
き
る
よ
う
に
、
地
域
社
会
と

の
連
携
や
交
流
を
発
展
・
充
実
さ
せ
て
い
く
こ

と
を
目
標
に
、
訪
問
看
護
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
、
訪
問
歯
科
、
産
後
ケ
ア
の
4
部
門
か

ら
成
る
か
せ
い
森
の
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
仮
称
）
の
開
設
準
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。
5

月
に
は
、
か
せ
い
森
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
連
携
し

た
「
か
せ
い
森
の
産
後
ケ
ア
サ
ロ
ン
」
が
オ
ー

プ
ン
し
ま
す
。

　
産
後
の
母
子
の
健
康
が
、
そ
の
後
の
女
性
の

自
立
や
親
子
関
係
の
発
展
に
大
き
く
関
わ
っ
て

き
ま
す
。
特
に
産
後
ケ
ア
に
つ
い
て
は
、
産
後

う
つ
予
防
や
虐
待
防
止
の
観
点
か
ら
注
目
さ
れ
、

ニ
ー
ズ
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
９
月
、
厚
生
労
働
省
研
究
班
は
妊
産
婦

が
死
亡
す
る
原
因
の
約
３
割
が
自
殺
で
、
最
も

多
か
っ
た
と
い
う
調
査
結
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

産
後
の
う
つ
は
、
出
産
し
た
母
親
の
十
人
に
一

人
の
割
合
で
現
れ
、
産
後
の
う
つ
の
リ
ス
ク
を

高
め
る
要
因
は
、
育
児
不
安
や
ス
ト
レ
ス
が
考

え
ら
れ
て
い
ま
す
。
家
族
等
周
囲
の
サ
ポ
ー
ト

不
足
が
指
摘
さ
れ
る
な
か
で
、
産
後
の
早
い
時

期
か
ら
母
親
の
心
の
健
康
を
守
ろ
う
と
い
う
動

き
が
各
自
治
体
で
広
が
り
つ
つ
あ
り
ま
す
が
、

産
後
ケ
ア
体
制
は
十
分
に
整
っ
て
い
る
と
は
い

え
ま
せ
ん
。

産
後
の
母
親
自
身
の

セ
ル
フ
能
力
を
高
め
ま
す

　
そ
こ
で
、
か
せ
い
森
の
産
後
ケ
ア
サ
ロ
ン
は
、

身
体
的
回
復
と
心
理
的
な
安
定
を
図
り
、
健
や

か
な
育
児
が
で
き
る
よ
う
、
助
産
師
や
保
育
士

等
の
専
門
職
者
が
支
援
す
る
こ
と
を
目
的
に
、

産
後
ケ
ア
事
業
に
取
り
組
み
ま
す
。
利
用
対
象

は
、
出
産
後
に
自
宅
に
戻
っ
て
も
手
伝
っ
て
く

れ
る
人
が
い
な
い
、
ベ
ビ
ー
の
世
話
や
生
活
リ

ズ
ム
が
わ
か
ら
な
い
、
授
乳
が
う
ま
く
い
か
な

い
等
で
サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
し
て
い
る
入
間
市

在
住
の
産
後
4
か
月
未
満
の
母
親
と
そ
の
乳
児

で
す
。

　
3
号
館
に
増
設
し
た
産
後
ケ
ア
相

談
室
（
写
真
）
で
、
嘱
託
の
助

産
師
と
看
護
学
科
母
性
・
助
産
学
領
域
の
教
員

が
相
談
に
乗
っ
た
り
、
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
り
、

手
厚
い
支
援
を
し
ま
す
。
ま
た
、
他
領
域
・
他

学
科
の
教
員
も
関
わ
り
開
催
す
る
乳
幼
児
の
保

護
者
向
け
の
教
室
や
保
護
者
が
交
流
で
き
る
イ

ベ
ン
ト
、妊
婦
、乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者
（
父
親
、

母
親
、
祖
父
母
）
を
対
象
と
し
た
ベ
ビ
ー
マ
ッ

サ
ー
ジ
、
産
後
ヨ
ガ
、
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
を
使
っ

た
産
褥
体
操
、
乳
幼
児
の
遊
び
方
教
室
、
妊
婦

体
操
、
パ
パ
マ
マ
ク
ラ
ス
（
妊
娠
期
に
お
け
る

育
児
準
備
教
室
）
等
を
企
画
し
ま

し
た
。
お
産
や
育
児
の
疲
れ

で
体
調
が
よ
く
な
い
方

に
は
、
ク
リ
ニ
ッ
ク

診
察
室
の
一
室
を

転
換
し
た
産
後

ケ
ア
休
憩
室

で
、
ゆ
っ
く
り
休
め
る
環
境
を
提
供
し
ま
す
。

学
生
が
産
後
ケ
ア
事
業
に
つ
い
て

学
ぶ
た
め
の
実
習
施
設
と
し
て
も

活
用
し
ま
す

健
康
科
学
部
・
子
ど
も
学
部
と
も
に
実
践
能
力

の
育
成
を
図
る
上
で
、
知
識
・
技
術
を
統
合
し
、

実
践
へ
適
用
す
る
能
力
を
育
成
す
る
教
育
方
法

の
一
つ
で
あ
る
臨
地
実
習
が
重
要
な
位
置
を
占

め
ま
す
が
、
看
護
教
育
に
お
い
て
は
、
実
習
施

設
の
不
足
が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。
母
性
看

護
実
習
は
、
先
発
の
大
学
が
実
習
を
し
な
い
期

間
に
組
む
こ
と
に
な
り
、
希
望
す
る
期
間
に
実

習
を
実
施
す
る
こ
と
は
困
難
で
す
。
ま
た
、
2

週
間
の
病
棟
実
習
が
1
週
間
し
か
で
き
な
い
た

め
、
母
性
及
び
新
生
児
に
必
要
な
看
護
を
学
修

す
る
に
は
、
か
な
り
厳
し
い
状
況
下
で
す
。

　
子
ど
も
支
援
学
科
で
は
、
乳
幼
児
と
接
し
た

経
験
が
な
い
学
生
は
、
乳
児
の
抱
き
方
や
幼
児

と
の
遊
び
方
が
わ
か
ら
ず
戸
惑
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
将
来
保
育
士
と
し
て
仕
事
を
す
る
際
、

子
ど
も
と
の
信
頼
関
係
以
上
に
、
そ
の
保
護
者

と
の
信
頼
関
係
も
重
要
に
な
っ
て
き
ま
す
が
、

臨
地
実
習
を
通
し
て
母
性
の
特
徴
を
理
解
す
る

機
会
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
う
し
た
状
況
か

ら
、
附
属
病
院
を
持
た
な
い
本
学
は
、
か
せ
い

森
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
連
携
し
た
「
産
後
ケ
ア
サ

ロ
ン
」
は
、
母
子
と
の
関
わ
り
や
ケ
ア
を
体
験

す
る
学
修
の
場
と
し
て
活
用
で
き
ま
す
。

　
な
お
、
事
業
開
始
の
時
期
は
、
5
月
か
ら
を

予
定
し
て
お
り
、
地
域
貢
献
の
一
助
と
な
る
こ

と
を
期
待
し
、
協
定
を
結
ん
だ
狭
山
市
お
よ
び

入
間
市
と
連
携
し
、
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

かせい森の産後ケアサロン ✿

1617

狭山キャンパスに
OPEN!!

2018年度図書館総合展図
書館キャラクターグランプ
リにて会場賞と出展社賞を
ダブル受賞しました。

畳敷きの場所とだけ
で見ないでください。
天井や床の間の造り
はただものではあり
ませんよ！

いつも活気に溢れています。

集中したいときに最適な
個人スペースです。

明るく広い空間で、自由
に会話をしながら学びを
深めましょう。

実習前の準備も、試験前
の勉強も、この場所で
バッチリ！

　
新
入
生
の
み
な
さ
ん
、
ご
入
学
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
大
学
・
短
大
で
の
学
び

に
不
可
欠
な
大
学
図
書
館
は
ど
ち
ら
の
キ
ャ
ン
パ
ス
の
図
書
館
も
同
じ
よ
う
に
利
用
で

き
ま
す
。
大
き
な
窓
の
あ
る
空
間
、
ラ
ー
ニ
ン
グ
コ
モ
ン
ズ
で
の
Ｐ
Ｃ
ロ
ッ
カ
ー
を
利

用
し
た
グ
ル
ー
プ
学
習
、
読
書
室
で
ひ
と
り
考
え
る
時
間
を
持
つ
な
ど
、
様
々
な
場
が

用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
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図書館キャラクター
バニー・ホンガスキー

図書館へ
会いに来て
クダサイ

✿ 図書館



2
0
1
9
年
度
東
京
家
政
大
学
の

乳
幼
児
施
設
が
新
た
に
ス
タ
ー
ト
！

　
2
0
1
9
年
度
よ
り
ナ
ー
ス
リ
ー
ル
ー
ム
は
、

事
業
所
内
保
育
所
の
機
能
を
備
え
た
板
橋
区
の

認
可
保
育
所『
東
京
家
政
大
学
ナ
ー
ス
リ
ー
ル
ー

ム
（
事
業
所
内
保
育
所
）』
と
し
て
、
ま
た
み
ど

り
ケ
丘
幼
稚
園
は
保
育
園
機
能
を
も
つ
『
幼
稚

園
型
認
定
こ
ど
も
園
　
東
京
家
政
大
学
附
属
み

ど
り
ケ
丘
幼
稚
園
』
と
し
て
新
し
い
一
歩
を
踏

み
出
し
ま
す
。
定
員
の
増
加
、
保
育
時
間
の
拡

大
で
、
よ
り
地
域
に
開
か
れ
、
ま
た
現
代
の
多

様
な
家
庭
、
就
業
状
況
に
も
今
ま
で
以
上
に
対

応
す
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

更
に
ナ
ー
ス
リ
ー
ル
ー
ム
と
幼
稚
園
が
連
携
園

と
な
っ
た
こ
と
も
大
き
な
変
化
の
一
つ
で
す
。

か
ね
て
よ
り
合
同
研
究
会
な
ど
を
通
し
、
同
じ

学
内
に
あ
る
施
設
と
し
て
０
歳
か
ら
就
学
前
ま

で
の
子
ど
も
た
ち
の
一
貫
し
た
乳
幼
児
教
育
の

場
と
し
て
の
連
携
に
つ
い
て
模
索
し
て
き
ま
し

た
。
様
々
な
可
能
性
を
探
る
中
で
、ナ
ー
ス
リ
ー

ル
ー
ム
の
51
年
、
み
ど
り
ケ
丘
幼
稚
園
の
65
年

の
伝
統
と
実
践
を
生
か
し
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で

通
り
そ
れ
ぞ
れ
が
独
立
し
た
施
設
と
し
て
の
歩

み
を
続
け
つ
つ
、
保
育
理
念
を
共
有
し
交
流
し

な
が
ら
、
共
に
質
の
高
い
乳
幼
児
の
保
育
と
教

育
を
め
ざ
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

0
〜
2
歳

ナ
ー
ス
リ
ー
ル
ー
ム
に
つ
い
て

　
ナ
ー
ス
リ
ー
ル
ー
ム
は
５
名
の
定
員
増
員
に

伴
い
、
新
た
に
保
育
室
を
増
改
築
致
し
ま
し
た
。

そ
の
他
今
ま
で
と
の
大
き
な
違
い
は
２
点
あ
り

ま
す
。
一
つ
目
は
、
入
室
す
る
際
に
学
園
関
係

者
（
従
業
員
・
学
生
）
が
直
接
契
約
で
入
室
す

る
従
業
員
枠
と
、
板
橋
区
の
利
用
調
整
を
経
て

入
室
す
る
地
域
枠
と
い
う
２
種
類
の
入
室
方
法

に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
そ
し
て
二
つ
目
は
保
育

時
間
の
拡
大
で
す
。
今
ま
で
は
一
律
９
時
〜
17

時
ま
で
の
８
時
間
保
育
を
基
本
と
し
て
い
ま
し

た
が
、
こ
れ
か
ら
は
、
７
時
30
分
〜
18
時
30
分

の
11
時
間
開
所
と
な
り
、
ご
家
庭
の
状
況
に
合

わ
せ
て
相
談
し
な
が
ら
そ
の
範
囲
内
で
保
育
時

間
を
決
め
て
い
く
と
い
う
仕
組
み
に
な
り
ま
す
。

1
9
6
7
年
の
創
設
当
初
か
ら
の
「
乳
幼
児
の

最
善
の
利
益
を
考
え
る
」
と
い
う
理
念
を
守
り

な
が
ら
、
現
代
の
多
様
な
生
き
方
や
仕
事
の
仕

方
に
対
応
し
、
ご
家
庭
と
共
に
一
人
ひ
と
り
が

そ
の
子
ら
し
さ
を
大
切
に
さ
れ
な
が
ら
自
分
の

ペ
ー
ス
で
成
長
し
て
い
け
る
こ
と
、
子
育
て
を

通
し
て
子
ど
も
と
共
に
大
人
も
成
長
し
て
い
け

る
よ
う
な
保
育
を
志
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

3
〜
5
歳

み
ど
り
ケ
丘
幼
稚
園
に
つ
い
て

　
み
ど
り
ケ
丘
幼
稚
園
新
園
舎
１
階
に
は
、
自

園
調
理
と
な
る
給
食
室
と
開
放
的
な
大
き
な
窓

を
配
し
た
ラ
ン
チ
ル
ー
ム
兼
多
目
的
ル
ー
ム
が

設
置
さ
れ
、
２
階
に
は
、
窓
い
っ
ぱ
い
に
緑
の

森
が
広
が
る
景
色
が
印
象
的
な
４
歳
児
の
保
育

室
が
で
き
ま
し
た
。

2
0
1
9
年
度
か
ら
は
園
児
の
定
員
が
90
名
か

ら
1
4
0
名
に
増
え
ま
す
。
そ
の
う
ち
の

1
1
2
名
は
、
１
号
認
定
と
し
て
、
こ
れ
ま
で

と
同
じ
よ
う
に
入
園
考
査
を
経
て
入
園
が
決
ま

る
幼
稚
園
枠
の
子
ど
も
た
ち
と
な
り
ま
す
。
28

名
は
板
橋
区
の
利
用
調
整
を
経
て
入
園
が
内
定

す
る
２
号
認
定
（
保
育
園
枠
）
の
子
ど
も
た
ち

と
な
り
ま
す
。

　
各
学
年
２
ク
ラ
ス
構
成
と
な
り
、
こ
れ
ま
で

以
上
に
多
様
で
豊
か
な
人
間
関
係
を
経
験
で
き

る
園
と
な
り
ま
す
。
開
園
時
間
は
７
時
30
分
〜

18
時
30
分
ま
で
と
な
り
、
認
定
に
よ
り
子
ど
も

た
ち
の
登
降
園
時
間
に
違
い
は
生
じ
ま
す
が
、

園
生
活
は
同
じ
ク
ラ
ス
で
一
緒
に
過
ご
し
ま
す
。

　
ま
た
、
み
ど
り
ケ
丘
幼
稚
園
で
は
、
長
年
子

育
て
支
援
の
一
環
と
し
て
預
か
り
保
育
「
も
も

の
時
間
」
を
開
室
し
て
き
ま
し
た
。
９
時
〜
14

時
ま
で
の
幼
稚
園
の
教
育
時
間
の
後
、
希
望
者

は
17
時
ま
で
の
保
育
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。「
今
日
は
も
も
な
の
！
」
と
園
に
残
っ
て
遊

ぶ
こ
と
を
楽
し
み
に
す
る
子
ど
も
も
多
く
、
安

心
し
て
遊
べ
る
時
間
と
場
所
を
保
障
す
る
こ
と

の
大
切
さ
を
実
感
し
て
き
ま
し
た
。
今
後
も
１

号
認
定
に
関
し
て
は
、「
も
も
の
時
間
」
を
開
室

し
ま
す
。
14
時
以
降
も
預
か
り
保
育
利
用
の
子

ど
も
と
２
号
認
定
の
子
ど
も
が
一
緒
に
の
び
の

び
ゆ
っ
た
り
と
園
生
活
を
送
る
よ
う
に
な
り
ま

す
。

　
ナ
ー
ス
リ
ー
ル
ー
ム
、
み
ど
り
ケ
丘
幼
稚
園

と
も
に
今
ま
で
以
上
に
多
様
な
ご
家
庭
の
お
子

さ
ん
を
受
け
入
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
入
室
、

入
園
の
経
緯
は
様
々
で
す
が
、
同
じ
時
に
同
じ

場
所
で
乳
幼
児
期
の
大
切
な
時
期
を
共
に
過
ご

す
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
ぞ
れ

の
園
の
職
員
が
今
ま
で
以
上
に
連
携
を
密
に
し
、

両
施
設
の
子
ど
も
た
ち
が
日
々
関
わ
り
を
持
つ

こ
と
で
、
お
互
い
に
各
専
門
性
を
深
め
、
広
げ
、

子
ど
も
や
保
護
者
へ
の
理
解
や
関
わ
り
が
よ
り

豊
か
に
な
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
は
な
い
か
と

期
待
し
て
い
ま
す
。

　
新
園
舎
の
建
設
、
増
改
築
に
関
し
て
、
学
園

関
係
者
の
皆
様
に
は
、
両
施
設
に
対
し
て
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
頂
き
、
2
0
1
9
年
度
新
た

な
ス
タ
ー
ト
を
迎
え
ら
れ
ま
す
こ
と
に
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

✿ 乳幼児施設が新たにスタート！
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東
京
家
政
大
学

ナ
ー
ス
リ
ー
ル
ー
ム

施
設
長 

工
藤
佳
代
子

東
京
家
政
大
学
附
属

み
ど
り
ヶ
丘
幼
稚
園

園
長

本
村
真
弓

　
今
年
度
よ
り
保
育
時
間
や
人
数
な
ど
の
変
化

は
あ
り
ま
す
が
、
い
つ
の
時
代
も
子
ど
も
た
ち

は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
自
然
豊
か
な
キ
ャ
ン
パ
ス

の
中
で
の
び
や
か
に
過
ご
し
、ナ
ー
ス
リ
ー
ル
ー

ム
や
み
ど
り
ケ
丘
幼
稚
園
の
職
員
の
他
、
た
く

さ
ん
の
方
々
に
見
守
ら
れ
、
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
が
一
人
ひ
と
り
個
性
豊
か
に
健
や
か
に

成
長
し
て
い
く
場
所
と
な
る
よ
う
、
子
育
て
を

世
代
の
方
々
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
る
よ
う
、
子

ど
も
、
保
護
者
、
職
員
皆
で
学
び
成
長
し
て
い

け
る
よ
う
努
力
し
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
2
0
1
9
年
４
月
よ
り
園
長
を
拝
命
い
た
し
ま

し
た
本
村
真
弓
と
申
し
ま
す
。
私
は
東
京
家
政
大

学
を
卒
業
後
、
本
園
に
就
職
し
て
以
来
、
保
育
者

と
し
て
子
ど
も
の
傍
ら
で
そ
の
成
長
を
見
守
り
、

支
え
て
き
ま
し
た
。
こ
の
度
、
大
き
な
節
目
の
年

に
大
任
を
仰
せ
つ
か
り
、
責
務
の
重
大
さ
に
身
が

引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
教
職
員
一

同
で
力
を
合
わ
せ
て
、
子
ど
も
も
保
護
者
も
安
心

し
て
、
イ
キ
イ
キ
の
び
の
び
と
自
己
発
揮
し
、
互

い
に
育
ち
あ
え
る
園
を
目
指
し
て
参
り
た
い
と
思

い
ま
す
。
今
後
と
も
ご
支
援
の
程
ど
う
ぞ
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
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　普段の交友関係にとらわ
れず、クラスをこえて話し合
う場面では、始めはぎこちな
かったものの、回を追うごと
に打ち解けている様子がう
かがえました。自分の意見が
すべて通るわけはなく、皆で
妥協点を見つけて話し合い
を進めていきます。こうした
活動を通して、協力する姿勢
や考える力が育まれます。
　4月から後輩を迎える立場
の新中学2年生は、附属中学
校の要となるべく自覚すると共に、成長の真っ只中にいます。

✿ 附属中学校・高等学校
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中学校・高等学校2020年度入試 学校説明会 ミニ学校説明会（予約制）
【中学】※金曜日 ・ 土曜日に実施

10:00 ～ 12:00

【高校】※土曜日に実施
9:30 ～ 11:30

※成績 UP 講座開催（説明会開始 1 時間前より）

第 1 回　6/  8（土）　14:00 ～ 16:00
【中学】学校説明会

第 1 回　7/28（日）　10:00 ～ 12:00

第 2 回　8/25（日）　14:00 ～ 16:00

7/27（土）　 9:00 ～ 16:00（午前午後 2 部制）

8/25（日）　 9:00 ～ 11:00

【高校】学校説明会

4/21（日）　11:00 ～ 13:00
【中学】スクールランチ試食会（予約制）

【小学生対象】夏のオープンスクール（予約制）
6/24（月）　11:00 ～ 12:30

4/27（土）・ 5/11（土）・ 18（土）
24（金）・ 6/  1（土）・ 7（金）
14（金）・ 21（金）・ 7/5（金）

4/27（土）・ 5/11（土）・ 18（土）
6/  1（土）・ 8（土）・ 22（土）

塾・出版社対象学校説明会
第 1 回　8/  3（土）　  9:00 ～
【高校】部活動体験会

中学校鎌倉探訪
　附属中学校の2年生は、4月19日に行われる行事「鎌倉探
訪」に向けて準備を進めています。クラスを混合させた6人班
でテーマと見学コースを決定し、当日は班ごとにテーマに沿っ
た自主研修をおこないます。「鎌倉探訪」は、鎌倉の歴史や文
化を学ぶこと、自分で考え行動し、集団の中で協力する力を養
うことを目的としています。
　行事を成功させるため、生徒たちはiPadなどを使って訪問
先を調べ、自主研修の内容を決めていきます。2月には各クラ
スの委員が毎週集まり、どのようなルールやマナーが必要か、
小遣いはいくらまでに設定するか、クラスへの説明事項をどう
するかなどの詳細を話し合いました。

中学校芸術鑑賞会
〈アラジン 新国立劇場〉

　６月21日（土）13：00より、中学校の全生徒は、東京都渋谷
区の新国立劇場において、恒例の芸術鑑賞会を行います。新
国立劇場は、わが国唯一のオペラ、バレエの専用劇場を有し、
世界の一流の歌劇場として、最先端のオペラ・バレエを年間通
じて上演しています。今回観賞するのは、日本唯一の国立バレ
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高校キャリア教育
〈ヴァンサンカン・プラン〉

　本校では、「自主自律」の精神を身に付け、社会で活躍でき
る女性となるため、年次に合わせたキャリア学習「ヴァンサン
カン・プラン」を４月当初より進めます。
　高校１年生は、４月には職業に関する「グループワークガイ
ダンス」を行い、世の中にある多くの職業について理解を深め
ます。また、５月に実施される「キャリアゼミ」では大学生と座
談会を開き、「少し先の未来」についてそれぞれのイメージを
膨らませていきます。
　高校２年生は、９月に実施される「ふれあいと学びの旅」で、
本校の修学旅行としては初めて、オーストラリアに行きます。
高校２年生の新クラスになると同時に、現地でのファームステ
イ、学校交流へ向けて各クラス準備を進めていくことになりま
す。また、夏休みにはボランティア体験及び、その研究や発表

なども行うため、１学期のうちから、今後の自分の生き方に根
ざしたボランティア体験先を選んでいきます。
　高校３年生は、小論文・志望理由書の作成から、模擬面接な
ど、一人ひとりの受験に応じた実践的な活動を行っていきます。
　このようにキャリア教育では、３年間を通して未来を拓くし
なやかな女性を育てています。

　我が国は少子高齢化、
国際化を迎え、教育・福祉・
医療をはじめ、あらゆる分
野において高度化、情報
化、グローバル化が急激
に進展しています。また、
人生100年の時代と言わ
れ、ライフスタイルが多様
化し、女性は今、将来を見
すえてどのように生きて
いくかが問われています。

それには、中・高生の頃から自分の将来像をイメージしながら、
さまざまな選択肢の中から自分を最も活かせる生き方を選
び、自己を磨いていくことがとても大切です。
　その選択肢として、本校には建学の精神の「自主自律」を体
現し、自らの理想の「２５歳」を追求するヴァンサンカン・プラン
があります。社会で活躍し貢献する女性とはどのような女性な
のかを考え、自らの理想の「２５歳」の実現に向け、今なすべき

ことを積み重ねていくキャリア教育です。その他、海外修学旅
行・語学研修やイングリッシュキャンプをはじめ、教科学習やさ
まざまな体験学習を通して、生徒たちは未来の「なりたい自
分」に向けて本校独自の学びを深めていきます。
　その学びのコンセプトは、「探究学習」と「英語プレゼン力」
の育成です。今や私たちの生活は、地球的課題と無関係では
なく、未来を創造する思考力や課題解決力が必要です。本校
では、生徒一人ひとりの学力向上に取り組むと共に、「ひとの生
(Life)を支える学の構築」を目指す東京家政大学の附属校と
して、少子高齢化、国際化する社会で活躍する人材を育成する
ため、グローバル教育、ICT教育、理数教育の充実をはじめ、課
題解決力を育む「探究学習」や英語で社会に発信する「英語プ
レゼン力」を育成していきます。
　これからも附属中高は、138年の歴史を踏まえ、建学の精
神「自主自律」と生活信条「愛情」「勤勉」「聡明」の実践を通し
て魅力ある学校づくりに努めると共に、豊かな知性と品性を備
え、世界で輝く自律したKASEI WOMEN(目指す生徒像)を育
成して、附属校としての使命を果してまいります。

エカンパニーの「新国立劇場バレエ団」が演じる「Ａｌａｄｄｉｎ（ア
ラジン）」です。誰もが知っているストーリはもとより、音楽にも
親近感があります。そのため、鑑賞することによりバレエによ
る表現力について探究心が生まれます。人間の持つ体の柔ら
かさ、しなやかさで表現する幅の広さがバレエにはあります。
そして、それを一層盛り上げる音楽を演奏するのが、日本最古
のオーケストラで、わが国最大の楽団員数を誇る東京フィル
ハーモニー交響楽団です。魔法の国のアラジンをつい応援し
たくなる、そのようなシーンが多く用意されているバレエの舞
台に、生徒達も参加してきます。

中高合同運動会
　中高合同で行われる1学期最大の学校行事は、やはり外部
施設を借りて行う中高合同運動会です。今年も6月28日（金）
に所沢市民体育館で盛大に開催予定です。
　本校の運動会は、次の目的を持って実施されています。そ
れは、「生徒で構成された実行委員会を中心に企画運営し、生

徒一人ひとりが責任を持って参加することで、責任感や連帯
感を養うと同時に、達成感を感じることにより、建学の精神で
ある『自主自律』を育む契機とする。」です。
　昨年度で実行委員会を立ち上げて6年、中学1年から実行
委員をやってきた生徒が、高校3年になって実行委員長を務
め、目標としてきた「生徒主体の運動会」がついに形となりま
した。学年練習・予行・本番の進行はもちろん、審判や準備・記
録・召集といった係の仕事についても、生徒を動かすのは同じ

く実行委員の生徒達です。そこに各委員
会や各部活動の生徒達が協力し、『チー
ム家政』の運動会が実現しました。
　年号の変わる今年、東京家政大学附属
女子中学校高等学校の運動会は『自主自
律』の精神のもと、更なる飛躍の年を迎
えています。

TEL 03-3961-0748

ＳＥＫＡＩ

ＫＡＳＥＩから世界へ
～未来を創造し、世界で輝く女性の育成～

  附属中学校 ・ 高等学校　

附属中学校・高等学校
校長　篠澤 文雄

校長メッセージ

大学生や社会人の話に熱心に聞き入る高校生

高校3年生と担任の先生による仮装ダンス中学生全員で行う組体操
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　今回より新聞版から A４冊子版になり、色使いや見出
しレイアウト等どうしたら読み手を引き付けることがで
きるのか、何度も調整しました。報告型から予告型の情
報掲載を心掛けました。一人でも多くの方に学園の魅力
が伝わればうれしいです。４月より部署異動になり、学
園運営室での最後の仕事としてとても勉強になりまし
た。発行スケジュールがタイトな中、ご協力くださった
皆様ありがとうございました。（N.K）

　新年度が始まり、環境や生活習慣が変わり既にヘトヘ
トな方も多いのではないでしょうか？最近読んだ本で

「本来の自分と調和する」という言葉に出会いました。
生活環境が変わる時期こそ、「本来の自分」がいつの間
にか遠くに行ってしまわないよう、その気配を隣に感じ
て過ごすことが肝心かもしれません。自分の手綱をぐっ
と引いておかないと！
　８０号の制作に関わっていただいた皆様に感謝申し上
げ、次号もあたたかく見守っていただけると幸いです。

（N.K）

　平成から令和と時代が変わる中 Tokyo Kasei Press 
も Tokyo Kasei Press なでしことしてリニューアル版
をお届けします。総務課より学園運営室に発行もバトン
タッチされ、人の異動もあり、正に激動の日々でした。
　学園全体をいきいきと伝えるように努力し、皆様に「伝
わる」紙面を目指します。
　８０号発行にあたり、多忙な中寄稿してくださった皆
様に心より感謝申し上げます。（A.K）

　菅谷理事長は「これからの時代を乗り切るための組織
活性化には情報の共有、コミュニケーション力の強化が
不可欠」と折ある毎に話され、先ず挨拶からと学園では
“にこにこあいさつ運動” などを進めてきました。
　令和元年、ホームページや大学広報冊子もリニューア
ル、Tokyo Kasei Press も発行を重ね８０号となり、
新聞形式から冊子とすることになりました。広く親しん
でもらえるよう学園創設時の校章、愛を意味する「撫子」
から愛称をいただき、「なでしこ」と名付けました。さ
らに学内で編集チームを編成し、広く多くの情報を収集・
提供できる体制を整え、新号発行の運びとなりました。
　特に本年より学長構想である「グローバル教育セン
ターの発足」や「教職協働の充実」、「人の生 (Life) を
支える学の構築 - 健康生活研究の東京家政大学」などが
新たに稼働。東京家政大学の良さを広く社会に発信し、
タテ、ヨコ、ナナメの交流が図れるよう、皆さまのご協
力を得ながら内容の充実に努めて参ります。（K.I）
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