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本問題は、健康栄養学分野に関連するさまざま研究課題に対して、高度専門的知識に基

づいた学術論文を作成する能力を評価することを目的としている。評価指標には、各自

が目指す研究の有用性を説明できるかどうかを明らかにするため、特許基礎出願の３要

素のうち「新規性」と「産業上の発展性」を参考にして設定している。具体的には、ラ

イフサイエンス、フードサイエンス、ヘルスサイエンスなど健康栄養学と密接に関連す

る研究について、「研究をデザインする能力」「それを具現化する能力」「得られた結

果を精査できる能力」などを駆使して、どのようにして課題解決していくのかを総合的

に問うものである。

健康栄養学専攻

東京家政大学 人間生活学総合研究科 出題意図

令和7年度

2期

社会人

小論文

出題意図


