


令和6（2024）年度
学部長・学科長メッセージ

入学・進級おめでとうございます学部長　小西 康子
　栄養学部では、「食と健康」に関する様々な課題を共に理解・追求し、実践的な分析と解明につながる専門
的な知識・技術を学びます。子どもから高齢者まで、市民一人ひとりに対する生涯教育としての食育を広く指
導・普及させる栄養の専門家、介護予防や臨床栄養学など医療面での実践的な栄養の専門家をめざします。「食」
を軸とした学びを通して、美味しさ・楽しさ・嬉しさを追求し、新しい知識やスキルを積極的に吸収し、同じ
志を持つ仲間たちと協力して成長することで、より豊かな学びの経験ができるでしょう。「食」の未来に向かっ
て一緒に進んでいきましょう。

学部長　兼古 昭彦
　家政という名を冠する本学で学ぶ皆さんは、将来、どのように日々の生活をデザインしていくのでしょう。
このデザインという言葉は現在、さまざまな場面で聞かれますが、皆さんはこの言葉にどういった印象を持っ
ているでしょうか。デザインという単語はそれだけで「良い」という意味を伴っているようにも感じますが、
生活の質を向上させるという目的で日常をデザインするということから何が起きるか、想像してみてください。
　皆さんが社会の中でやりがい・充実感を得ながら働き、自分らしく日々の生活を送れるように本学で成長し
てほしいと願っています。

学部長　岩崎 美智子
　学生のみなさまのご入学・ご進級、また、広報誌「なでしこ」の100号、誠におめでとうございます。
　児童学部は、2023年 4月にスタートしたばかりのフレッシュな学部ですが、児童学科や児童教育学科（初
等教育学科）を卒業した先輩方は、全国の保育所、幼稚園、児童福祉施設や小学校でたくさん活躍しています。
　一人ひとりの子どもを理解し、「その子にとってもっともよいこと」をめざして保育・教育を創造すること、
社会の動きをとらえて子どものニーズを見逃さないことが児童学部の教育の特徴です。「今を生きる子ども」
について、いっしょに考えていきましょう。

管理栄養学科長　田中 寛
　広報誌なでしこ100号のご発行、誠におめでとうございます。
　国家資格である管理栄養士免許取得者は、様々な職場や職域で働くことになり、そのお仕事は一人で完結でき
るものではありません。そのため、一緒に働く方やチームメンバーなどとのコミュニケーション能力はとても重
要なスキルとなります。また、ご卒業後は、自分自身で積極的に新たな知識や最新情報を学んでいくことも重要
であり、基礎知識を習得した後は職場に応じた専門性を身につけることや課題発見・解決力、社会人基礎力（前
に踏み出す力・考え抜く力・チームで働く力）も踏まえ、引き続きしっかり対応できる人材を養成して参ります。

環境共生学科長　宮本 康司 
　環境共生学科は、環境教育学科から学びの幅を３つの領域へ大きく広げ、今年度スタートいたしました。「暮
らしと環境」では、生物学・化学をベースとして技術力を養います。「自然との共生と環境教育」では、地球
の仕組みを理解し教育力を育みます。そして「持続可能な共生社会」では、データサイエンスや経済学も取り
入れ社会科学を扱います。今や「SDGs」は合言葉となりましたが、各目標の真の実現のためには、その背景
や原因を多方面から理解でき、解決策を創出できなくてはなりません。自分を豊かに、そして社会を豊かにで
きる人材育成に邁進して参ります。

初等教育学科長　半澤 嘉博 
　児童学部初等教育学科となり2年目を迎えます。学科の指導体制を充実して、実践的な授業力や学級経営
力に優れた教員の養成に努めていきます。
　現在、学校教育には不登校やいじめを始め多くの課題がありますが、教員という仕事は未来を担う子どもた
ちとの直接的な関わりをもてる魅力的な仕事であり、女性の活躍の場としても恵まれていると考えています。
　しかし、子どもたちや保護者、地域から信頼される教員となるためには、教員としての資質・能力を高めて
いく学修が重要です。
　私たちは皆さん一人ひとりの応援団ですので、自分の夢の実現に向けて一緒にがんばっていきましょう。

栄養学科長　鍋谷 浩志 担当科目：食品加工学、食品加工学実習、食品加工学（実習を含む）  他

　超高齢社会に入り、健康寿命の延伸が求められています。健康長寿の基本は、バランスの良い栄養摂取であ
り、その実現を支える栄養士の役割は、これまでにも増して重要となっています。
　また、持続的に発展可能な社会の実現にも配慮しつつ、美味しく、そして安全な食品の安定供給を可能とす
る取り組みも、これまで以上に強く求められています。
　こうした食を巡る情勢に対応するため、物事の一面だけを見るのではなく、全体を俯瞰してながめることで、
本質を的確にとらえた対応のできる栄養士を育成し、健康で豊かな食生活の実現に貢献したいと考えます。

服飾美術学科長　田中 早苗 担当科目： アパレルCADⅠ・Ⅱ、アパレル生産実習、服飾造形Ⅲ

　服飾美術学科は、1881年に校祖が開学した『和洋裁縫伝習所』の直系の流れを汲む学科です。明治・大正・
昭和の時代に、本学の卒業生が日本全国に学校を創設し、裁縫を生業とする多くの女性を支えて参りました。
現在は、服飾を科学とファッションの両面から捉えて素材や品質管理・伝統文化・デザインなどを学び、その
知識と技術を繊維アパレル業界のアドバイザー・クリエイター、学芸員・家庭科教諭など服飾に関連する仕事
に活かしています。社会の慣習や気候変動によって変化する未来の衣生活とファッションをいっしょに研究し
創造していきましょう。

造形表現学科長　手嶋 尚人 
　大学時代は人生において４年間という短い期間ですが、とても大切な時代です。高校までと圧倒的に違うの
は卒業後には社会人になるということです。大学生活を最大限に楽しく過ごすことはもちろんですが、大学カ
リキュラムでの多くの様々な課題と向き合い、それに加え、グループ展やボランティア活動、社会連携活動等
の社会での実体験を通してクリエイティブ力という皆さんの好きな興味関心のあることを社会に出てからの強
みとなるように、そして、同じ方向性を向く仲間をつくり共に活動して下さい。とても大変なことですが、大
変だからこそ達成感があり喜びがあることを体感して下さい。

児童学科長　榎沢 良彦 担当科目：保育原理、子ども理解と援助、基礎ゼミナール

　私はいつも学生の皆さんにとっての幸せとは何かを考えています。皆さんの要望（免許・資格の取得）に応
えさえすれば、青年期の教育者として責任を果たしたことになるわけではありません。大学教員には、皆さん
が自分に誇りを持ち、社会で信頼されて生きていけるように教育する責任があります。つまり、人間教育が大
切なのです。そのために、私は目先の利益に目を奪われて情に流されてしまうことなく、皆さんの長い人生を
見据えて、どうすることが皆さんの幸せに繋がるかを考えて教育に当たっていきたいと思います。

児童学部

栄養学部

家政学部

担当科目： 住環境デザインⅠ・Ⅱ、 
こども環境デザイン、基礎造形

担当科目： サイエンス基礎実験、 
環境教育実践演習、行動学実験

造形表現学科所属
担当科目：映像メディアアート、メディア総合表現、実習基礎Ａ

児童学科所属
担当科目：子ども家庭福祉、育児支援研究　他

管理栄養学科所属
担当科目：生化学概論、生物有機化学、生体分子代謝学、食品機器分析化学実験

担当科目： 臨床栄養学総論、栄養療法論、 
栄養療法実習、臨床栄養学実習　他

担当科目： 特別支援教育研究、障害と教育、 
教育課程論　他
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学部長　鈴木 幹子
　新入生の皆様、ご入学おめでとうございます。健康科学部では「その人らしい生活を支援する」というコン
セプトを重視しています。今年は、能登半島地震発生という波乱の幕開けとなりました。被災された人々が一
日も早く日常を取り戻されることを願うばかりです。災害現場でも看護やリハビリテーションの専門職は重要
な役割を担っています。学生の皆様には未曽有の災害時においても活躍できる医療人になっていただきたいと
思います。そのためには医療の知識や技術だけではなく、態度も大切です。個々の力を合わせて、一緒に多く
のことを学んでいきましょう。

学部長　小池 新
　人文学部は、英語名称の Faculty of Humanities が表わすように、人に関する様々な側面の教育と研究を
推進しています。３学科とも実学を重視し、実習や実践が多くあります。これらの学びの成果は、卒業後すぐ
に実社会で活用できます。一方、人文学部では理論や考え方など、真理の追求も、ゼミなどの専門教育を通じ
て支援します。後者は、人間の本質に迫るものであり、知識や技能ではなく自ら学びを追求した過程自体に価
値があります。AI による社会の変容に関わらず、長い人生の歩みの中で徐々に学生時代に学んだその価値を
実感されるでしょう。生涯を通じて活かせる学びに、４年間真剣に取り組まれることを願っています。

保育科長　鈴木 隆 担当科目：保育内容演習（健康）、保育内容の理解と方法Ａ（体育）、幼児と健康　他 栄養科長　土屋 京子 担当科目：調理学、調理科学実験、基礎調理学実習、応用調理学実習　他

　6年前から3年前までの3年間、保育科長を務め、再登板になります。保育を取り巻く状況は、刻々と変化し
ています。保育科は伝統を守りながらも、時代にマッチした保育者の養成、特に現場に通用するアクティブな保
育者を育てようとしています。皆さんがここで学び、力をつけて社会に出て行くことを教員一同全力でサポート
します。その結果として、ひとりでも多くの子どもたちが幸せに生き生きと育っていける社会を、ともに実現し
ていきましょう。

　栄養科では栄養士や教職（中学家庭、栄養教諭）、フードスペシャリスト等の資格取得に向けて、日々勉学に励
んでいます。これらの資格は、皆さんの将来に役立つだけでなく、社会にも貢献できるのです。まず、普段から

「食」に興味・関心を持つことが大切です。私達は毎日食事をしていますが、ここで摂取した食物は、私達の身体を
作っていくと共に、心の栄養も満たしてくれるのです。心身共に健康の維持・増進を目指していきましょう。そ
して、新入生並びに在校生の皆さんには、本学の一員であることの自信と誇りを持っていただきたいと思います。

学部長　保坂 遊
　本年度より子ども支援学部長を拝命いたしました。私は、一人ひとりが自分の可能性を十分に発揮し、互い
を尊重しあえる社会を築くことが、とても重要なことだと常々感じています。そして、次世代に生きる子ども
たちの豊かな育ちのために求められる保育者養成の重要性を考え、「子ども支援」の本質を常に追求していき
たいと思います。本学部学科の教育方針「すべての子どもの可能性を広げられる保育者」の育成を目指し、幼
児教育・保育を基盤とした教育プログラムのブラッシュアップに推進して参りたいと思います。

リハビリテーション学科長　米津 亮
　入学してきた皆様が、作業療法士や理学療法士として未来を築き、活躍できるよう学科教員全員でバック
アップします。学科では、「女性学」と「グローバル」を軸に見据え、本年度より新カリキュラムを運用します。
4 年間の大学生活でリハビリテーションに必要な知識と技術、そしてヒトに寄り添える優しさを培い、社会の
ニーズに応えられるリーダーとなる女性セラピストの育成を目指します。

心理カウンセリング学科長　福井 至
　心理カウンセリング学科では、養護教諭、社会調査士、公認心理師の養成を目標としています。社会調査士
は、将来さらに多くの人材が必要となるデータサイエンティストとして活躍するための資格です。心理カウン
セリング学科では、学部で養護教諭一種と社会調査士の資格が取得できます。また大学院まで行って公認心理
師になろうという学生には公認心理師法で指定されている 25 科目が履修できるようになっています。すでに
養護教諭も公認心理師も、100 名以上の卒業生が社会で活躍しています。

看護学科長　山口 佳子 担当科目：保健医療福祉行政論Ⅰ、公衆衛生看護活動論Ⅱ　他

　新入生の皆様、ご入学おめでとうございます。
　看護学科は今年で開設 11 年目となりました。その教育理念は、建学の精神「自主自律」としての職業的自
律性を礎として、生命の尊厳を守り、科学的根拠に裏付けされた知識・技術を用い、あらゆる年代における人々
の健康の保持増進と生活の質の維持に貢献できる人材を育成することです。超高齢多死社会の到来、デジタル
トランスフォーメーションなど時代の変化に対応しつつ、これまでも、これからも、「その人らしく生活する」
を支援できる看護専門職の育成に取り組んでいきたいと思います。

英語コミュニケーション学科長　横田 由美
　令和 5 年度から始まった新カリキュラムでは、グローバルをテーマにした英語に関わる協働学修を行う科
目が新たに加わりました。それには海外の人とのコミュニケーションがますます盛んになる社会状況において、
他者がもつ、自分とは異なる様々な考え方や感性に直接触れ、そこから刺激を受けて、自らの考えを更新し学
び合う互恵的プログラムが複数用意されています。そして、4 年間を通じて社会人基礎力としての「前に踏み
出す力」、「考え抜く力」、「チームで働く力」を持った学生の育成を目指していきます。

教育福祉学科長　田中 恵美子
　ずいぶん前のことですが、自分が大学生になったころのことを思い浮かべてみると、期待やワクワクする思
いに加えて、世の中に対する漠然とした怒りや不安があったと思います。大学生になるまでの様々な経験の中
で、皆さんは自分の可能性を小さく見積もってしまってはいないでしょうか。
　年を重ね、様々な期待から自由になったこの年齢になって、今思うことは、好きなことはやれる、自分には
無理だと思っていたこともやりたいと思うと意外とやれる力が人にはあるということです。悔いのない人生を
生き抜いてほしいと思います。

子ども支援学科長　小櫃 智子
　“子どもたちが幸せに生きること”のできる社会であってほしいと願っています。障害があっても、病気があって
も、どのような状況におかれていても、適切な支援があれば子どもたちを笑顔にすることができるでしょう。子ども
支援学科では、子どもたちの幸せのために、様々な状況におかれた子どもたちに適切な支援ができる高い専門性を
有した保育者を育てます。そのために、特別支援、健康保育、子ども芸術・文化の3つの科目群を構成し、豊かなカリ
キュラムを用意しています。学内にある保育園、放課後等デイサービス、クリニックと連携し、実践的な学びも充実
させています。学生の学びの意欲に応え、教員も研究を深め常に最新の授業づくりをしていきたいと思います。

健康科学部

短期大学部

子ども支援学部

人文学部
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担当科目： 認知行動療法、学習・言語心理学、 
感情・人格心理学  他

担当科目： 英語の成り立ち、英語学英語史概論、
Global Study Program H

英語コミュニケーション学科所属
担当科目：Global Study Program G、情報学概論Ⅰ、Webデザイン研究　他

看護学科所属
担当科目：助産学概論、助産診断・技術学Ⅰ、助産診断・技術学Ⅱ　他

子ども支援学科所属
担当科目：子どもと表現、子どもの造形Ⅰ・Ⅱ、保育内容「表現」の指導法　他

担当科目： 障害福祉論Ⅰ･Ⅱ、社会福祉現場実習、 
社会福祉現場実習指導、社会福祉演習　他

担当科目： 発達と理学療法学、 
発達と理学療法学演習、人間発達学　他

担当科目： 保育実習指導Ⅰ・Ⅱ、保育実習Ⅰ・Ⅱ、  
保育指導論、保育内容「人間関係」
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新しい年度の スタートです！
でいろいろな体験をして東 京 家 政 大 学

東京家政大学短期大学部 「幸せ感じる心」を育てましょう！

将来・キャリアについて
考えたい！

▶p.11
キャリア支援課・学務課後援会

グローバル教育センター

図書館

広報・宣伝部

学生支援課・学務課

ヒューマンライフ支援センター

学修・教育開発センター

自分の夢を叶える
チャンスをつかみたい！

▶p.16

大学行事に関わり、
学生生活を充実させたい！

▶p.8 ‒ 9

語学力と
コミュニケーション力を
身につけたい！

▶p.12

商品開発に
関わってみたい！

▶p.13

ボランティア活動で
図書館に関わりたい！

▶p.14 ‒15

さまざまな学内イベントを
企画し運営してみたい！

▶p.10

大学広報に
関わってみたい！

▶p.17

思って入学してきたあなた。
間に過ぎていきます。
積極的に動いてみましょう！
やりたい！を応援します！

何かやってみたい…と
大学生活はあっという

あなたの「やってみたい！」に向かって
東京家政大学はあなたの

どんな大学生活を 送りたいですか？

ドリームプラン奨学金

ボランティア

キャリア支援

イベント企画

学生支援

産学連携

広報活動

グローバル

キャンパスライフ キャンパスライフ
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緑苑祭

サークル

学生支援セミナー「救命講習」

学科間交流会

教養講座
【実行委員】

• 自主性、企画力を育てることができる

•  運営、広報、出店団体のサポート、パ
ンフレット作り、企画立案などいろい
ろな役割を通してイベント開催の経験
を積むことができる

•  企業の方々との関わりを通して、ビジ
ネスマナーを身につけることができる

【サークルやクラスの団体】
• チームワークを高めることができる

• 達成感を感じることができる

•  他学科、他学年が集まるため、縦横の
つながりができる

•  集団行動を通して協調性を身につける
ことができる

•  同じ趣味を通して友人作りができる

•  学業とサークルの両立により、時間の
管理ができる

緑苑祭実行委員募集中！
私たちと一緒に緑苑祭を盛り上げませんか？ 4月に事前説明会を実施予定です。

興味のある方はぜひご参加ください！詳細はSNS及びポータルにて！

•  「普通救命講習」と「上級救命講習」が無料で受講できる
•  オンデマンドの事前学習後AEDや訓練用人形を使い講習をすることで、より実践的な経験ができる
•  講習終了後は、資格認定証が授与される

【実行委員】
•  学生のやりたいことを企画して実現ができる
•  学科を超えた上級生、下級生とのつながりを創ることが
できる

【参加者】
•  チームになることで団結力、結束力が生まれる
•  学科間の交流を深められて、大学生活の中で思い出作りが
できる

多様な価値観や気づきを得て、豊かな人間性を醸成できるよう、教養講座を開催している
在学中に各１回ずつ参加が可能で、多くの学生が参加しやすい価格設定となっている

令和5年 緑苑祭動画

X（旧：Twitter） X（旧：Twitter）応募フォームInstagram 応募フォーム

ミニ運動会 ドッジボール大会

［テーブルマナー講座「西洋料理」］他 日本料理［オーケストラ鑑賞］他 宝塚、歌舞伎 等

見本

【観劇等講座】
• 様々な文化や芸術に触れ、感性を磨くことができる

【テーブルマナー講座】
•  正式な席でのドレスコードや今まで知らなかったマナーを
知ることができる

【狭山キャンパス】【板橋キャンパス】

見本

学生支援課・学務課学生支援課・学務課
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学生CREDで活動私たち東京家政大学・東京家政大学短期大学部のキャリア支援は、
1年次から多彩なプログラムを設定し、一人ひとりの歩みを力強くバックアップしています。

大学3年生　他大学合同就活ゼミ

大学2年生　～就活ワンランクUP!～ チャレンジプログラム

インターンシップ

大学1年次必修科目「スタートアップセミナー自主自律」

　「東京家政大学を、私たちの学生生活を、よりよくすること」を目標として活動している学生有志団体。学年・学科・
科の垣根を越えてメンバーが集まり協力し合いながら活動しています。「学生同士でもっと交流する機会をもちたい！」
といった学生ならではの視点から、さまざまなイベントを企画・実施！

　首都圏の大学約10校の学生が、大学の枠を超え、仲間と力を合わせて就職活動に取り組んでいます！

　年々早まる採用選考や、年々高まる人気優良企業の倍率を踏まえ、大学2年生の希望者を対象とした就活特別プログラムです。
　いざ就活をスタートする際に安心感をもって挑めるよう、2年生という早い時期からゆっくり着実に準備を進めていきます。
　自分の課題に向き合い、書類や面接で自分の良さを最大限アピールできる力を磨くことにとどまらず、意欲のある学生たちが切磋琢磨しながら成長し、
自分がイメージしている就活のワンランクUPを目指します！

　本学の建学の精神である「自主自律」に基づいて、職業を通じて社会的に自立するために必要なプロセスの1つとして、
下記の習得を目的としています。

　本学では、自分の将来について考えるきっかけとなるよう、大学
1，2 年次の早いうちからインターンシップに参加することを推奨し
ています。
　また、就職活動においてインターンシップの重要性が高まりつつ
あるため、大学3年次でインターンシップに参加することは採用に
つながるケースもあります。そのため、学年を問わずインターンシッ
プへの参加を積極的にサポートしています。

〜インターンシップでは様々な体験できます！〜
◦ホテル営業業務　 ◦木材・生地を使った美術製作　
◦薬局での商品補充、商品・売場管理、レジ打ち　
◦衣装メンテナンス、アシスタント補助　
◦病院事務、看護体験　 ◦介護業務　 ◦プログラミング体験　
◦はちみつの催事、イベントブースでの設営から販売　 ◦コンテスト事務局業務　
◦スーパーの販売企画の作成、食の体験、製造、販売　
◦子ども服の接客　 ◦子供向けプログラムの企画、運営　 ◦食品の商品開発　等

　就職活動に対する孤独や漠然とした不安を感じる学生をサポートするべく、都内の女子大学が立ち上がり
ました。本学は加入3年目となり、他大学との交流はもちろん、就職活動を終えたゼミ生がサポーターとし
て加わり、繋がりが強化されてきています。
　グループワークを中心とした各大学内でのゼミ活動や他大学合同での実践的なトレーニングを通じ多様な
意見や考えを持つ学生同士が高め合いながら、新たな気付きを得ていきます。

〜こんなことが体験できます！〜
◦人事担当者との交流会、面接練習会
◦BtoB、中小企業による企業説明会
◦ゼミ生限定インターンシップ　など

〜苦手意識を解消しよう！〜
◦グループディスカッション
◦グループワーク
◦コミュニケーション力

⃝ 入学後の大学・短大1年次よりキャリア形成を支援し、大学3年次の10月、短大1年次の2 月からは、
就職支援セミナーとあわせて職員による学生の全員面談を実施します。

　 個々の状況を把握しながら、適切な情報を提供することに努め、主体的に考え行動する力を育める
よう、学生に寄り添った支援を行っています。

⃝ 大学4年次・短大2年次には、学生が所属する学科・科と密に情報を共有し、必要に応じて相談・
情報提供を行うことで、進路決定のサポートをしています。

⃝ “ワンランク上”の就活力を身につけたい！
⃝ “自分に自信をつけて”就活に臨みたい！

⃝社会のしくみを理解する　　　⃝働くイメージを持つ　　　⃝自分の強みと課題を明確にする
⃝就業体験を通して、大学での学びの重要性を知る

⃝ “早期化する就活”に向けてしっかりスタートを切りたい！
⃝ “キャリアについてもっと広く深く”考えてみたい

〜プログラム概要〜
　採用のリアルな現場で活躍する講師による講義のため、実践的な力が身に付きます。
　また、全プログラムにおいてペアワーク等の実践を行うことで、より深い学びの定着を目指します。

◦自己PR		 		◦学生時代に力を注いだこと	 	 ◦志望動機
◦企業研究の手法	 		◦グループディスカッション実践練習	 ◦面接実践練習

　これらのイベントは、学生 CRED で企画段階からアイディアを出し合い、どんな準備がいつ必要かを考えて段取りを組み、分担し
て進め、当日のイベント運営、さらに次回の企画へ生かすための振り返りを行います。学内で活動できることから授業や学修時間の合
間を縫って取り組むことができ比較的活動しやすく、仲間と協力して物事を進める経験を通して協調性や遂行力を養うことができます。

　新入生と上級生の交流会を企画。学科・科ごとに上級生が自
分の経験を元にプレゼンテーションにて、授業はどんな感じ？ 
試験勉強はどうやっている？実習は大変？勉強以外の学生生活
の過ごし方は？サークルって？アルバイトは？など、新入生に
紹介します。ミニゲームや質疑応答によって、新入生と上級生
が直接交流しながらアットホームな雰囲気の中で交流できる機
会です。

令和6年度は 4月18日（木）に開催します！
新入生の皆さんはぜひ参加してみてください！

　「スタートアップセミナー
自主自律」とは、大学1年次
の必修科目で東京家政大学
の建学の精神「自主自律」を
テーマに全学生が学ぶ授業。
板橋校舎は4学部10学科、
狭山校舎 2学部 3学科内で
それぞれ学科・専攻を混成し
クラス編成をします。この授
業では、上級生が『スチュー
デント・アシスタント』とし
て授業を補助することも大き
な特徴です。

　他学科の学生とも知り合いになりた
い！違う学年の先輩や後輩とも話して
みたい！このようなニーズを踏まえて
年末のクリスマスの時期に実施してい
る交流会。
　参加学生同士の交流が盛んになるよ
う、本学にちなんだ大学クイズや謎解
きなどをオリジナルで企画します。

学生同士の交流イベントを企画します！

上級生として必修科目の授業サポート！

新入生ウェルカム交流会

スチューデント・アシスタント

例えば
クリスマスパーティー（交流会）

　このスチューデント・アシスタントは1クラスに1名が配置さ
れ、新入生にとって「初めて定期的に関わる東京家政大学の先
輩」であり、授業や学生生活について相談しやすい身近な存在
になります。授業中はグループワークのサポートや教材の配布
などを行いながら、学生ならではの視点で新入生の様子を担当
教員に伝えるなど、新入生と担当教員をつなぐ役割も担ってい
ます。また、全ての授業終了後に振り返りとして行われる「SA
と教員による合同意見交
換会」を通じて、この科
目の授業運営や施策につ
いて意見を述べるなど、
大学の授業改善へも貢献
することができます。

就職実績
多彩なセミナー・講座で着実にステップアップ
インターンシップによる意識向上と職業理解

一人ひとりに寄りそう万全のサポート
＋ 卒業後の再就職支援

思い描く
キャリアの

実現へ

建学の精神
自主自律

積み重ねてきた
働く女性の歴史

各学科との連携

学科の専門力

進路に合わせたキャリア支援

大学2年生以上から

学生CRED

スタートアップ 
セミナー

キャリア支援課

 学修・教育開発センター（CRED）キャリア支援課・学務課
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1. 語学教育

1. 語学教育

1. 語学教育

語学力とコミュニケーション力を付けて、
可能性を国「内」から国「内外」に広げる！
グローバル教育センターでは、異文化理解力や英語力をつけるための様々なプログラムを用意しています。大学時
代は本当にあっという間です。英語力に関しては、皆さんが、すき間時間で、あまりお金をかけずに、「効率よく」
英語力をつけられるようにしています。異文化理解力を育てるためのイベントも年間を通して沢山あります。

あなたのアイデアで商品開発ができます
東洋水産株式会社（マルちゃん）

東京家政大学 Hulip
産学官連携キャラクター

「家政つくる」

昭和産業グループ　

株式会社ベルク・双日食料株式会社

東武百貨店 池袋本店
レストラン街スパイス

　共通教育言語文化科目の運営をしています。また、授業外でも英語力を伸ばせるように様々な英語学習サポートを提供しています。
受け身ではなく、積極的に動けば、解決策が見つかるのが大学です。ぜひご自身に合ったサポートを見つけて、英語学習に活用してください！

カラダほころぶ 
豆乳と酒粕のスープ

（ フリーズドライスープ 
全国の店舗にて販売中）

たまごのパッケージに学生考案の8レシピを掲載。

味付け肉のレシピ 4種（順次ベルク店舗にて販売中）、バイヤー向け展示レシピ1種

チャレンジ・ザ・グルメ2023、令和5年11月
2日〜30日まで開催。

（チーズを使った新規メニュー 46種を開発）

　大学と企業が協働する産学連携事業は、座学では得られない社
会の実学を学ぶ機会であり、学びを通じて社会に貢献できる取り
組みでもあります。
　令和5年度は、ヒューマンライフ支援センターにおいて、栄養学
を学ぶ学生81名（延べ人数）が、企業5社との協働によるメニュー
開発や商品開発に取り組みました。東京家政大学ブランドと共に
商品化された成果物は、全部で60件あり、全国のスーパーマーケッ
ト、コンビニエンスストア、ドラッグストア、百貨店レストラン
等で販売されています。さらに造形表現学科の学生4名（延べ人数）

　学内外で国際交流できる機会を様々な形で提供しています。

　社会に出る前に、身につけておきたいグローバルマインド（異文化理解力）を育てる機会を提供しています。

　　■異文化理解講座　　 ■特別セミナー　　 ■学生団体（グローバルリーダーズ、学生留学アドバイザー）
　ぜひ積極的に参加して、自分が知らなかった自分を発見してみてください！！

　グローバル教育センターは卒業後、社会に出た時に、学生時代に多様な学
びや経験をしていてよかったと思えることや活動が詰まった場所です。
　日本人同士の会話の中ではあまりないかもしれませんが、異なるバックグ
ラウンドを持つ人と話していると、「ハッ」としたり「ドキッ」としたりする
ことが少なからずあります。それは自分が当たり前だと思っていることが、
海外でそのまま通用するとは限らないからです。人は知らないことに恐怖を
抱き、初めての経験に尻込みします。なので、知っていることや経験が多け
れば多いほど、自信を持って行動できるようになります。国内外でどんな状
況に直面しても自信を持って行動できる女性になってもらえるようサポート
すること、それがグローバル教育センターの役目です。
　堂々と行動できるために必要なのが、異文化理解力と語学力です。異文化
理解力とは、異なる文化や人に出会った時に、拒否することなく受け止め、
それを自分の文化と融合して新しい価値観を作っていける力のことです。こ

☆海外研修
11カ国、20大学で、2週間から10ヶ月の35プログラムを提供しています。
6ヶ月もしくは 10ヶ月の長期英語研修、春休み・夏休みを利用して行く短期語学研修（英語・中
国語・コリア語・フランス語・ドイツ語）、学科での専門的な学びを深める専門研修、海外インター
ンシップなど、ご自身の目的に合わせた海外研修を見つけてください。

☆留学生との交流イベント
1泊2日で留学生と親睦を深める「国際交流バス旅行」、留学生の出身国の料理を一緒に作って試食する「国際料理教室」、様々なテーマについて留学生の国
と日本を比較する「インターナショナルカフェ」など、留学生と友達になれる機会です。

☆TKUサマープログラム
本学海外提携校から留学生を2週間受け入れます。ホストファミリーとして、バディとして、留学生
と関わることもでき、また特別にデザインされた英語で行われる授業に参加することもできます。

☆国内研修
4日間英語だけで生活する初級者向け研修「箱根グリーンセミナー」と長期英語研修参加者向けの
準備研修「狭山グローバルセミナー」があります。

英語学習
プランニング
英語学習の不安や勉強方法な
どをプロに相談してみよう！

キャンパス
英会話
毎日、授業の合間に受講して
確実に英語力をつけよう！

English Lounge

身につけたい英語をじっくり学べるネイティブ
スピーカーの講師とのマンツーマンレッスン！

オンライン
英会話
1回25分間、好きな時間・場所で
気軽にマンツーマンレッスン！

1. 語学教育

3. 国際交流

2. グローバルマインド育成

奨励金
あり

実質
無料

実質
無料無料

の力を養うためには、様々な異文化に飛び込んだり、様々な人と出会ったり
して、やり取りをするという経験を繰り返すしかありません。そして、お互
いに理解し合うためには、当たりまえですが、語学が出来る方が合理的です。
　海外に出なくても、使えるお金や時間の範囲内で、このふたつの力をつけ、
夢を叶えた先輩たちは沢山います。むしろ、何の目的もなく海外に行くより
も、就職の時には有利になります。また、このふたつを身に着けた先輩たち
は社会に出てからも幅広いチャンスを与えられ、活躍しています。与えられ
た環境でどう行動してきたのかを社会は見ています。自分に与えられた条件
の中で、ツールとしての語学力、コミュニケーション力を身につけて社会に
飛び出していってください。
　まずはグローバル教育センターに来てください。あなたが踏み出す一歩毎
に世界はどんどんと広がっていきます。あなたのその一歩ずつをサポートし
ます。

産学連携事業

が、商品PRのPOP制作や東京家政大学Hulip産学官連携キャラ
クター「家政つくる」の制作を行い、自らの学びと共に、制作した
デザインを広く社会に公表する機会を得ました。これらの取り組
みは、新聞、TV、SNS等でも広く報じられました。
　このような産学連携の取り組みに参加することは、東京家政大
学での学びが、社会に役立つ学びであることを実感できる経験で
あり、参加後は、学習目的が明確となることで、さらなる学習意
欲が誘起されることが確認できました。（ヒューマンライフ支援セ
ンター学生の活動記録ノートの分析結果より）

HP

Instagram

たこ焼き風マグカップ
茶碗蒸し

オレンジのセミフレッド
〜いちごソースがけ〜

マルゲリータ風
卵ご飯焼き

ヒューマンライフ
支援センター

企業のテストキッチンにて最終試食会

試作検討会

レシピ検討会

グローバル教育センターヒューマンライフ支援センター
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東京家政大学図書館では こんなことができます ◀図書館 X（エックス） 
　学生生活に役立つ情報を発信中。
　フォローして活用しよう！

▲バニー・ホンガスキーと仲間たち

図書館

▼  選書ツアー 
書店に出向きおすすめの本 
を選書

▼  図書館にはさまざまなスペースが
あります。自分のお気に入りの 
場所を見つけてください。

▼  緑苑祭では学内外の多くの方と 
ふれあいながら本や図書館の 
魅力を発信

▼  おすすめの本を書店に選びに 
行きます

▼  季節に合わせた飾りつけで 
図書館を盛り上げます！ 
インスタ映えスポットにも！？

▼  図書館のオリジナルグッズの企画・ 
デザイン

▼  読書室 
静かに集中したいときに一人で
ゆったり過ごせます

▼  閲覧和室 
畳敷きの閲覧室でくつろぎながら
閲覧することができます

▼  図書館総合展 
パシフィコ横浜で活動内容 
を発表

▼  紙芝居の舞台を使って実習前に 
読み聞かせの練習をしてみては 
いかがでしょう？ 声を出して 
学習できるスペースも 
たくさんあります！

▼  Lプラザ 
PC作業やディスカッションも 
できます

▼  メディア利用室 
映画などのDVDやビデオを 
利用することができます

▼  読み聞かせ班 
附属幼稚園で読み聞かせ。 
園児たちは絵本にくぎ付け

▼  図書館でDVDを見られる場所は 
全部で3か所！ハリウッド映画も 
アニメーションも観ることが 
できます。

▼  絵本コーナー 
日本の絵本、外国の絵本が 
たくさん並んでいます

▼  テーマ展示 
テーマに合わせて本が展示されてい 
ます。気になる一冊が見つかるかも

▼  飾り付け班 
図書館を季節に合わせて 
飾り付け

▼  なんでも相談！ 本のこと、雑誌の 
こと、課題や論文に必要な資料の 
こと！ 相談カウンターに来れば 
大丈夫！ お任せください。

所蔵数約53万冊
板橋・狭山共通で利用できる多くの資料を所蔵。

電子ブックなどの電子リソースも充実

Wi-Fi・充電スポット完備
データ通信料もバッテリーも気にしなくてOK

勉強に、趣味に便利に使える!

図書館キャラクター
バニー・ホンガスキーを筆頭に6人の仲間たちが

図書館を盛り上げ中。お気に入りはどの子？

板橋図書館狭山図書館
　板橋キャンパスの中央にある、教会風の茶色い建物の地下 2 階から地上 2 階が板橋図書館です。１階ではディスカッションをしながら、
仲間と議論を深めることができるスペース、2 階は一人課題と向き合って集中できるスペースです。地下は申込みや請求をして利用できる
資料が置いてあります。

　狭山キャンパスの校門から入って右手にあるレンガの建物が狭山図書館です。入口が 2 階になっており、利用や資料の相談ができるカウ
ンター、自由に使えるパソコンやカラー印刷ができるプリンター、大型ディスプレイを使ってグループでのディスカッションができるラー
ニングコモンズへとつながります。階段を下りた 1 階には各学科の専門書と明るく広々とした閲覧席が広がります。

活動に参加して（令和5年度 Library Matesアンケートより抜粋）
他学科・他学年の学生と交流ができるのがいい！
リーダーシップを身につけられた！ 社会に出た時役に立つ経験になった！・・・など

Library Mates（学生ボランティア団体）
　2013 年から活動を続けている図書館学生ボランティア団体です。活動内容は学生たちが企画・実施しています。学生目線の提案で、図
書館を盛り上げています。あなたも Library Mates に参加して「こんなことやってみたい！」を実現させよう。

Sayama Book Friends（学生ボランティア団体）
　活動内容や活動日について、学生中心に相談をしながらフレキシブルな活動をしています！他学科や先輩・後輩と一緒に活動することで
仲間ができます。学業や他のサークル活動、アルバイトなどの都合に合わせて自由な活動を応援しています！

ここがポイント☆  板橋図書館のおすすめを紹介（令和5年度学生アルバイトより）

ここがポイント☆  狭山図書館のおすすめの使い方を紹介！
児童学科3年 Kさん

児童学科4年 Oさん

紀伊國屋書店新宿本店
アカデミックラウンジにて展示

Library Mates と Sayama Book Friends が選書した
図書と紹介ポップの合同展示を行いました。

(2024年2月)

場所 自主
学習

自由
時間 学修

図書館図書館
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後援会で夢をはじめよう「後援会ドリームプラン奨学金」学生広報が紹介する おすすめスポット

令和4年度採用「Out of the box展」

●板橋キャンパス ●狭山キャンパス

過去の採用テーマ

　学生生活を実り豊かなものにするために、個人的かつ社会的に有意義でオリジナリティにあふれるユニークな
計画をもっている学生（グループ可）に対して、その計画の実現を支援する奨学金です。
　たくさんの学生がこの奨学金を活用し、在学中に夢の実現、将来への貴重な経験をしています。

　両キャンパスには、空き時間などに時間を過ごすことができるラウンジや施設がたくさん！
　ぜひ自分だけのベストスポットを見つけて、楽しいキャンパスライフを送ってください♬

　広報・宣伝部では、板橋・狭山キャンパスの魅力や最新情報などを発信してくれる学生広報メンバーを募集してい
ます。大学生活で新しいことにチャレンジしてみたい方、文章を書くことが好きな方、一緒に広報誌なでしこや公式
Instagramで大学の魅力を広報してみませんか？授業・サークル活動などに支障がない形で参加可能です。ぜひ大学
の魅力を学生目線で広く発信してください！
　学生広報メンバーとして活躍してみたい方は、お気軽に広報・宣伝部までお問い合わせください。 こちらからメールにて

お問い合わせください。
学生広報は Instagram公式アカウント「東京家政
大学」（@tokyo_kasei_univ_official）でも各キャン
パスの魅力や最新情報を発信中です！
ぜひアカウントのフォロー
といいね！をよろしくお願
いします！

東京家政大学
公式Instagram

児童学科
N.M.さん

心理カウンセリング
学科

Y.M.さん

子ども支援学科
M.K.さん

ドリームプラン
奨学金

英語コミュニケーション
学科

S.I.さん

【申請期間】毎年 4 月 1 日〜 5 月末日の平日

【審査方法】 申請後、後援会役員と面接を行います。 
＊採用の場合は奨学金を受け取り、計画の実施となります。 
＊実施後は、報告書等の提出をしてください。 
＊報告書は後援会会報誌と学園 HP に掲載します。

【給 付 額】上限 30 万円

【応募資格】 本学在学中の学生であること 
（受給は在学中一度限り）

【申請方法】 申請書を後援会事務局まで提出 
（持参 / 郵送 / メール）

　造形表現学科と児童学科の学生が企画を立ち上げ、学部不
問・募集型のグループ展を原宿のレンタルスペースで開催。
11名の学生が協力し、ロゴやDMの制作、インスタグラム
による広報を行い、絵画や陶芸作品、アクセサリー、絵本等
を展示。会期中は多くの人で賑わい、他学科との交流や企画・
運営、来場者と直接触れ合うことでそれぞれが今後の制作活
動や学びの糧となる経験を得た。

R5： 国際学会で発表にチャレンジ、南三陸で学ぶ防災・減災
活動、日本語や日本の文化を海外に広げる等（9組採用）

R4： 「エコプロ2022EXPO」への出展、成長期に適した制
服の研究、ファッションプロジェクト「服と人とのつな
がり」等（11組採用）

R3：グループ展「GI（RLS）FT」（1組採用）

Luce（ルーチェ）
16号館1階のランチプレートやパ
ン、チュロスが販売されている施設
です。開放的な作りで心地よい光
が入ってきます。BBCのニュース
がテレビで流れているので英語に
触れたい方にもおすすめ！ 

120周年記念館 2階・4階
広くてガラス張りになっていて明
るいスペースになっています。こ
ちらにはパソコンが２台ずつ設置
されていてパソコン作業も可能で
す。

15号館屋上
超開放的な屋上です。屋根付きで
すが日当たりも良く初夏や秋口は
爽やかで居心地がとても良い場所
になります。

14号館 4～6階ラウンジ
120周年記念館と同じくガラス張り
で明るいスペースになります。階
によってテーブル席やカウンター
席など違いがありますのでお好き
な席を使う事が出来ます。

コクリコ
三木ホールの横にある卒業生が運
営しているカフェテリアです。静
かでゆったりとした雰囲気で課題
などもはかどります！

学生広報4年生からメッセージ

令和6年度
学生広報メンバー紹介

学生広報：英語コミュニケーション学科 S.I. さん 学生広報：子ども支援学科 T.A. さん K.S. さん M.K. さん

16号館ラウンジ
空きコマや昼休みに学生たちがよ
く利用します。給湯器や電子レン
ジもあります。コンセントも自由
に利用できるので、パソコンを持
ち込んでレポートなどを進めるの
に最適な場所です。グループワー
クで相談事があるときに集う場所
としても使えます。

図書館
たくさんの本が所蔵されています。何か調べ物をしながら、とて
も静かな場所でレポートの作成したいときにはオススメです。司
書の方々もとても優しいので、分からないことがあれば聞いてみ
るのも良いと思います！

体育館・体育館裏の芝生
体育館裏には芝生が広がり、快晴のときはすごく心地よい気分にな
ります。ロールプレイングの練習をしたり、遊んだりするのも良い
と思います。

広報・宣伝部　学生広報メンバー募集中！

子ども支援学科  T.A.さん 子ども支援学科  K.S.さん

広報での活動を通して、皆さんが面白
いと思って下さるような文章を考えた
り、学校の良さに改めて気付くことが
出来たりなど様々な学びを得ることが
出来ました！ この学びや経験を就職先
で活かしていきたいと思います！

やってみようという気持ちだけで広報のお仕事に参加させ
ていただきましたが、みなさんに学校の良さをさまざまな
角度から知っていただくお手伝いができ、よかったと感じ
ます！どのようにしたら見てくださる方に伝わるのかを考
えながら文章を書くという広報での経験を、保育現場でも
活かしていけたらと思います！ありがとうございました。

今後
取り組みたい内容

• 	影で私たちを支えてくださっている警備員さんや清掃員
さんに東京家政大学の魅力を伺ってみたい！学生や教員
とは少し違う立場の方々が感じていることを知りたい！

•課題しやすい場所ランキング
•学内博物館のすすめ
•図書新刊紹介

後援会学生広報企画
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令和5年度服飾美術学科   卒業研究ファッションショーが開催されました！！令和5年度造形表現学科   卒業制作展
令和6年2月11日（日）＠東京家政大学120周年記念館多目的ホール令和6年2月9日（金）～2月13日（火）　造形表現学科卒業制作展が開催されました！！

和服造形第1研究室
服飾造形第2研究室
服飾造形第3研究室

メディア・情報デザインゼミ
視覚・コミュニケーションデザインゼミ
映像メディアゼミ
絵画・日本画ゼミ
版画ゼミ
金工・ジュエリーゼミ

　4年間で学んだ知識や技術を使った、多岐にわたる分野の個性あふれる作品が展示されました。 ≪研究室名≫

≪研究室名≫

服飾造形第4研究室
服飾造形第5研究室
手芸研究室

被服構成システム研究室
基礎デザイン／生活デザイン研究室

陶芸ゼミ
織物ゼミ
染色造形ゼミ
空間・インテリアデザインゼミ
住環境・まちゼミ
育ちのための表現ゼミ

FS動画服飾美術学科

造形表現学科

ニュース & トピックスニュース & トピックス
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　観光地として知られる神奈川県箱根町にあるセミナーハウス。学生、生徒、園児、教職員、卒業生などの学外福利
厚生施設で、ゼミやサークルの合宿などにもご利用いただけます。周辺には箱根ガラスの森美術館や芦ノ湖、大涌谷
などの観光スポットもあります。リーズナブルな利用料金となっているので、ぜひご利用ください。

所在地　　　神奈川県足柄下郡箱根町
利用人数　　23人まで　※14人以上の利用は事前にご相談ください。

休館日　　　原則  火曜日・水曜日（夏期休業・年末年始を除く）
宿泊日数　　1週間（6泊7日）まで
　　　　　　※ 特別期間（4/29〜5/6 及び 12/24〜1/8）の個人利用は、 

2泊3日が上限

利用時間　　原則  チェックイン  14：00 / チェックアウト  10：00
　　　　　　朝食  8：00 / 昼食  12：00 / 夕食  18：00
　　　　　　入浴（日帰り）  10：00 〜16：00
セミナー館　ミーティングルーム 1室（約10名）
西館　　　　２F：和室 3室（4 〜 6名）

（※本学対象者の料金となります。詳細はお問い合わせください。）

■宿泊料金（1泊あたり）
学生・生徒・園児 1,500円
教職員  3,000円
卒業生等  3,500円
3歳以上小学生まで 1,700円

■日帰り料金
学生・生徒・園児　3時間以内   450円
　　　　　　　　　3時間超 　  900円
教職員・卒業生等　3時間以内   550円
　　　　　　　　　3時間超 　1,100円

■食事代（1食あたり）
朝食　   700円（子ども 500円）
昼食　   700円（子ども 700円）
夕食　1,900円（子ども 800円）
※子ども用食事：幼児対象のメニューとなります。
※ 特別期間（4/29 〜 5/6 及び 12/24 〜 1/8）は、 

大人の夕食が 2,500 円となります。

申込期間　利用開始日の3カ月前から 5日前まで 
　　　　　（卒業生は 2カ月前から）

申込方法　1． 下記の受付窓口で空き状況を確認し、仮予約をし
てください。

　　　　　2． 申込書類一式を受取り、期日までに所定の手続き
を行ってください。

箱根 観光情報

	箱根エリアには観光スポットが盛りだくさん！

◦箱根ガラスの森美術館（徒歩約10分！）

◦箱根強羅公園（季節の花が咲き誇ります！）

◦彫刻の森美術館

◦箱根神社

◦芦ノ湖

◦大涌谷

などなど！

■受付窓口（平日 9：00 〜15：30 / 土曜日 9：00 〜11：30）
　板橋校舎　総務部総務課（百周年記念館2階）
　狭山校舎　狭山学務部総務課（1号館2階） 　

＊詳細はHPをご覧ください。

趣旨  

① 本学園の広報に特に貢献し、新聞等マスコミにおいて記事が掲載され
るなど表彰に値すると考えられる学生・生徒

② 他人に対する極めて親切な行為で特に表彰に値する学生・生徒等 
※「苫

とま

米
べ

地
ち

善行賞」

③ 大学院において研究業績及び論文発表等が特に優れていると認められ
る大学院生　※「大学院ベスト論文理事長賞」

④ 学生・生徒の指導等に功績があり、学園の名誉を高めたと認められる
教職員

　令和6年2月27日（火）に表彰式が執り行われました。

　大学院ベスト論文理事長賞は次の1名に決定し、３月18日（月）に表彰式が執り行われました。
　岩崎 優  （大学院 人間生活学総合研究所 人間生活学専攻 3年）

箱根仙石セミナーハウス 令和5年度（第8回）

学園貢献賞

賞 受賞者 内　容

理事長特別賞
東京家政大学
学生支援センター キャリア支援課
狭山学務部 学務課 キャリア支援担当

日々の学生支援・情報収集の結果、令和 4 年度の実就職率 95.0% という実績を出した。
この結果は、株式会社大学通信が発表する「2023年度実就職ランキング」において、卒業
生1,000 人以上の女子大学で全国1位・全国の総合ランキングで9位にランクインし、社
会的な信用の拡大、さらに広報的視点においても学園に貢献した。

理事長賞 東京家政大学
ブランド商品開発プロジェクト

大学と企業が協働する産学連携事業として、ヒューマンライフ支援センターの指導の下、
今年度は5社との商品開発に取り組み、新聞・テレビ・SNS 等でも報じられた。これは東
京家政大学の学びを広く社会に発信することに貢献した。

学長特別賞 東京家政大学
健康科学部看護学科

国家試験支援部会を中心に看護学科全教員がチーム一丸となって支援にあたり、令和5年
3月発表の国家試験では、看護師・保健師・助産師の3資格が全て 100%合格した。これ
らは短期間で達成できるものではなく、この結果は志願者確保等、学園の発展に貢献した。

学長賞 菅家 成美
大学 栄養学部栄養学科 1年

トライアスロンおよびアクアスロン（水泳＋長距離）の競技会に定期的に参加し実績を積
み、今年度は東京家政大学水泳同好会所属の学生として、国内トップクラスの大会や国体
にも出場し大学広報に貢献した。

学長奨励賞 山本 珠加
大学 家政学部児童学科 4年

勉学とチェロ演奏活動を両立しながら、全国大会として著名な大会に出場した際には優秀
な成績を収め、大学広報にも貢献した。
・セシリア国際音楽コンクール　弦楽器部門　大学生の部　カルチャー　第 2 位
・全日本弦楽コンクール　アマチュア部門　第 2 位

学長奨励賞

昼間 千都可
福田 光穂

（東京都北区スポーツ推進委員）
大学 人文学部心理カウンセリング学科 4年

令和4年度から北区の委嘱を受け、区の非常勤職員として2年間地域の各種スポーツ教室
等の企画・運営を行い、地域住民の体力作りに協力した。東京家政大学と北区の「包括協
定大学推薦」での1期生として、学業と両立しながら２年間継続してボランティア活動を
やり遂げ地域社会に貢献した。

高校校長賞 朝倉 珠生
高校 1年

バトントワーリングにて今年度、国内外の大会で優秀な成績を収めた。日本代表にも選出
され、8月に英国リヴァプールで開かれた世界大会では 2種目で5位・7位に入賞し、附
属高等学校の知名度向上に貢献した。

高校校長奨励賞 鈴木 愛弓
高校 2年

バトントワーリングにて今年度、日本代表にも選出され、8月に英国リヴァプールで開か
れた世界大会では7位に入賞し、附属高等学校の知名度向上に貢献した。

中学校校長賞 東海 歩佳
中学 1年

東京都中学校体操競技選手権大会において、総合12位・段違い平行棒3位の成績を収めた。
また東京都中学校体操競技新人大会では、総合順位は7位、「ゆか」での演技は１位を受賞
し、附属中学校の知名度向上に貢献した。

苫米地善行賞 土方 佑夏
大学 健康科学部看護学科 4年

心肺停止状態に陥り生命の危機に瀕していた女性を、衆人環視の中、他の救護協力者と連
携し迅速的確な救護行為により救命した。またこの活動は東京消防庁からも表彰され、学
びを活かした救命活動は、善行賞の設置基準に合う内容行動となる。。

箱根神社

大涌谷 芦ノ湖

概要

料金

申込

お問い合わせ

ニュース & トピックスニュース & トピックス
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部活動報告学園貢献賞受賞者の活動内容

中高入試結果

東京家政大学附属 女子中学校・高等学校

東京都新進大会（個人戦）準優勝！　東海選抜浜松インドア大会（個人戦）出場！
東京インドア大会（団体戦）準優勝！　関東選抜大会（団体戦）出場！
　12月25日（月）エスフォルタアリーナ八王子にて行われた、東京インドア大会（団体戦）において、激戦を勝ち抜き決勝戦に
進出し、準優勝となりました。その結果、１月28日（日）に小田原アリーナで行われた、関東各都県上位2校のみが出場出来る
関東選抜大会に東京都代表として出場しました。惜しく
も１回戦敗退となりましたが精一杯健闘しました。
　また、11月３日（金）に行われた、東京都新進大会（個
人戦）において1年生ペアが激戦を勝ち抜き決勝戦に進出
し、準優勝となりました。その結果、２月11日（日）浜松
アリーナで行われた、東海各県・関東各都県の上位2ペ
アのみが出場出来る、東海選抜浜松インドア大会（個人
戦）に東京都代表として出場しました。

東京都中学校体操競技新人大会 種目別 ゆか 優勝！！ 中学1年　東海 歩佳
　令和 5年10月7日（土）に江東区有明スポーツセンターで行われた「第64回東京都中学校体操競技
新人大会」に出場しました。体操競技女子の種目は、「跳馬」、「段違い平行棒」、「平均台」、「ゆか」の4
種目がありますが、本大会は「段違い平行棒」を除く3種目で競い合いました。

■今年の目標
　今年はまず試合でミスをしないこと、できる技を増やしていきたいです。そして、
中体連で全国にいくことを目標に頑張ります。

■ゆか
　今回優勝したゆか運動は、弾性をもった12メートル四方のゆか面で、4つのアクロ
バットシリーズとダンスを組み合わせた構成で90秒以内に演技します。◇個人総合　7位

◇種目別
　　ゆか　　優勝 
　　跳馬　　4位
　　平均台　16位

大会結果

　本大会のゆか運動の演技構成と難度は以下のとおりです。
◆1節目  ロンダート×バク転×後方抱え込み2回宙返り（D難度）

◆2節目  前方伸身宙返り×前方宙返り 1回ひねり（B〜C難度）

◆3節目  ロンダート×バク転×後方宙返り 1回ひねり（B難度）

◆4節目  ロンダート×バク転×後方宙返り 2回ひねり（C難度）

ドリルチーム部 INGERSチアダンス全国大会3位！
　高校ドリルチーム部 INGERSは11月26日（日）東京体育館で行われたJCDA全日本チア
ダンス選手権決勝大会（全国大会）に出場しました。各チームがハイレベルな演技を行う中、
INGERS もベストのパフォーマンスを披露し、Pom Medium 部門3位入賞を果たしました。
　ここに至るまでご支援下さったチーム
に関わるすべての皆さまに感謝いたし
ます。INGERS は今後も観ている人た
ちに感動してもらえるような演技を目
指して練習に励みます。そして、中高
INGERS すべてのメンバー同士、切磋
琢磨してチーム力を向上させ、成長し続
けます。

鷗友書道展で5名が上位賞を受賞！
　令和6年1月4日に鷗友書道会主催「第46回鷗友書道展」の表彰式が明治記念館で行われました。全国から作品が集まる大き
な書道展であり、表彰の対象となったのは、審査員奨励賞以上の受賞者のみでしたが、本校から5名が選ばれました。保護者を
含め、多くの方に応援いただいていることに感謝し、喜びをかみしめ
ました。部長のSさんは「日々の練習が結果にあらわれて良かったで
す。来年度は、さらに多くの部員が受賞できるよう、共に練習に励み
たいです。」と話していました。

・高校3年　N.Y.さん　（鷗友書道会賞）
・高校3年　Y.S.さん　（鷗友書道会顧問賞）
・高校3年　A.K.さん　（審査員奨励賞）
・高校2年　N.S.さん　（毎日新聞社賞）
・高校2年　M.S.さん　（鷗友書道会後援会長賞） （学年は受賞時）

▶高校 ソフトテニス部

▶高校 ドリルチーム部

▶高校 書道部　

　今年度は新型コロナウイルス感染症の感染症法上の位
置付けが５類に移行したことを踏まえ、校内での学校説
明会や外部の合同入試相談会が制限なく行われました。
学校説明会は、中学入試向けで年間６回、高校入試向け
では、年間７回、回ごとにテーマを設けながら実施しま
した。在校生による説明会も行い、受験生に好評を得ま
した。学校説明会に加え、小学生向けに体験参加型のオー
プンスクール、中学生向けに部活動体験を実施し、環境、
設備に恵まれた大学附属の女子校をアピールしました。
また、教員全員体制で、中学校訪問や学習塾訪問を行い、
教育実践の報告、入試制度の説明、説明会や緑苑祭への
来場案内を行いました。

　令和5年度 学園貢献賞の受賞者が決定し、附属からは3名が選ばれました。そのうち1名の活動内容を紹介します。

中学入試結果
志願者数 受験者数 合格者数 入学予定者数

令和6年度 540 349 265 84
令和5年度 598 332 262 85

高校入試結果
区分 志願者数 受験者数 合格者数 入学予定者数

令和6年度
推薦 215 214 214 132
一般 45 43 42 17

令和5年度
推薦 262 259 259 171
一般 52 46 40 14

■発行人　
　菅谷　定彦（学校法人渡辺学園 理事長）
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私
達
が
日
本
経
済
の
バ
ブ
ル（
泡
）時
代
到
来
を
認

識
し
た
の
は
昭
和
62（
１
９
８
７
）年
春
で
あ
る
。
２
月

に
東
京
証
券
取
引
所
に
上
場
し
た
Ｎ
Ｔ
Ｔ
株
の
売
り
出

し
価
格
は
１
株
１
１
９
万
円
だ
っ
た
が
、初
日
に
買
い

が
殺
到
、値
が
つ
か
ず
、翌
日
の
初
値
は
１
６
０
万
円
。

そ
の
後
も
買
い
が
引
き
も
切
ら
ず
４
月
に
は
３
１
８
万

円
に
上
昇
し
た
。
同
じ
年
の
４
月
１
日
、
国
土
庁
の
地

価
公
示
で
東
京
の
住
宅
地
、
商
業
地
の
前
年
比
上
昇

率
が
76
％
と
過
去
最
高
と
な
っ
た
。

　

株
、土
地
・
建
物
買
い
に
代
表
さ
れ
る
バ
ブ
ル
発
生

の
大
き
な
要
因
は
、昭
和
60（
１
９
８
５
）年
の
プ
ラ
ザ

合
意
に
よ
る
円
高
の
急
進
展
で
わ
が
国
経
済
を
け
ん

引
し
て
き
た
輸
出
産
業
が
不
況
に
陥
り
、こ
れ
に
対
応

す
る
た
め
政
府
、日
本
銀
行
が
財
政
出
動
、金
融
緩
和

で
大
胆
な
政
策
を
打
ち
出
し
た
こ
と
に
あ
る
。
中
曽

根
内
閣
は
昭
和
61（
１
９
８
６
）年
４
月
か
ら
１
年
余

で
３
度
の
景
気
刺
激
策
を
、日
銀
も
連
動
し
て
円
高

騰
の
抑
制
を
ね
ら
い
昭
和
61（
１
９
８
６
）年
１
月
、２

年
３
ケ
月
ぶ
り
に
公
定
歩
合
を
５
％
か
ら
４・
５
％

に
、そ
の
後
昭
和
62（
１
９
８
７
）年
２
月
ま
で
４
度
の

公
定
歩
合
引
き
下
げ
を
実
施
、２・
５
％
と
し
た
。

　

こ
の
思
い
切
っ
た
財
政
金
融
政
策
に
加
え
前
回
こ

の
コ
ラ
ム
で
紹
介
し
た
大
蔵
省
に
よ
る
株
購
入
促
進

策
も
継
続
さ
れ
た
た
め
銀
行
、
企
業
は
株
式
、
不
動

産
の「
財
テ
ク
」に
走
り
銀
行
は
企
業
や
個
人
へ
の
融

資
も
拡
大
し
た
。
日
経
平
均
株
価
は
上
げ
足
を
早
め
、

東
京
圏
の
地
価
は
昭
和
62（
１
９
８
７
）年
に
続
き
昭

和
63（
１
９
８
８
）年
も
さ
ら
に
68
・
６
％
上
昇
し
た
。

日
本
全
体
の
地
価
総
額
は
昭
和
62（
１
９
８
７
）年
に

１
７
５
０
億
ド
ル
に
跳
ね
上
が
り
「
米
国
の
土
地
全

て
を
そ
の
半
額
で
買
え
る
」と
ま
で
い
わ
れ
た
。

　

金
余
り
に
円
高
が
継
続
し
、
ハ
ワ
イ
の
ホ
テ
ル
、

ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
、
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
の
ビ
ル
、
さ
ら
に

は
絵
画
の
購
入
も
急
増
し
た
。
私
の
米
州
編
集
総
局

長
室
に
は
日
本
経
済
新
聞
の
幹
部
や
東
京
編
集
局
時

代
の
取
材
先
、
学
生
時
代
の
友
人
に
加
え
て
不
動
産

企
業
の
ト
ッ
プ
も
数
多
く
来
訪
。
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の

ビ
ル
の
情
報
を
教
え
て
欲
し
い
と
の
要
請
も
少
な
く

な
か
っ
た
。

　

私
は
具
体
的
な
情
報
は
知
ら
な
い
と
答
え
つ
つ
一

般
論
と
し
て
エ
ン
パ
イ
ア
・
ス
テ
ー
ト
ビ
ル
、
ク
ラ

イ
ス
ラ
ー
ビ
ル
は
１
９
２
９
年
の
大
恐
慌
直
後
に
建

て
ら
れ
た
古
い
建
物
な
の
で
買
う
人
は
ほ
と
ん
ど
い

な
い
と
思
う
が
「
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
魂
」と
い
わ
れ
る

ロ
ッ
ク
フ
ェ
ラ
ー
セ
ン
タ
ー
や
５
番
街
の
シ
ン
ボ

ル
、
テ
ィ
フ
ァ
ニ
ー
ビ
ル
に
は
手
を
出
す
な
。
反
日

感
情
を
増
大
さ
せ
、
買
収
後
の
管
理
体
制
に
課
題
が

あ
る
と
ア
ド
バ
イ
ス
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
ロ
ッ
ク
フ
ェ
ラ
ー
セ
ン
タ
ー
は
平
成
元

（
１
９
８
９
）年
10
月
、
三
菱
地
所
が
保
有
者
ロ
ッ
ク

フ
ェ
ラ
ー
・
グ
ル
ー
プ
の
株
式
51
％
を
８
億 

４
６
０
０
万
ド
ル（
約
２
２
０
０
億
円
）で
買
っ
た
も

の
の
、
最
終
的
に
は
約
１
５
０
０
億
円
の
損
失
を
出

し
て
撤
退
、
こ
れ
に
先
立
つ
昭
和
61（
１
９
８
６
）年

テ
ィ
フ
ァ
ニ
ー
を
第
一
不
動
産
が
９
４
０
０
万
ド
ル

（
約
１
０
０
億
円
）で
買
い
、
平
成
11（
１
９
９
９
）年

売
り
戻
し
た
が
、
倒
産
の
大
き
な
要
因
に
な
っ
た
。

　

数
少
な
い
成
功
例
は
ソ
ニ
ー
に
よ
る
平
成
元

（
１
９
８
９
）年
９
月
の
米
映
画
社
コ
ロ
ン
ビ
ア
・
ピ

ク
チ
ャ
ー
ズ
買
収
で
あ
る
。
買
収
価
格
は
48
億
ド
ル

（
約
６
７
０
０
億
円
）で「
高
す
ぎ
る
買
い
物
」と
批
判

さ
れ
た
が
、
コ
ロ
ン
ビ
ア
の
所
有
す
る
映
画
・
放
送

用
の
３
０
０
０
本
以
上
の
コ
ン
テ
ン
ツ
の
資
産
価
値

は
高
く
、
平
成
11（
１
９
９
９
）年
ソ
ニ
ー
・
ピ
ク

チ
ャ
ー
ズ
・
エ
ン
タ
テ
イ
ン
メ
ン
ト
へ
の
社
名
変
更

を
経
て
、
ソ
ニ
ー
グ
ル
ー
プ
の
実
績
向
上
に
大
き
く

貢
献
し
て
い
る
。

　

世
界
的
に
評
価
の
高
い
絵
画
の
購
入
も
活
発
だ
っ

た
。
昭
和
62（
１
９
８
７
）年
安
田
火
災
海
上（
現
損
保

ジ
ャ
パ
ン
）が
英
ク
リ
ス
テ
ィ
ー
ズ
の
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

で
ゴ
ッ
ホ
の「
ひ
ま
わ
り
」を
54
億
円
で
落
札
、
平
成

２（
１
９
９
０
）年
に
は
大
昭
和
製
紙
の
齊
藤
了
英
名

誉
会
長
が
ゴ
ッ
ホ
の「
医
師
ガ
シ
ェ
の
肖
像
」、
ル
ノ

ワ
ー
ル
の「
ム
ー
ラ
ン
・
ド
・
ラ
・
ギ
ャ
レ
ッ
ト
の

舞
踏
会
」を
各
１
２
５
億
円
、
１
１
９
億
円
で
購
入
。

「
ジ
ャ
パ
ン
・
マ
ネ
ー
」の
強
さ
を
世
界
に
示
し
た
。

　

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
、
オ
フ
ィ
ス
ビ
ル
建
設
の
大
手

で
中
堅
ス
ー
パ
ー
の
忠
実
屋
、
い
な
げ
や
株
の
買
い

占
め
で
台
頭
し
た
秀
和
の
創
業
者
で
バ
ブ
ル
の“
風

雲
児
”と
言
わ
れ
、
絵
画
の
愛
好
家
で
も
あ
っ
た
小

林
茂
社
長
も
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
来
訪
の
際
は
、
必
ず
私

の
オ
フ
ィ
ス
へ
や
っ
て
来
た
。
あ
る
日
「
大
手
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
の
サ
ザ
ビ
ー
ズ
へ
行
く
の
で
一
緒
に
行
こ

う
よ
」と
言
わ
れ
、
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
を
３
、
40
分
見

学
し
た
後
、
今
日
は
買
う
べ
き
も
の
が
な
い
の
で
ウ・

ラ・

へ
行
こ
う
」と
私
を
引
っ
張
っ
て
行
き
、
サ
ザ
ビ
ー

ズ
の
チ
ェ
ア
マ
ン
の
案
内
で
出
品
前
の
絵
画
、
彫
刻

を
30
分
ほ
ど
見
て
回
っ
た
。

　

小
林
社
長
が
そ
の
時
買
っ
た
か
は
不
明
だ
っ
た

が
、
サ
ザ
ビ
ー
ズ
に
と
り
か
な
り
の
上
客
で
あ
る
こ

と
は
わ
か
っ
た
。
残
念
な
が
ら
小
林
社
長
は
昭
和
61

（
１
９
８
６
）年
ロ
サ
ン
ゼ
ル
ス
最
大
の
オ
フ
ィ
ス
ビ

ル
「
ア
ー
コ
プ
ラ
ザ
」を
６
億
２
０
０
０
万
ド
ル（
約

９
６
０
億
円
）で
買
っ
た
も
の
の
バ
ブ
ル
崩
壊
で
平

成
17（
２
０
０
５
）年
モ
ル
ガ
ン
・
ス
タ
ン
レ
ー
に
売

却
。
行
き
過
ぎ
た
土
地
買
い
な
ど
で
世
間
の
批
判
を

受
け
、
社
長
を
辞
任
。
私
財
の
多
く
も
失
っ
て
秀
和

も
解
散
に
追
い
込
ま
れ
た
。

　

日
本
人
の
海
外
旅
行
は
こ
れ
も
バ
ブ
ル
と
円
高
で

昭
和
60（
１
９
８
５
）年
に
４
９
５
万
人
だ
っ
た
出
国

者
数
が
昭
和
63（
１
９
８
８
）年
に
８
４
３
万
人
に
急

増
し
た
。
バ
ブ
ル
経
済
が
わ
が
国
の
ヒ
ト
、
モ
ノ
、

カ
ネ
、
情
報
の
グ
ロ
ー
バ
リ
ゼ
ー
シ
ョ
ン（
国
境
を

越
え
た
交
流
）を
促
進
し
た
の
は
確
か
だ
が
、
平
成

４（
１
９
９
２
）年
夏
以
降
の
バ
ブ
ル
崩
壊
で
文
字
通

り
バ
ブ
ル（
泡
）と
化
し
た
ケ
ー
ス
も
少
な
く
な
く
、

日
本
人
に
多
く
の
傷
跡
と
教
訓
を
残
し
た
。

※
次
号
は
“
世
界
を
生
き
る
”

　
「
日
経
米
州
編
集
総
局
長
時
代
⑤
」
で
す

学
校
法
人 

渡
辺
学
園
理
事
長

株
、
土
地
急
騰
の
バ
ブ
ル
経
済

�
米
有
名
ビ
ル
購
入
と
敗
退

菅
谷 

定
彦

日
経
米
州
編
集
総
局
長
時
代
④

理
事
長
コ
ラ
ム

“
世
界
を
生
き
る
”

1987年3月27日夜　NY・ロックフェラーセンターで

〈18〉

理事長コラム
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