
1. 語学教育

1. 語学教育

1. 語学教育

語学力とコミュニケーション力を付けて、
可能性を国「内」から国「内外」に広げる！
グローバル教育センターでは、異文化理解力や英語力をつけるための様々なプログラムを用意しています。大学時
代は本当にあっという間です。英語力に関しては、皆さんが、すき間時間で、あまりお金をかけずに、「効率よく」
英語力をつけられるようにしています。異文化理解力を育てるためのイベントも年間を通して沢山あります。

あなたのアイデアで商品開発ができます
東洋水産株式会社（マルちゃん）

東京家政大学 Hulip
産学官連携キャラクター

「家政つくる」

昭和産業グループ　

株式会社ベルク・双日食料株式会社

東武百貨店 池袋本店
レストラン街スパイス

　共通教育言語文化科目の運営をしています。また、授業外でも英語力を伸ばせるように様々な英語学習サポートを提供しています。
受け身ではなく、積極的に動けば、解決策が見つかるのが大学です。ぜひご自身に合ったサポートを見つけて、英語学習に活用してください！

カラダほころぶ 
豆乳と酒粕のスープ

（�フリーズドライスープ 
全国の店舗にて販売中）

たまごのパッケージに学生考案の8レシピを掲載。

味付け肉のレシピ 4種（順次ベルク店舗にて販売中）、バイヤー向け展示レシピ1種

チャレンジ・ザ・グルメ2023、令和5年11月
2日〜30日まで開催。

（チーズを使った新規メニュー 46種を開発）

　大学と企業が協働する産学連携事業は、座学では得られない社
会の実学を学ぶ機会であり、学びを通じて社会に貢献できる取り
組みでもあります。
　令和5年度は、ヒューマンライフ支援センターにおいて、栄養学
を学ぶ学生81名（延べ人数）が、企業5社との協働によるメニュー
開発や商品開発に取り組みました。東京家政大学ブランドと共に
商品化された成果物は、全部で60件あり、全国のスーパーマーケッ
ト、コンビニエンスストア、ドラッグストア、百貨店レストラン
等で販売されています。さらに造形表現学科の学生4名（延べ人数）

　学内外で国際交流できる機会を様々な形で提供しています。

　社会に出る前に、身につけておきたいグローバルマインド（異文化理解力）を育てる機会を提供しています。

　　■異文化理解講座　　 ■特別セミナー　　 ■学生団体（グローバルリーダーズ、学生留学アドバイザー）
　ぜひ積極的に参加して、自分が知らなかった自分を発見してみてください！！

　グローバル教育センターは卒業後、社会に出た時に、学生時代に多様な学
びや経験をしていてよかったと思えることや活動が詰まった場所です。
　日本人同士の会話の中ではあまりないかもしれませんが、異なるバックグ
ラウンドを持つ人と話していると、「ハッ」としたり「ドキッ」としたりする
ことが少なからずあります。それは自分が当たり前だと思っていることが、
海外でそのまま通用するとは限らないからです。人は知らないことに恐怖を
抱き、初めての経験に尻込みします。なので、知っていることや経験が多け
れば多いほど、自信を持って行動できるようになります。国内外でどんな状
況に直面しても自信を持って行動できる女性になってもらえるようサポート
すること、それがグローバル教育センターの役目です。
　堂々と行動できるために必要なのが、異文化理解力と語学力です。異文化
理解力とは、異なる文化や人に出会った時に、拒否することなく受け止め、
それを自分の文化と融合して新しい価値観を作っていける力のことです。こ

☆海外研修
11カ国、20大学で、2週間から10ヶ月の35プログラムを提供しています。
6ヶ月もしくは 10ヶ月の長期英語研修、春休み・夏休みを利用して行く短期語学研修（英語・中
国語・コリア語・フランス語・ドイツ語）、学科での専門的な学びを深める専門研修、海外インター
ンシップなど、ご自身の目的に合わせた海外研修を見つけてください。

☆留学生との交流イベント
1泊2日で留学生と親睦を深める「国際交流バス旅行」、留学生の出身国の料理を一緒に作って試食する「国際料理教室」、様々なテーマについて留学生の国
と日本を比較する「インターナショナルカフェ」など、留学生と友達になれる機会です。

☆TKUサマープログラム
本学海外提携校から留学生を2週間受け入れます。ホストファミリーとして、バディとして、留学生
と関わることもでき、また特別にデザインされた英語で行われる授業に参加することもできます。

☆国内研修
4日間英語だけで生活する初級者向け研修「箱根グリーンセミナー」と長期英語研修参加者向けの
準備研修「狭山グローバルセミナー」があります。

英語学習
プランニング
英語学習の不安や勉強方法な
どをプロに相談してみよう！

キャンパス
英会話
毎日、授業の合間に受講して
確実に英語力をつけよう！

English Lounge

身につけたい英語をじっくり学べるネイティブ
スピーカーの講師とのマンツーマンレッスン！

オンライン
英会話
1回25分間、好きな時間・場所で
気軽にマンツーマンレッスン！
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の力を養うためには、様々な異文化に飛び込んだり、様々な人と出会ったり
して、やり取りをするという経験を繰り返すしかありません。そして、お互
いに理解し合うためには、当たりまえですが、語学が出来る方が合理的です。
　海外に出なくても、使えるお金や時間の範囲内で、このふたつの力をつけ、
夢を叶えた先輩たちは沢山います。むしろ、何の目的もなく海外に行くより
も、就職の時には有利になります。また、このふたつを身に着けた先輩たち
は社会に出てからも幅広いチャンスを与えられ、活躍しています。与えられ
た環境でどう行動してきたのかを社会は見ています。自分に与えられた条件
の中で、ツールとしての語学力、コミュニケーション力を身につけて社会に
飛び出していってください。
　まずはグローバル教育センターに来てください。あなたが踏み出す一歩毎
に世界はどんどんと広がっていきます。あなたのその一歩ずつをサポートし
ます。

産学連携事業

が、商品PRのPOP制作や東京家政大学Hulip産学官連携キャラ
クター「家政つくる」の制作を行い、自らの学びと共に、制作した
デザインを広く社会に公表する機会を得ました。これらの取り組
みは、新聞、TV、SNS等でも広く報じられました。
　このような産学連携の取り組みに参加することは、東京家政大
学での学びが、社会に役立つ学びであることを実感できる経験で
あり、参加後は、学習目的が明確となることで、さらなる学習意
欲が誘起されることが確認できました。（ヒューマンライフ支援セ
ンター学生の活動記録ノートの分析結果より）

HP

Instagram

たこ焼き風マグカップ
茶碗蒸し

オレンジのセミフレッド
〜いちごソースがけ〜

マルゲリータ風
卵ご飯焼き

ヒューマンライフ
支援センター

企業のテストキッチンにて最終試食会

試作検討会

レシピ検討会

グローバル教育センターヒューマンライフ支援センター
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